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IFOI0OBOH IJIAH PABOTBI
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3agaum:

1. IIpomomxaTh paboTy 1O 0OECIIEUEHUIO OXPaHBI KU3HU U YKPEIUICHUs (PU3UUYECKOT0 310POBbsI ICTEH;

2. Peanu3oBbIBaTh CHUCTEMY MEPOIPHUATUM, HAMPABICHHBIX HA O3J0POBJICHUE U (PU3UUYECKOE PA3BUTHE JeTeH, HopMuUpys
OCHOBBI 0€30MaCHOT0 MOBEICHUS U MOTPEOHOCTH B 3I0POBOM 00pa3e >KU3HHU.

3. PaszBuBarh (huzmueckue kauecTBa MOCPEJACTBOM UCIIOJIb30BAHUS pa3HOOOPA3HBIX 3J0POBbE COEPETAIOIIUX TEXHOIOTHH.

4. Co3naBaTh YCIOBUS JJIsl UTPOBOM M JBUTATEIILHOU JCATEILHOCTH JIETe B CIIOPTUBHOM 3ajie W Ha ydacTkax. [IoBBICUTH
JIBUTATEJIbHYI0 AKTHUBHOCTH JIETEH 3a CUeT MPOBEJCHHS TIOJBIKHBIX, CIIOPTUBHBIX, HAPOAHBIX HTP M (HUINUECKUX
YIIPaKHEHU.

5. OCYHIGCTBJBITL MeAarorndcCKoC IMpOCBCIICHUC pO,I[I/ITeJIeﬁ 110 BOIIPpOCaM BOCIIMTAHUA XU O310POBJICHUA ﬂeTeﬁ.



Mecsu Pabora ¢ Padora ¢ Pabora ¢ nerbmu
neJaroramMmu POAUTEIAMU Muagmas rpynmna Cpenuss Crapmas rpynmna
rpymnma IoaroroBuresbHast
rpynmna
ceHTs0pb | CoTpynHnuectBo | KoHcyabranus: Temaruueckoe Temaruyeckoe
uHcTpykTOopano | Tema: «CnopTuBHas | 3aHATHE: 3aHsATHE: CnopruBHbIEe
@K co ¢dopma Ha «3apaBCTBYH, «3apaBCTBYH, COPEBHOBAHMSA
CHEUATUCTAMU U | (PU3KYJIBTYPHOM OCeHb!» OCeHb!» «OCeHHUI KaleHI0CKOI
BOCITUTATEIISIMU 3aHATUNY. Lens: Yopaxusate B | Llenb: YpaxHsaTs B
JOO B (creHoBbIii Marepraln) | 6ere, OpUEHTUPOBKE | Oere, OpUeHTUPOBKE
MOATOTOBKE U B IPOCTPAHCTBE. B MPOCTPAHCTBE.
OpraHu3aluu Bri3BaTh UHTEpEC K Bbi3BaTh HUHTEpEC K
CIIOPTUBHBIX 3aHATHUSM CIIOPTOM. 3aHATHUSM CIIOPTOM.
MEpOIPUATHN.
IloaroroBka nerem K
copeBHOBaHUAM «Kpocc
Hamymy»
okTs0pb | Koncyabranmusa: | Macrtep — kiacc: TemaTuveckoe TemaTnueckoe TemaTuveckoe 3aHsATHE:
Tema: «Co3znanue | Tema: 3aHfATHE: 3aHSATHE: «B ctpane [T11»
B rpyire ycinoBui | «lcronb3zoBanue «Pa3HouBeTHAS «Urpbl HA oceHHEN
IUI OPTaHU3alMU | IBIXaTEIbHOU OCeHb» MOJISTHE)
JIBUTaTEIbLHOU TMMHACTHUKH C Llens: 3aKkpervisiTh
JEATEIIBHOCTH JNE€TbMU JOMa» CoBeplIeHCTBOBATh npeAcTaBiIeHus 00

HaBBIKU B IPBDKKAX,
VIPAXKHATH B UTPAX C
Msi9yOoM. JlocTaBUTh
JIETSIM YyYBCTBO

OCEHH, €€ NMPU3HAKaX;
pa3BHUBaTh
JIBUTATEIIbHYIO
AKTUBHOCTb,




pPasoCTH. KOOPAWHALINIO
JIBMDKCHUU,
CKOpPOCTHBIE
Ka4yeCTBa.
HOsIOpb | MacTep-kiacc: Kouncyabranus: TemaTuveckoe TemaTnueckoe CnoptuBHOe
Tema: Tema: «O nonb3e 3aHATHE: 3aHATHE: pa3BjedyeHHe
«/IBurarenpHo- IIPOTYJIOK Ha «Kak 3Bepu k 3ume | «Kak 3BepHu K 3umMe | «MaMUHBEI IOMOITHUAKH ! »
03/IOPOBUTEIBHBIE | CBEKEM BO3YXEM. TOTOBATCSD) rOTOBSTCSD)
TEXHOJIOTHH B Llens: Llens:
J1OO». OsnakomiieHue feTei | O3HaKOMJIGHHUE JIeTei
«BubpOornMHacTUKaY C OKPYXaroIM C OKpY>KaroIuM
MupoM. JlocTaBuTh MupoM. JlocTaBuTh
JIETSIM YAOBOJILCTBUE | IETSIM YJIOBOJILCTBHUE
MIPY BBIMIOJIHCHU U MIPY BBIMIOJIHCHU U
bU3uIeCKUX bu3nIeCKux
YIIPaKHEHUM; YIIPaKHEHU;
pPa3BUBATH JJOBKOCTh | Pa3BUBATh JIOBKOCTh
npu Oere, MpbDKKaX. | Mpu Oere, IpbDKKaXx.
nexkaops | Koncyabranusa: | Koncyabranmus: DuU3KYJIbTYPHbIN Du3KyJIbTYPHbIH DuU3KYJIbTYPHBIN
Tema: Tema: «AKTUBHBIH | Ipa3AHUK: NMPa3IHUK: Npa3IHHK:
«/cnosib30BaHUE | OTABIX — 3aJI0T «3uMHHe «3uMHHe «3umHue OuMNucKue
3opoBbecOepera | 3710pOBbsi!» OauMnuickue OauMnuickue UTPbI»
FOLLIAX UT'PbD) UTPbD)
TEXHOJIOT U B Llens: Llens:
JOO. [Iponomxarhb [Iponomxarthb
3HAKOMMUTH JIETEU C 3HAKOMMTB JETEN C
MPUPOIHBIMU MPUPOIHBIMU
SABJICHUSIMU; ABJICHUSMU;




BOCIUTHIBATH JTFOOOBH
K PUpPO/IE.

BOCIIUTHIBATH JTFOOOBH
K PUPO/IE.

IloaroroBka gerem K
cxayu Hopm I'TO

SAHBaphb CnoprusHoe CnoprusHoe CnoprusHoe
pa3BJjieyeHUe: pa3BJjieyeHuUe: pa3BJjiedeHue
«3uMHMe 320aBBI» «3uMHMe 320aBBI» «3UMHSA cIAPpTAKUAAA»
Llens: PazBuBath Llens: PazBuBaTh [lens: Pa3BuBaTh
JIOBKOCTb OBICTPOTY, | JIOBKOCTh OBICTPOTY, | JOBKOCTb OBICTPOTY,
CMEJIOCTh, BHUMAHHUE. | CMEJIIOCTh, BHUMAHUE. | CMEJIOCTh, BHUMaHUE,
BocnuTeiBaTth BocnuteiBaTh BBIPA3UTEIIHLHOCTh
4YBCTBO YyBCTBO JIBWKeHUH. BocniuThIBaTh
TOBAPHUILIECTBA U TOBAPHUILIECTBA U YyBCTBO TOBAPHUILECTBA U
CIIOPTUBHBIM CIIOPTUBHBIN CIIOPTUBHBIN XapaKkTep
xXapakTep. XapakTep.
¢epans | Koncyasranusi: | Macrep — kiace: TemaTuveckoe TemaTnueckoe CnopTtuBHbIE
«DopmupoBanue | Tema: 3aHsITHE: 3aHATHE: COPEeBHOBAHHUSA KO JHIO
JTUYHOCTHU «Hrpel ¢ MIIOM» «ATBI-0aThI ILIH «ATBI-0aThI LU 3amuTHuka OTevyecTBa
JTOIITKOJIbHUKA COJIAATHI» COJIAAThI» «A Hy-Ka, MATBYUKH!»
CpelICTBAMU BaMU Llens: Llens:
buzngeckoit CoBepI11eHCTBOBATh CoBepIlIeHCTBOBATH
KYJIBTYPbD» JIBUTATEIIbHBIC JIBUTATEIIbHBIC
CITOCOOHOCTH; CITOCOOHOCTH;
BOCITMTBIBATH JII000BL | BocIIUTEIBaTH
U YBaOXKECHHUE K J1000Bb U YBAXKCHUE
npodeccun K mpodeccuu

BOCHHOI'O, 9YBCTBa
CINIOYCHHOCTHU U

BOCHHOI'O, 9YBCTBa
KOJICKTUBHU3Ma U




B3aUMOBBIPYUKHU. B3aUMOBBIPYUKHU.
mapt | Koncyabranmusa: | Koncyiabranus: TemaTuveckoe TemaTnueckoe CnopruBHbIE

«ITogBr>KHEIC «lTonBMKHBIE UTPBI | 3aHATHE: 3aHATHE: COpPEeBHOBAHUA K
UTPBI HA ¢ peOeHKOM Ha «Kak MumyTka «Kak MumyTka MexayHapoaHOMY
IIPOTYJIKE) IpUPOLIE» MaMy UCKaa?» MaMy MCKaJ?» ’KEHCKOMY /THIO

Llens: Llens: «A Hy-Ka, 1eBOYKH!»

CoBepI1eHCTBOBATh CoBepILIEHCTBOBATH

OCHOBHBIE OCHOBHbIE

JIBUTATEIIbHBIC JIBUTATEIIbHBIC

HaBBIKH, HaBBIKH,

BocnuteiBath BocnuteiBath

JKeJIaHWE 3aHUMAThCS | JKEJIaHUE 3aHUMAThCS

bu3uIeCKUMHU bu3nIeCKUMHU

YIPOKHCHUSIMHU. YIPOKHCHUSIMHU.

anpeab | Koncyabramusi: | Koncyabranus: TemaTnueckoe TemaTnueckoe TemaTuveckoe 3aHsATHE:

Tema: «Pazsutne | Tema: 3aHATHE: 3aHATHE: «BceMupHBIN 1eHb
OCO3HAHHOT'O «310poBBIi 00pa3 «BcemupHbId 1eHb | « BceMUPHBIH I€Hb | 310POBBLS».
OTHOIIICHUS K KU3HU CEMBH 310POBBSD. 3/10POBbSD). Lens: mpruobIIeHUE K
CBOEMY 3JI0POBBIO Henb: npuobmienue k | Llens: nprobiieHne Kk | aKTUBHOMY U 3J0POBOMY
y aereu AKTUBHOMY U aKTUBHOMY U o0pa3zy KH3HHU.
JIOIIIKOJIBHOT'O 3I0pOBOMY 00pa3y 3JI0pOBOMY 00pa3y
BO3pACTay. JKU3HMU. JKU3HU.

Maii Oznakomiienue ¢ | Ogopmiaenne Temaruueckoe Temartuyeckoe DuU3KYyIbTYPHBIH 10CYT
pe3yJibTaTamu NaMsTKH 3aHsITHE: 3aHsITHE: «HaBcTpeuy
MOHUTOPHUHIA Tema: «XoauThb «3apaBcTBYH «3apaBcTBYH COJIHBIIIKY»
(br3UIeCcKOro OOCHKOM IT0JIC3HO!» | COJHBIIIKO!» COJIHBIIIKO!» Llens: JlocTaBUTh ACTAM
pa3BUTHUSA Llens: JlocTtaBUTh Ilens: JlocTtaBUTh YI0BOJIbCTBUE MPH
JTOIITKOJILHUKOB. JETSM yIOBOJIBCTBUE | AETSIM YJIOBOJIGCTBUE | BBIMOJHEHUH (DU3UUCCKUX




IToaroroBka
QHAJTUTUYCCKOIO
oTyeTa 3a
2024-2025
y4eOHBIH roj o
JIeSITeIIbHOCTH
UHCTPYKTOpA O
O®K.

IIPY BBITTOJTHEHUHN
(duznyecKux
YIPaKHEHU.
YpaxxHiaTh B
xoab0e, Oere,
IpbDKKaX. Pa3BuBath
OpUEHTHPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.

3 mas — JleHb
COJIHILIA.

IIPH BBITTOJTHEHUHN
duznuecKux
YIPaKHEHUM.
YpaxxHiaTh B
xXoap0e, Oere,
IpbDKKaX. Pa3BuBath
OpUEHTHUPOBKY B
IIPOCTPAHCTBE.

3 mas — JleHb
COJIHLIA.

YIIPaKHEHUM.
Pa3zBuBaTh TOBKOCTH BO
BpeMs UTp U cTader.
BocnuTeiBaTh CMENIOCTD,
JT00pOXKENATEeTbHOCTb.




