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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 
 

1.1. Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по художественно-эстетическому развитию раздел   

«Музыка» музыкальный руководителей Ивановой Т.П., Сабановой Р.Х.     МКДОУ «Детский сад 

№ 73» составлена в соответствии с требованиями ФГОС, на основе Федеральной образовательной 

программы дошкольного образования  и Образовательной программы детского сада № 73, и в 

соответствии нормативно - правовыми документами: 

в соответствии с требованиями основных нормативных документов: 

- Федеральным законом «Об образовании в РФ» (Принят 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ) 

-Закон КБР «Об образовании» от 24.04.2014г № 23-РЗ, ст.4. 

-СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы в дошкольных организациях» (утверждены Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 г. № 26); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации, зарегистрирован в Минюсте РФ 14 

ноября 2013 года, регистрационный N 30384 (приказ Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

N 1155 г. Москва "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования"); 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

бразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (приказ 

Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1014); 

- Устава МКДОУ «Детский сад № 73» 
 

Рабочая программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации 

и содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а так же возрастных 

особенностей детей. Программа разработана в соответствии с ФГОС. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для 

детей от 2-х до 7-ми лет. Предполагает проведение музыкальной организованной 

образовательной деятельности 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. 
 

В дошкольной педагогике музыка рассматривается как ничем не заменимое средство 

развития у детей эмоциональной отзывчивости на все доброе и прекрасное, с которыми они 

встречаются в жизни. Музыкальное воспитание в ДОУ осуществляется на основе 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования и парциальной 

программы «Ладушки» И. Каплуновой, И. Новоскольцнвой. 

Парциальная программа «Ладушки» представляет собой оригинальную разработку системы 

музыкальных занятий с дошкольниками. Она учитывает психологические особенности детей, 

строится на принципах внимания к потребностям и реакциям детей, создания атмосферы доверия 

и партнерства в музицировании, танцах, играх. Парциальная программа «Ладушки» отличается 

творческим, профессиональным подходом к развитию музыкальных способностей детей, их 

образного мышления, и развитию личности. Программа «Ладушки» представляет собой 

качественно разработанный оригинальный продукт, позволяющий эффективно осуществлять 

комплексное всестороннее музыкальное воспитание и развитие ребенка: от восприятия музыки к 

ее исполнительству, доступными дошкольнику средствами, и к творчеству. 

Данная программа разработана с учетом основных принципов, требований к организации и 

содержанию различных видов музыкальной деятельности в ДОУ, а так же возрастных 

особенностей детей. 

В программе сформулированы и конкретизированы задачи по музыкальному воспитанию для 

детей от 2-х до 7-ми лет.



Рабочая программа состоит из 5 разделов, рассчитана на 5 лет обучения: 

1 год – ранний возраст с 2 до 3 лет; 

2 год – младшая группа с 3 до 4 лет; 

3 год – средняя группа с 4 до 5 лет; 

4 год – старшая группа с 5 до 6 лет; 

5 год – подготовительная к школе группа с 6 до 7 лет. 

Предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной 

деятельности. 
 

Содержанием музыкального воспитания детей дошкольного возраста является приобщение 

их к разным видам музыкальной деятельности, формирования интереса к музыке, элементарных 

музыкальных способностей и освоение некоторых исполнительских навыков. В этот период, 

прежде всего,  формируется восприятие музыки,  характеризующееся эмоциональной 

отзывчивостью на произведения. Маленький ребёнок воспринимает музыкальное произведение в 

целом.     Постепенно он начинает слышать и вычленять выразительную интонацию, 

изобразительные моменты, затем дифференцирует части произведения. Исполнительская 

деятельность у детей лишь начинает своё становление. Голосовой аппарат ещё не сформирован, 

голосовая мышца не развита, связки тонкие, короткие. Голос ребёнка не сильный, дыхание 

слабое, поверхностное. Поэтому репертуар должен отличаться доступностью текста и мелодии. 

Поскольку малыши обладают непроизвольным внимание, весь процесс обучения надо 

организовать так, чтобы он воздействовал на чувства и интересы детей. Дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость на использование игровых приёмов и доступного материала. 

Приобщение детей к музыке происходит и в сфере музыкальной ритмической деятельности, 

посредством доступных и интересных упражнений, музыкальных игр, танцев, хороводов, 

помогающих ребёнку лучше почувствовать и полюбить музыку. Особое внимание уделяется игре 

на детских музыкальных инструментах, где дети открывают для себя мир музыкальных звуков, 

различают красоту звучания различных инструментов. Особенностью рабочей программы по 

музыкальному воспитанию и развитию дошкольников является взаимосвязь различных видов 

деятельности: речевой, музыкальной, песенной, танцевальной, творчество - игровой. 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное 

сочетание и смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить 

активность ребёнка в образовательной области «Музыка». 

Рабочая программа является « открытым » и может включать в себя целесообразные 

дополнения и изменения. 

Основными участниками реализации программы являются: дети дошкольного возраста, 

родители (законные представители), педагоги. 

Содержание Программы соответствует основным положениям возрастной психологии и 

дошкольной педагогики и выстроено по принципу развивающего образования, целью которого 

является развитие ребенка и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих 

целей и задач. 
 

1.2. Цели и задачи реализации ДОУ по реализации основной образовательной программы 

дошкольного образования 
Цели и задачи программы: 

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного 

детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и 

физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, 

подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности дошкольника. 

Задачи:



1.Формировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 

развивать их социальные, нравственные, эстетические, интеллектуальные, физические качества, 

инициативность, самостоятельность и ответственность ребенка, формировать предпосылки 

учебной деятельности. 

2.Создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 

потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослым 

миром. 

3.Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение компетентности 

родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
 

1.3.Цель и задачи рабочей программы: создание условий для развития музыкально-творческих 

способностей детей дошкольного возраста средствами музыки, ритмопластики, 

театрализованной деятельности. 

Задачи: 

• формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

• формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

• обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления 

здоровья детей. 
 

Программа разработана с учетом дидактических принципов - их развивающего обучения, 

психологических особенностей дошкольников и включает в себя следующие разделы: 

- восприятие; 

- пение; 

- музыкально-ритмические движения; 

- игра на детских музыкальных инструментах. 
 

1.4. Принципы и подходы в организации образовательного процесса 

При разработке и реализации образовательной программы учитывались следующие принципы: 

1) Полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение детского развития. 

2) Принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью 

дошкольного образования является развитие ребенка. 

3) Принцип научной обоснованности и практической применимости. 

4) Принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных 

областей. 

5) Комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса с ведущей 

игровой деятельностью. 

6) принцип гуманизации, то есть признания уникальности и неповторимости личности 

каждого ребенка; признания неограниченных возможностей развития личного потенциала 

каждого ребенка; уважение к личности ребёнка со стороны всех участников образовательного 

процесса. 

7) принцип непрерывности, требует связи всех ступенек дошкольного образования, начиная 

с раннего и младшего дошкольного возраста до старшей и подготовительной к школе групп и 

между детским садом и начальной школой. 

8) Принцип культуросообразности, обеспечивающий учет национальных ценностей и 

традиций в образовании, восполняющий недостатки духовно-нравственного и эмоционального 

воспитания. 
 

Основой организации образовательного процесса является единство воспитательных, 

развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в 

ходе реализации которых формируются такие качества, которые являются ключевыми в развитии 

дошкольников.



Цель музыкального воспитания в детском саду - приобщение детей к музыкальному искусству. 

Введение ребенка в мир музыки с радостью и улыбкой. 
 

Задачи: 

1 Подготовить воспитанников к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2 Заложить основы гармонического развития: 

3 развитие слуха – научиться слышать и слушать самого себя, окружающий мир, отделять 

негативную аудиальную информацию от позитивной, дать представление об 

энергетическом происхождении звуков, шумов, музыки в природе 

4 развитие внимания 

5 развитие чувства ритма 

6 развитие индивидуальных музыкальных способностей 

7 Приобщить воспитанников к русской народно-традиционной и мировой музыкальной 

культуре. 

8 Подготовить воспитанников к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности (игра на музыкальных инструментах) 

9 Развивать коммуникативные способности. 

10 Познакомить воспитанников с многообразием музыкальных форм и жанров. 

11 Воспитывать интерес к музыке; 

12 развить музыкально - творческие способности в различных видах и формах музыкальной 

деятельности; 

13 развивать эмоциональность и образность музыки. 
 
 

Методические принципы построения программы: 
- Создание непринужденной и доброжелательной обстановки на занятиях. 

- Учет возрастных особенностей воспитанников. 

- Гендерный подход к используемому репертуару. 

- Последовательное усложнение поставленных задач. 

- Принцип преемственности. 

- Принцип положительной оценки. 

- Соотношение используемого материала с природным и светским календарем. 

- Соотношение с тематическим планированием ООП ДО. 
 

Виды деятельности: 
-восприятие музыки, 

-пение, 

-слушание, 

-подпевание; 

-элементарное музицирование; 

-музыкально-ритмические движения. 
 

Формы организации: 

- занятия (индивидуальные, фронтальные, тематические), 

-развлечения, 

-утренники. 
 

Формы проведения занятий: 
1.Традиционное 

2.Комплексное 

3.Интегрированное 

4. Доминантное 
 

Структура музыкального занятия: 
(структура занятий может варьироваться в соответствии с усвоением материала детьми)



Содержание музыкального занятия в рамках НОД 
• Вводная часть 

Музыкально-ритмические упражнения. 

Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных танцевальных движений, 

которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

• Основная часть 

Слушание музыки. 

Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, создающих 

художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать. 

Подпевание и пение. 

Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без 

напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, 

музыкально-сенсорных способностей. 

• Заключительная часть 

Игра и пляска. 
 

Наглядный и дидактический материал, используемый на занятиях: 

 только качественная аудиозапись музыки 

 иллюстрации и репродукции 

 малые скульптурные формы 

 дидактический материал 

 игровые атрибуты 

 музыкальные инструменты 

 «живые игрушки» (воспитатели или воспитанники, одетые в костюмы) 
 

Музыкальный репертуар, сопровождающий образовательный процесс формируется из различных 

программных сборников, представленных в списке литературы. Репертуар – является 

вариативным компонентом программы и может быть изменен, дополнен в связи с календарными 

событиями и планом реализации коллективных и индивидуально – ориентированных 

мероприятий,     обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей разных 

категорий детей. 
 

Условия реализации программы: 
1.Создание предметно-развивающей среды: 

 Обеспечивает максимальную реализацию образовательного потенциала пространства; 

 Предоставляет возможность общения в совместной деятельности детей и взрослых и 

возможность уединения; 

 Способствует реализации образовательной программы; 

 Строится с учетом национально-культурных и климатических условий; 

 Должна быть содержательно-насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, 

вариативной, доступной и безопасной.



1.5.Возрастные и индивидуальные особенности детей 3-го года жизни 
 

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться 

предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребенка и взрослого; совершенствуются 

восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное 

мышление. 

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с 

различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. 

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные 

формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в 

качестве не только объекта подражания, но и образца, регулирующего собственную активность 

ребенка. 

В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание 

речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают 

осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы 

взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция 

поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только 

инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К 3 годам они осваивают основные 

грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым 

используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. 

К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В 

этом возрасте у  детей  формируются новые виды  деятельности:  игра, рисование, 

конструирование. 

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия. Они совершаются с 

игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что 

позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех 

предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь. 

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К 3 годам 

дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность 

заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем 

реального действия с предметами. 

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием 

сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она 

обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и 

стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем 

и полом. Завершается ранний возраст кризисом 3 лет. Ребенок осознает себя как отдельного 

человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, 

упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких 

месяцев до двух лет. Но его может и не быть 
 
 

Возрастные особенности детей 3 – 4 лет 
 

В возрасте 3-4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга, Его общение 

становится вне ситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и 

носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую функцию 

приводит к противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через 

развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте. 

Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними 



предметами предполагает их отнесенность к другим действиям с другими предметами. 

Основным содержанием игры младших дошкольников являются действия с игрушками 

и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие 

дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми 

сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться. 

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3-4 слова и 5-6 

названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить 

значительные отрывки из любимых произведений. Продолжает развиваться наглядно-

действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на 

основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольники способны 

установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами. 

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно 

наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других. 

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного 

воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают 

основанием для оценки собственных действий и действий других детей. 

Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, 

чем активно вступают во взаимодействие. Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться 

устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают 

преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многом 

определяется мнением воспитателя. 

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в 

относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает 

складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и 

случаи ограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными 

указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети в значительной мере 

ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая 

идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов. 
 

Возрастные особенности детей 4 – 5 лет 
 

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые 

взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой 

роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради 

них самих, ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий 

детей. Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и 
крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте 

лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие 

преграды. Усложняются игры с мячом. К концу среднего дошкольного возраста восприятие 

детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую 

похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых 

форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по 

сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и 

ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает 

складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, 

помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т.д. 

Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать 

простые схематизированные изображения для решения несложных задач. 

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как 

оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на 

заданную тему. Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной 

сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти 

привыполнении каких-либо действий несложное условие, 

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится 



предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных,                интонационно 

выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, 

рифмы. Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством 

на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит 

ситуативный характер, а при общении со взрослым становится вне ситуативной. 

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. 

Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной 

для понимания, но она вызывает у него интерес. У детей формируется потребность в уважении 

со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их 

повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой 

возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, 

которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по 

играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, 

соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию 

образа Я ребенка, его детализации. Основные достижения возраста связаны с развитием игровой 

деятельности, появлением ролевых и реальных взаимодействий, с развитием изобразительной 

деятельности, конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, 

развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; 

развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; 

формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, 

конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, 

его детализацией. 

. 

Возрастные особенности детей 5 – 6 лет 
 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры н строить 

свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 

реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные 

отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, 

одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные субординацией ролевого поведения. Наблюдается 

организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения 

предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и 

их оценки,     но и промежуточные           цветовые оценки;     форму прямоугольников, 

овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по 

возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения 

объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. 

Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет 

для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно 

учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети 

способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, 

указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие, и т.д. 

Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут 

применять адекватные мыслительные          средства. Среди       них можно выделить 

схематизированные     представления, которые       возникают       в       процессе       наглядного 

моделирования; комплексные представления,      отражающие      представления      детей      о 

системе       признаков,       которыми       могут обладать     объекты,     а     также представления, 

отражающие     стадии     преобразования     различных     объектов и     явлений (представления о 

цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и 

уменьшении объектов      в результате различных воздействий, представления о развитии и т. 



Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно- 

 

логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 

классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 

однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети     старшего дошкольного 

возраста способны рассуждать и давать     адекватные        причинные         объяснения, 

если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 

оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно 

развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. 

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 

Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 

правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. 

Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов 

в сюжетно ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части 

речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются 

синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, 

рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей 

игровой деятельности; структурированием игрового       пространства;       дальнейшим 

развитием изобразительной       деятельности,     отличающейся        высокой продуктивностью; 

применением        в конструировании          обобщенного способа      обследования       образца; 

усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм 

объектов; развитие      мышления сопровождается освоением мыслительных      средств 

(схематизированные представления,        комплексные        представления,       представления        о 

цикличности              изменений); развиваются умение     обобщать,     причинное мышление, 

воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 
 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, 

например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может 

быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. Образы из 

окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, 

обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками 

мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т.п. 

Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т.д. Часто встречаются и 

бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д., 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно 

учитывать несколько различных признаков. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной 

степени еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение 

развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить 

различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В 



некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, 

лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как 

расширяющийся словарь, так и характер отношений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. 

В результате правильно организованной образовательной работы дошкольников 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. 

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением 

форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. 

К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе 
 

1.6. Целевые ориентиры: 

Планируемые результаты освоения Программы 

Требования Стандарта к целевым ориентирам основной Программы 

Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. Особенности развития дошкольника (гибкость, пластичность 

развития ребенка, высокий разброс вариантов развития ребенка, непосредственность и 

непроизвольность его развития), а также система дошкольного образования (необязательность 

дошкольного образования в Российской Федерации, отсутствие вменения ребенку 

ответственности за результат достижений), делают неправомерными требовать от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений,. Это определяет результат 

освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

Целевые ориентиры дошкольного образования определяются независимо от форм реализации 

Программы, а также от ее характера, особенностей развития детей и ДОУ, реализующего 

Программу. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (с учетом 

положений части 2 статьи 11 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации"). 

Настоящие требования являются ориентирами при: 

а) выборе образовательной политики на соответствующих уровнях с учетом целей дошкольного 

образования, общих для всего образовательного пространства Российской Федерации; 

б) решении педагогических задач: 

в) формировании Программы; 

г) анализе профессиональной деятельности; 

д) взаимодействии с семьями; 

е) определении социально - нормативных возрастных характеристик возможных достижений 

ребенка в возрасте от 5 до 6 лет; 

ж) информировании родителей (законных представителей) и общественности относительно 

целей дошкольного образования, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации. 

Результатами освоения программы являются целевые ориентиры дошкольного образования, 

которые представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка. 

При решении поставленных в Программе задач педагогический коллектив выстраивает систему 

образовательной работы и создаёт условия, направленные на достижения воспитанниками 

целевых ориентиров.



К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка: 

 Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования: 

 ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 

 ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, 

другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно 

взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен 

договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты; 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, 

различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и 

социальным нормам; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, 

у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

 у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

 ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и 

правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

 ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном 

мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает 

элементарными представлениями     из     области живой природы, естествознания, 

математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, 

опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности 
 

Результатом реализации программы по музыкальному развитию дошкольников следует считать: 

- сформированность эмоциональной отзывчивости на музыку; 

-умение передавать выразительные музыкальные образы; 

-восприимчивость и передачу в пении, движении основных средств выразительности 

музыкальных произведений; 

-сформированность двигательных навыков и качеств (координация, ловкость и точность 

движений, пластичность); 

-умение передавать игровые образы, используя песенные, танцевальные импровизации; 

-проявление активности, самостоятельности и творчества в разных видах музыкальной 

деятельности. 
 

Оценка уровня развития навыков и умений по образовательной области «Музыка» 
проводится согласно «Системе мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Программы», составленной по основной образовательной программе дошкольного 

образования «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой: по трехбалльной системе: 3 балла - высокий уровень (ребёнок самостоятельно 

справляется с заданием); 2 балла – средний уровень (справляется с заданием при поддержке 

взрослого); 1 балл – низкий уровень (ребёнок не справляется с заданием).



Промежуточные результаты: используем мониторинги (проводятся два раза в год – октябрь, май, 

диагностики (наблюдения, беседа, эксперимент). 
 
 

Целевые ориентиры художественно – эстетического воспитания и 

развития 
 

1 младшая 

группа 

2 Младшая 

группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

- различать 

высоту звуков 

(высокий -

низкий); 

- узнавать 

знакомые 

мелодии; 

- вместе с 

педагогом 

подпевать 

музыкальные 

фразы; 

- двигаться в 

соответствии с 

характером 

музыки, 

начинать 

движения 

одновременно с 

музыкой; 

- выполнять 

простейшие 

движения; 

- различать и 

называть 

музыкальные 

инструменты: 

погремушка, 

бубен, 

колокольчик. 

Целевые 
ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкальные 

действия. 

- слушать 

музыкальные 

произведения до 

конца, узнавать 

знакомые песни; 

- различать звуки 

по высоте 

(октава); 

- замечать 

динамические 

изменения 

(громко-тихо); 

- петь не отставая 

друг от друга; 

- выполнять 

танцевальные 

движения в парах; 

- двигаться под 

музыку с 

предметом. 

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок 

эмоционально 

вовлечен в 

музыкально – 

образовательны 

й процесс, 

проявляет 

любознательност 

ь. 

- слушать 

музыкальное 

произведение, 

чувствовать его 

характер; 

- узнавать песни, 

мелодии; 

- различать звуки 

по высоте (секста-

септима); 

- петь протяжно, 

четко поизносить 

слова; 

- выполнять 

движения в 

соответствии с 

характером 

музыки» 

- инсценировать 

(вместе с 

педагогом) песни, 

хороводы; 

- играть на 

металлофоне 

Целевые 

ориентиры по 

ФГОС ДО: 

ребенок 

проявляет 

любознательность 

, владеет 

основными 

понятиями, 

контролирует 

свои движения, 

обладает 

основными 

музыкальными 

представлениями. 

- различать жанры в 
музыке (песня, 

танец, марш); 
- звучание 

музыкальных 
инструментов 

(фортепиано, 
скрипка); 

- узнавать 

произведения по 
фрагменту; 
- петь без 

напряжения, легким 
звуком, отчетливо 

произносить слова, 
петь с 

аккомпанементом; 

- ритмично 

двигаться в 
соответствии с 

характером музыки; 

- самостоятельно 
менять движения в 

соответствии с 3-х 

частной формой 

произведения; 
- самостоятельно 
инсценировать 

содержание песен, 
хороводов, 

действовать не 
подражая друг 
другу; 

- играть мелодии на 
металлофоне по 

одному и в группе. 

Целевые 
ориентиры по 

ФГОС ДО 
Ребенок знаком с 

музыкальными 
произведениями, 

обладает 
элементарными 

музыкально – 
художественными 

представлениями. 

- узнавать гимн РФ; 
- определять 

музыкальный жанр 
произведения; 

- различать части 
произведения; 

- определять 

настроение, характер 
музыкального 

произведения; 

слышать в музыке 

изобразительные 
моменты; 
- воспроизводить и 

чисто петь несложные 
песни в удобном 

диапазоне; 

- сохранять 

правильное положение 
корпуса при пении 

(певческая посадка); 

- выразительно 
двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, 

образа; 
- передавать 
несложный 

ритмический рисунок; 
- выполнять 
танцевальные 

движения качественно; 
- инсценировать 

игровые песни; 

- исполнять сольно и в 

оркестре простые 

песни и мелодии. 

Целевые ориентиры 

по ФГОС ДО 

ребенок опирается на 
свои знания и умения 

в различных видах 

музыкально – 
художественной 

деятельности. 



2. Содержательный раздел 
 

2.1.Содержание психолого-педагогической работы по освоению раздела 

«музыка» 
 

Первая младшая группа 
 

«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач: 

 развитие музыкально художественной деятельности; • приобщение к музыкальному 

искусству». 

 Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному 
искусству 

 Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку и подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения, 

Слушание 

Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного 

характера, понимать и эмоционально реагировать на содержание (о чем, о ком поется). Учить 

различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

Пение 

Вызывать активность детей при подпевании и пении, стремление внимательно вслушиваться 

в песню. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно 

приучать ребенка к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения 

Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать 

формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). Учить 

детей начинать движение с началом музыки и 

заканчивать с ее окончанием; передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка 

косолапый идет). 

Совершенствовать умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движения в кругу, врассыпную, менять движения с 

изменением характера музыки или содержания песни 
 

ПЕРСПЕКТИВНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ В ПЕРВОЙ МЛАДШЕЙ ГРУППЕ 
 

Форма 

организации 

музыкальной 

деятельности 

Программные задачи Репертуар 

Сентябрь 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

Учить: 

- слушать веселые детские песенки 

и русские народные попевки 

- различать тихое и громкое 

звучание в песенках. 

«Лошадка», Е. Тиличеевой, «Наша 

погремушка» 

И. Арсеева, «Зайка» рус. нар. 

мелодия, обр.Ан. Александрова, 

«Дождик» рус. нар. Песня, обр. 

Попатенко. 

Пение 

*Усвоение 

песенных 

навыков 

Способствовать приобщению 

подпеванию повторяющихся фраз 

Учиться понимать содержания 

песни, передавать смысл песни с 

«Вот как мы умеем» «Лошадка» Е. 

Тиличеевой, 

«Дождик» рус. нар. мелодия, обр. В. 

Фере, «Где 



 помощью движений рук и ног ты, зайка?» обр. Тиличеевой 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учить: 

- активно топать ножками в такт 

музыки разного характера 

- выполнять движения танца по 

показу взрослых, начинать и 

заканчивать движения с музыкой 

-бодро ходить стайкой, легко 

бегать, мягко прыгать 

Развивать двигательную активность 

«Марш и бег» Е. Тиличеевой 

«Погуляем» И. Арсеева, 

«Осенние листочки» А. Филиппенко, 

«Воробушки» И. Арсеева. 

Дополнительная 

деятельность 

Расширять кругозор детей, 

способствовать 

развитию речи как средства 

общения 

Рассматривание картинок, и 

иллюстраций на тему « Пляски 

зверят» 

Октябрь 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

Учить: 

- слушать и различать разные 

мелодии 

(колыбельную, марш, плясовую) 

- различать высокие и низкие звуки 

«Баю- Баю» М. Красѐва, «Марш» Е. 

Тиличеевой 

«Погремушка попляши» И. Арсеева. 

Пение Способствовать приобщению к 

пению, подпеванию взрослым, 

сопровождению пения 

выразительными движениями 

«Кошечка» В. Витлина 

«Погремушки» А. Филиппенко 

Музыкально-

ритмические 

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учиться бегать на носочках, ровно 

держать осанку при выполнении 

упражнений 

Продолжать формировать 

способность воспринимать и 

воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать, 

приседать, топать) 

Развивать активность, умение 

реагировать на музыку. 

«Устали наши ножки» Т. Ломовой, 

« Вот как мы умеем» Е. Тиличеевой, 

«Дождик» 

Е. Макшанцевой 

Дополнительная 

деятельность 

Театрализованная деятельность 

(кукольный театр) 

«Три поросенка» 

НОЯБРЬ 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

Учить: 

- воспринимать мелодии 

спокойного характера 

- отзываться на музыку движениями 

рук, ног, хлопками, притопами 

«Кошка» Ан. Александрова, 

«Осенью» С. 

Майкопара 

Пение Способствовать приобщению к 

пению, подпеванию взрослым, 

сопровождению пения 

выразительными движениями 

«Кошечка» В. Витлина 
«Погремушки» А. Филиппенко 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учиться бегать на носочках, ровно 

держать осанку при выполнении 

упражнений 

Продолжать формировать 

способность воспринимать и 

воспроизводить движения, 

показываемые взрослым (хлопать , 

приседать, топать) 

Развивать активность, умение 

«Устали наши ножки» Т. Ломовой, 

« Вот как мы умеем» Е. Тиличеевой, 

«Дождик» 

Е. Макшанцевой 



 реагировать на музыку.  

Праздники и 

развлечения 

Побуждать к активному участию в 

праздниках, доставлять детям 

радость от праздника, расширять 

кругозор 

Осенний праздник «К ежику в гости» 

( музыкально театрализованный 

утренник) 

Декабрь 

Музыкальные 

занятия 

Слушание музыки 

Учить: 

- слушать и понимать музыку 

инструментального характера 

- делиться впечатлениями после 

прослушивания 

«Зимнее утро» П. Чайковского, 

«Вальс 

снежинок» Т. Ломовой 

Пение Закреплять умения: 

- допевать фразы в песне 

- начинать петь после вступления 

при поддержке взрослого 

Учить петь без крика в умеренном 

темпе 

«Деде Мороз» А. Филиппенко, 

«Зима» В. 

Карасевой, «Елочка» Е. Тиличееевой 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учить: 

- держаться в парах 

- менять движения со сменой 

музыки с помощью взрослых 

- правильно держать в руках бубен 

и произвольно ударять в него 

Вызывать интерес к музыкальной 

игре , эмоциональный отклик на 

музыкально- игровую деятельность 

«Танец снежинок» Т. Ломовой 

«Парная пляска» 

М. Раухвергера 

«Волшебный колпачок» 

В. Верховница 

«У кого бубен?» 

Праздники и 

развлечения 

Учить правилам поведения в 

праздничной обстановке, доставить 

детям радость, доставить хорошее 

впечатление от праздника 

Новогодний праздник 

«К нам приходит Новый год» 

ЯНВАРЬ 

Музыкальные 

занятия 

Слушание 

музыки 

Учить: 

- слушать отрывки программной 

инструментальной музыки 

- определять веселую и грустную 

музыку 

«Шарманка» П. Прокофьева 

«Дождик» Г. Лобачева 

Пение Закреплять умение самостоятельно 

подпевать фразы 

Учить: 

- вступать без поддержке взрослых 

- петь без крика в умеренном темпе 

«Колыбельная» М. Красева, «Да- да-

да» Е. 

Тиличеевой 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учить: 

- выполнять движения с 

предметами 

- начинать и заканчивать движения 

с музыкой 

- ритмично под музыку ударять в 

бубен 

Развивать координацию движений 

«Пляска с платочками» Е. 

Тиличеевой, «Кошка 

и котята» В. Витлина 

«Дождик» Г. Лобачева 

Праздники и 

развлечения 

Доставлять радость от бодрых и 

задорных игр 

До свидания, елочка- красавица!» 

ФЕВРАЛЬ 

Музыкальные 

занятия 

Слушание 

Учить: 

- Слушать инструментальную 

музыку различного характера 

«Колокольчик» И. Арсеева 

«Птички» ( вступление) 

Г. Фрида 



музыки - Определять веселый и грустный 

характер музыки 

 

Пение Учить: 

- вступать без поддержки взрослых 

-петь нежно, не выкрикивать 

окончания слов 

Расширять певческий диапазон 

Ладушки» рус. нар. мелодия, 

«Мамочка» Е. Тиличеевой, 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учить: 

- передавать в движении бодрый и 

спокойный характер музыки 

- начинать и заканчивать движения 

с музыкой 

- ходить хороводным шагом 

-легко кружиться, притопывать, 

мягко выполнять пружинку 

-образно показывать движения 

животных 

«Веселые матрешки» «Зоопарка» М. 

Красева 

Дополнительная 

деятельность 

Театрализованная деятельность 

(кукольный театр) 

«Теремок» 

МАРТ 

Музыкальные 

занятия 

Слушание 

музыки 

Продолжать слушать 

инструментальную 

музыку различного характера 

Учить различать низкое и высокое 

звучание 

«Игра с куклами» 

М. Раухвергера 

«Веселая песенка» 

Г. Левдокимова 

Пение Учить не только подпевать но и 

петь несложные , знакомые песенки 

Способствовать накапливанию 

музыкальных впечатлений 

«Собачка Жучка» 

Н. Кукловской 

«Кошечка» 

В. Витлина 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Учить: 

- Легко прыгать на двух ногах, 

- ровно держать осанку 

-менять движения пляски со сменой 

музыки 

- свободно двигаться по залу и 

вставать в пары 

- ритмично под музыку звонить 

колокольчиком 

«Полянка» рус. нар. мелодия 

«Мы пара» 

В. Верховница 

«Перезвон» М. Карасева 

Праздники и 

развлечения 

Развивать эстетические чувства «Праздник мам» 

апрель 

Музыкальные 

занятия 

Слушание 

музыки 

Узнавать знакомые песни 

При прослушивание мелодии , 

различать низкое и высокое 

звучание звуков 

«Кто к нам в гости пришел?» 

Е. Тиличеевой 

«Птички» (вступление) 

Г. Фрида 

Пение Формировать навыки основных 

певческих интонаций, учить петь 

естественным голосом 

«Птичка» М. Раухвергера 

«Лошадка» И. Арсеева 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Продолжать учить: 

- бодро ходить под марш 

- легко прыгать на двух ногах 

отдельно мальчикам и девочкам 

- хороводный шаг 

- ритмично звенеть погремушкой 

«Заведем хоровод» Е. Тиличеевой 

«Ай-да» В. Верховница 

«Громкие и тихие звоночки» 

Дополнительная Расширять кругозор детей в области Беседа «В гости к ноткам» 



деятельность музыки  

май 

Музыкальные 

занятия 

Слушание 

музыки 

Узнавать знакомые песни, 

различать тихое и громкое 

звучание, различать высоту звуков 

«Весною» С. Майкопара 

«Кошка» В. Витлина 

«Лошадка» Е. Тиличеевой 

«Корова» М. Раухвергера 

Пение Узнавать знакомые песни, 

различать тихое и громкое 

звучание, различать высоту 

звуков 

«Зайка» рус. нар. мелодия 

« Ладушки» рус. нар. мелодия 

«Белые гуси» М. Красева 

Музыкально 

ритмические-

движения 

*Упражнения 

*Пляски 

*Игры 

Уметь: 

- бодро шагать и легко бегать по 

залу 

- мягко выполнять пружинку 

- ходить хороводным шагом 

- различать характер музыки во 

время игры 

- соблюдать ритм при игре на 

шумовых инструментах 

«Марш и бег» Е. Тиличеевой 

«Где ты зайка?» Е. Тиличеевой 

«Погуляем» И. Арсеева 

«Стуколка» укр. нар. мелодия 

Праздники и 

развлечения 

Доставить детям радость, учиться 

взаимодействовать во время игры 

со взрослым и детьми 

«Весенние цветочки» 

 
 

Содержание тематического блока „Музыка" 
 

Вторая младшая группа 
 

«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач: • развитие музыкально художественной деятельности; • приобщение к 

музыкальному искусству». 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание 

Приобщать детей к народной и классической музыке. Познакомить с тремя музыкальными 

жанрами: песней, танцем, маршем. Формировать эмоциональную отзывчивость на произведение, 

умение различать веселую и грустную музыку. 

Приучать слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать музыкальные 

звуки по высоте в пределах октавы — септимы, замечать изменения в силе звучания мелодии 

громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и 

др.). 

Пение 

Учить выразительному пению. Способствовать развитию певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) — ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить 

слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество 

Развивать желание детей петь и допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и 

веселых мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных 

мелодий по образцу. 

Музыкально-ритмические движения 

Формировать умение двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и силой ее 

звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание.



Развивать умение маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Улучшать качество исполнения танцевальных движений: 

притопывать переменно двумя ногами и одной ногой. Развивать умение кружиться в парах, 

выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу и характеру 

музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. Способствовать развитию 

навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, 

крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают 

птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Стимулировать самостоятельное выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии. 

Формировать навыки более точного выполнения движений, передающих характер изображаемых 

животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Знакомить детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: дудочкой, 

металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их звучанием. 

Формировать умение подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 
 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание 

«Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Листопад», муз. Т. Попатенко; «Осенью», 

муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М, Журбина; «Плясовая», рус. нар. мелодия; «Ласковая 

песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. Мираджи. «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Плакса», 

«Злюка» и «Резвушка», муз. Д. Кабалевского; «Солдатский марш», муз. Р. Шумана; «Елочка», 

муз. М. Красева; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. М. Качурбиной; «Марш», муз. Ю. 

Чичкова; «Весною», муз. С. Майкапара; «Подснежники», муз. В. Калинникова; «Зайчик», муз. Л. 

Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 

«Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. 

Чайковского; «Марш», муз. Д. Шостаковича; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Есть у солнышка друзья», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Каргановой; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова; рус. плясовые мелодии по усмотрению 

музыкального руководителя; колыбельные песни. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус, нар. колыбельная; «Колыбельная», 

муз. М. Раухвергера; «Я иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме 

улыбаемся», муз. В. Агафонникова, сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-

ведрышко», муз. В. Карасевой, сл. народные; «Солнышко», укр. нар. мелодия, обраб. Н. Метлова, 

сл. Е. Переплетчиковой;«Дождик», рус. нар. закличка; «Тише, тише», муз. М. Сребковой, сл. О. 

Высотской. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки» рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; 

«Осенью», укр. нар. мелодия, обр. Н. Метлова, сл. Н. Плакиды; «Осенняя песенка», муз. Ан. 

Александрова, сл. Н. Френкель; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. 

М. Красева, сл. М. Клоковой; «Плачет котик», муз. М. Пархаладзе; «Прокати, лошадка, нас», муз. 

В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме в день 8 Марта», муз. Е 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Маме песенку пою», чуз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Гуси», 

рус. нар. песня, обраб. Н. Метлова; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; 

«Машина», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Игра с лошадкой», муз. И. Кишко, сл. В. Кукловской; «Мы умеем чисто мыться», 

муз. М. Иорданского, сл. О. Высотской; «Пастушок», муз. Н. Преображенского; «Птичка», муз. 

М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Веселый музыкант», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество 

«Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Человек идет», муз. М. Лазарева, сл. 

Л. Дымовой; «Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ахтыкотенька-коток», 

рус.нар.колыбельная; «Закличка солнца», сл. .;р., обраб. И. Лазарева и М. Лазарева; «Петух и 

кукушка», муз. М. Лазарева, .:. Л. Дымовой; придумывание колыбельной мелодии и плясовой 

мелодии.



Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Ладушки», муз. Н. Римского-Корсакова; Марш», муз. Э. Парлова; «Кто 

хочет побегать?», лит. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкаревой; ходьба и бег под музыку «Марш и 

бег» Ан. Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», 

муз. Т. Ломовой; «Топатушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. 

Шумана (игра в жмурки); «Поезд», «уз. Л. Банниковой; «Упражнение с цветами», муз. А. 

Жилина «Вальс». 

Этюды драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович -Марш»); «Зайцы и лиса», 

муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. 

Банникова; -Птички», муз. Л. Банниковой, «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева; 

«Мышки», муз. Н. Сушена. 

Игры. «Солнышко идождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки : Мишкой», муз. Ф. 

Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Прятки», рус. нар. мелодия; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра луклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, 

обр. Н. Метлова; Лгра с погремушками», финская нар. мелодия; «Заинька», муз. А. Лядова; 

Лрогулка», муз. И. Пахельбеля и Г. Свиридова; «Игра с цветными флажками», рус. нар. мелодия; 

«Бубен», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и ручки», 

рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; пляска с воспитателем под рус. нар. мелодию «Пойду 

ль, выйду ль я», обраб. Т. Попатенко; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска : листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой, «Танец около елки», муз. Р. 

Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», 

рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; танец с куклами под укр. нар. мелодию, обраб. Н. Лысенко; 

«Маленький танец», муз. Н. Александровой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. Вилькорейской, 

сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской; «Ай ты дудочка-дуда», муз. М. 

Красева, сл. М. Чарной; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. И. Плакиды; «Плясовая», муз. Л. Бирнова, 

сл. А. Кузнецовой; «Парный танец», рус. нар. мелодия «Архангельская мелодия». 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; «Танец 

Петрушек», латв. нар. полька; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина; повторение всех танцев, выученных в течение учебного года. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Пляска», муз. Р Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, 

обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики?, «Веселые матрешки», «Три медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». 

Развитие тембрового и динамического слуха, «Громко —тихо», «Узнай свой инструмент», 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и слой песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 
  

Перспективное планирование ООД во второй младшей группе 

 Форма организации 

музыкальной деятельности 

 

Программные задачи 
 

Репертуар 
 

1 2 3 

Сентябрь 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • 

Восприятие музыкальных 

произведений. 

Развивать у детей музыкальную 

отзывчивость. Учить различать 

разное настроение музыки 

(грустное, веселое, злое). 

«Весело - грустно» Л. 

Бетховена, 

«Болезнь куклы», «Новая 

кукла» 

П. И. Чайковского, 

«Плакса, резвушка, злюка» 

Д. Б. Кабалевского. 
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• Развитие голоса 

Воспитывать интерес к 

классической музыке. 

Различать низкие и высокие 

звуки 

 
 

«Птичка и птенчики» Е. 

Тиличеевой 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков. 

Учить петь естественным 

голосом, без выкриков, при-

слушиваться к пению других 

детей. Правильно передавать 

мелодию, формировать навыки 

коллективного пения 

«Ходит осень», «Танец 

мухоморчиков», 

«Танец огурчиков» Т. 

Ломовой 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Упражнять детей в бодрой 

ходьбе, легком беге, мягких 

прыжках и приседаниях. 

Приучать детей танцевать в 

парах, не терять партнера на 

протяжении танца. 

Воспитывать коммуникативные 

качества у детей. Доставлять 

радость от игры. Развивать 

ловкость, смекалку 

«Марш» М. Журбина, 

«Пружинка» 

Е. Гнеси-ной, «Легкий бег в 

парах» 

В. Сметаны. 

«Колобок», р. н. м.; 

«Танец с листочками» А. 

Филиппенко. 

«Дождик» Н. Луконина, 

«Жмурки с Мишкой» Ф. 

Флотова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать попевки вне 

занятий 

Колыбельная для куколки М. 

Красева 

III. Праздники и развлечения Воспитывать эстетический 

вкус, создавать радостную 

атмосферу 

Вечер игр «Осенние забавы» 

Октябрь 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • 

Восприятие музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Продолжить развивать у детей 

музыкальное восприятие, 

отзывчивость на музыку 

разного характера. Учить 

воспринимать и определять 

веселые и грустные 

произведения. Знакомить с 

произведениями П. И. 

Чайковского, Д. Б. 

Кабалевского. Учить различать 

динамику (тихое и громкое 

звучание) 

«Ласковая просьба» Г. 

Свиридова, 

«Игра в лошадки» П. И. 

Чайковского, 

«Упрямый братишка» 

Д. Б. Кабалевского, 

«Верхом на лошадке» А. 

Гречанинова. 

«Тихие и громкие звоночки», 

муз. Р. Рустамо-ва, ел. Ю. 

Островского 

 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

 

Формировать навыки пения без 

напряжения, крика. 

«Ходит осень», «Дождик», р. 

н. м., 

обработка 
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 Учить правильно передавать 

мелодию, сохранять интонацию 

Т. Топатенко 

Музыкально-ритмические 

движения. * Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Упражнять детей в бодром 

шаге, легком беге с листочками. 

Учить образовывать и держать 

круг. Различать контрастную 

двухчастную форму, менять 

движения с помощью взрослых. 

Приучать детей танцевать в 

«Ножками затопали» М. 

Раухвергера; 

«Хоровод», р. н. м., обработка 

М. Раухвергера; 

«Упражнение с листочками» 

Р. Рустамова. «Колобок», р. н. 

м.; «Танец с листочками» А. 



  парах, не терять партнера. 

Учить ориентироваться в 

пространстве, реагировать на 

смену музыки. Учить играть, 

используя навыки пения 

Филиппенко. 

«Мишка» М. Раухвергера, 

«Дети и волк» 

М. Красева 

 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Вызывать желание применять 

музыкальный опыт вне 

музыкальных занятий 

«Кукла танцует и поет» 

III. Праздники и развлечения Создавать атмосферу радости, 

воспитывать эстетический вкус. 

Вызывать желание участвовать 

в праздничном действии 

«Зайка простудился» 

(кукольный спектакль) 

Ноябрь 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • 

Восприятие музыкальных 

произведений. 

• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Воспитывать эмоциональную 

отзывчивость на музыку 

разного характера. Учить 

различать жанры (песня, танец, 

марш). Накапливать багаж 

музыкальных впечатлений, 

опыт восприятия музыки. 

Узнавать знакомые 

произведения. Различать 

высокое и низкое звучание 

Русские народные 

колыбельные песни. 

«Камаринская», р. н. п.; 

«Колыбельная» 

В. Моцарта, «Марш» П. И. 

Чайковского, 

«Вальс» С. Май-капара. 

«Чей домик?», муз. Е. 

Тиличевой, 

ел. Ю. Островского; «На чем 

играю?», 

муз. Р. Рустамова, ел. Ю. 

Островского 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

Продолжить формировать 

навыки пения без напряжения, 

крика. 

«Новый год», муз. Ю. 

Слонова, 

ел. И. Михайловой; 

«Наступил новый год», «Дед 

Мороз», 

муз. А. Филиппенко, ел. Т. 

Волгиной 
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 Учить правильно передавать 

мелодию, сохранять инто-

нацию. Петь слитно, слушать 

пение других детей 

 

Музыкально-ритмические 

движения, •Упражнения. 

• Игры 

Упражнять детей в различных 

видах ходьбы, привыкать 

выполнять движения в парах. 

Выполнять движения 

неторопливо, в темпе музыки. 

Учить танцевать без суеты, 

слушать музыку, удерживать 

пару в течение танца. Приучать 

мальчиков приглашать девочек 

и провожать после танца. Учить 

быстро реагировать на смену 

частей музыки сменой 

движений. Развивать ловкость, 

подвижность, пластичность 

«Погуляем» Т. Ломовой, 

«Ритмичные хлопки» В. 

Герчик, 

«Кружение в парах» Т. 

Вилькорей-ской; 

«Элементы парного танца», 

р. н. м., обработка М. 

Раухвергера. 

«Раз, два, хлоп в ладоши» 

латвийская народная полька; 

«Пляска с сосульками», 

укр. н. м., обработка М. 

Раухвергера. 

«Игра с сосульками», 

«Солнышко и дождик», 

муз. М. Раухвергера, Б. 



   Антюфеева, ел. А. Барто  

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Ориентироваться в различных 

свойствах звука 

«Игра с большой и маленькой 

кошкой» 

III. Праздники и развлечения Доставлять эстетическое 

наслаждение. Воспитывать 

культуру поведения, умение 

вести себя на празднике 

«Осенний праздник» 

Декабрь 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • 

Восприятие музыкальных 

произведений. 

» Упражнения для развития 

голоса и слуха. 

Закреплять умения слушать 

инструментальную музыку, 

понимать ее содержание. 

Обогащать музыкальные 

впечатления. Учить различать 

на слух песню, танец, марш. 

Узнавать знакомые 

произведения, высказываться о 

настроении музыки. Различать 

высоту звука в пределах 

интервала - чистая кварта. 

Развивать музыкальный слух 

«Полька», «Марш деревянных 

солдатиков» П.. И. 

Чайковского, «Марш» Д. 

Шостаковича, 

«Солдатский марш» Р. 

Шумана. 

«Угадай песенку», «Эхо» 
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Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

Развивать навык точного 

интонирования несложных 

песен. Учить начинать пение 

сразу после вступления, петь 

дружно, слаженно, без крика. 

Слышать пение своих 

товарищей 

«Новый год», муз. Ю. 

Слонова, 

ел. И. Михайловой; 

«Нарядили елочку», 

муз. А. Филиппенко, ел. М. 

Познанской 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

•Пляски. •Игры 

Учить ритмично ходить, 

выполнять образные движения. 

Выполнять парные движения, 

не сбиваться в «кучу», 

двигаться по всему 

пространству. Двигаться в 

одном направлении. Учить 

ребят танцевать в темпе и 

характере танца. Водить 

плавный хоровод, учить 

танцевать характерные танцы. 

Развивать ловкость, чувство 

ритма. Учить играть с 

предметами 

Ходьба танцевальным шагом, 

хороводный шаг. 

Хлопки, притопы, упражнения 

с предметами. 

Хоровод «Елочка», 

муз. Н. Бахутовой, 

ел. М. Александровской; 

танец конфеток, танец 

сахарных зайчиков, танец 

бусинок, танец фонариков; 

танец Петрушек, р. н. м., 

обработка А. Быканова. 

«Игра со снежками», 

«Игра с колокольчиками» Т. 

Ломовой 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Побуждать использовать 

музыкальную деятельность и в 

повседневной жизни 

«Угадай песенку» 

III. Праздники и развлечения Вовлекать детей в активное 

участие в празднике 

«Новогодний праздник» 

Январь 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • Восприятие 

музыкальных произведений. 

Закреплять умение слушать 

инструментальные пьесы. 

Учить рассказывать о музыке, 

«Ходила младешенька», р. н. 

п.; 

«Танец» В. Благ, «Мазурка» 



  передавать свои впечатления в 

движении, мимике, 

пантомиме. Воспитывать 

стойкий интерес к 

классической и народной 

музыке. 

П. И. Чайковского, «Кама-

ринская» 

М. Глинки. 
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• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Учить различать высоту звука 

в пределах интервала -чистая 

кварта. Развивать внимание 

«Ау», «Подумай и отгадай» 

•*• 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

Развивать навык точного 

интонирования несложных 

песен. Приучать к слитному 

пению, без крика. Начинать 

пение после вступления. 

Хорошо пропевать гласные, 

брать короткое дыхание 

между фразами. Слушать 

пение взрослых 

«Зима», муз. В. Карасёвой, 

ел. Н. Френкель; 

«Мы - солдаты», муз. Ю. 

Слонова, 

ел. В. Мал-кова; «Мамочка 

моя», 

муз. И. Арсеева, ел. И. 

Черницкой; 

«Снег-снежок» 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски, • Игры 

Учить ритмично двигаться 

бодрым шагом, легко бегать, 

выполнять танцевальные 

движения в паре. Удерживать 

пару до конца движений. 

Двигаться по кругу в одном 

направлении. Не сталкиваться 

с другими парами. Учить 

танцевать в темпе и характере 

танца. Водить плавный 

хоровод, не сужая круг. 

Выполнять слаженно парные 

движения. Развивать ловкость, 

внимание. Учить реагировать 

на смену частей музыки 

сменой движений 

«Ходьба танцевальным шагом 

в паре» 

Н. Александровой, «Бодрый 

шаг» 

В. Герчик, «Легкий бег» Т. 

Ломовой; 

«Элементы танца с 

платочками», 

р. н. м., обработка Т. Ломовой. 

«Танец с платочками», 

р. н. м., обработка Т. Ломовой; 

«Весенний хоровод». 

«Трубы и барабан», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. Ю. 

Островского 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Побуждать использовать 

музыкальную деятельность и в 

повседневной жизни 

«Игра с большой и маленькой 

кошкой» 

III. Праздники и развлечения Вовлекать детей в активное 

участие в празднике 

«Рождественские 

развлечения» 

Февраль 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • Восприятие 

музыкальных произведений. 

Обогащать музыкальные 

впечатления детей. С 

помощью восприятия музыки 

способствовать общему 

эмоциональному развитию 

детей. 

«Менуэт» В. Моцарта, «Ежик» 

Д. Б. Кабалевского, 

«Лягушка» 

В. Ребикова, «Сорока» А. 

Лядова. 

  

 1 2 3  

• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Воспитывать доброту, умение 

сочувствовать другому 

человеку. Учить 

высказываться о характере 

музыки. Развивать тембровый 

 

«Гармошка и балалайка», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 

Долинова; 

«Чудесный мешочек» 



  и звуковой слух   

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

. 

Развивать навык точного 

интонирования. Учить петь 

дружно, без крика. Начинать 

петь после вступления. 

Узнавать знакомые песни по 

начальным звукам. Пропевать 

гласные, брать короткое 

дыхание. Учить петь 

эмоционально 

«Песенка о бабушке», 

«Песенка о весне», муз. Г. 

Фрида, ел. Н. Френкель; 

«Мамочка моя», муз. И. 

Арсеева, 

ел. И. Черницкой 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Учить ритмично ходить, 

выполнять образные движе-

ния, подражать в движениях 

повадкам персонажей. 

Держать пару, не терять ее до 

конца движения. Учить 

танцевать в темпе и характере 

танца. Слаженно выполнять 

парные движения. Подражать 

повадкам мотыльков, птиц, 

цветов. 

Развивать ловкость, внимание, 

чувство ритма. Воспитывать 

коммуникативные качества 

«Ходьба танцевальным шагом 

в паре» 

Н. Александровой, 

«Легкий бег» Т. Ломовой. 

«Птички» А. Серова, 

«Мотыльки» 

Р. Рустамова. Упражнения с 

цветами. 

«Танец с платочками», 

р. н. м., обработка Т. Ломовой; 

«Танец с цветами» М. 

Раухвергера, 

«Танец мотыльков» Т. 

Ломовой, 

«Танец птиц» Т. Ломовой, 

«Танец цветов» Д. Кабалев-

ского. 

«Мотыльки» М. Раухвергера; 

«Игра с матрешками», р. н. м., 

обработка Р. Рустамова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Побуждать детей 

использовать знакомые песни 

в играх 

«Мы - солдаты», муз. Ю. 

Слонова, ел. В. Мал-кова 

III. Праздники и развлечения   

Март 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • Восприятие 

музыкальных произведений. 

Продолжать развивать 

музыкальную отзывчивость на 

музыку различного характера. 

Учить высказываться о 

характере музыки. 

«Дождик-дождик» А. Лядова, 

«Грустный дождик» Д. Б. 

Кабалевского, 

«Ходит месяц над лугами» С. 

Прокофьева, «Березка» Е. 

Тиличеевой. 
  

 1 2 3  

• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Узнавать знакомые 

произведения по вступлению. 

Учить сравнивать 

произведения с близкими 

названиями. Различать 

короткие и длинные звуки, 

определять движение мелодии 

 

«Мы идем с флажками», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. М. 

Долинова; 

«Лесенка» Е. Тиличеевой 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

Учить ребят петь 

эмоционально, выразительно. 

Приучать к групповому и 

«Самолет», муз. Е. 

Тиличеевой, 

ел. Н. Найдёновой; 



 подгрупповому пению. Учить 

петь без сопровождения с 

помощью взрослых 

«Машина», 

муз. Т. Попатенко, ел. Н. 

Найдёновой; 

«Песенка о весне», муз. Г. 

Фрида, 

ел. Н. Френкель; «Солнышко», 

муз. Т. Попатенко, ел. Н. 

Найдёновой 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Закреплять навыки движений, 

умение двигаться в характере 

музыки. Учить передавать в 

движениях повадки 

животных. Свободно (с 

помощью взрослых) 

образовывать хоровод. 

Исполнять пляску в парах. 

Учить создавать игровые 

образы. Прививать 

коммуникативные качества 

«Марш» Э. Парлова, 

«Кошечка» 

Т. Ломовой, «Деревья 

качаются», 

«Элементы парного танца» В. 

Герчик. 

«Хоровод», «Парная пляска» 

В. Герчик. 

«Воробушки и автомобиль» 

М. Раухвергера 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Побуждать детей 

использовать музыкальные 

игры в повседневной жизни 

«Солнышко и дождик», муз. 

М. Раухвергера, Б. 

Антюфеева, 

ел. А. Барто 

III. Праздники и развлечения Создавать радостную 

атмосферу. Воспитывать 

любовь к маме, бабушке, 

детям 

«Праздник мам» 

Апрель 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • Восприятие 

музыкальных произведений. 

Учить ребят слушать не 

только контрастные произве-

дения, но и пьесы 

изобразительного характера. 

Накапливать музыкальные 

впечатления. 

«В поле» А. Гречанинова, 

«Колдун» 

Г. Свиридова, «Танец 

лебедей» 

П. И. Чайковского, «Нянина 

сказка» 

П. И. Чайковского. 

 

1 2 3 

• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Узнавать знакомые 

музыкальные произведения по 

начальным тактам. Знакомить 

с жанрами в музыке. 

Подбирать инструменты для 

оркестровки. Учить различать 

высоту звука, тембр 

музыкальных инструментов 

 

«На чем играю?», муз. Р. 

Рустамова, 

ел. Ю. Островского; 

«Тихие и громкие звоночки», 

муз. Р. Рустамова, ел. Ю. 

Островского 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

Учить петь естественным 

голосом, без крика, эмоцио-

нально, выразительно. 

Передавать в пении 

интонации вопроса, радости, 

удивления. Развивать 

певческий диапазон до чистой 

кварты 

«Что же вышло?», муз. Г. 

Левкодимова, 

ел. В. Карасевой; 

«Веселый танец», муз. Г. 

Левкодимова, 

ел. Е. Каргановой; 

«Есть у солнышка друзья», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. Е. 

Каргановой 



 Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Закреплять навыки движений 

(бодрый и спокойный шаг, 

хоровод). Учить имитировать 

движения животных. 

Свободно ориентироваться в 

пространстве. Делать и 

держать круг из пар, не терять 

свою пару. Не обгонять в 

танце другие пары. 

Воспитывать 

коммуникативные качества. 

Учить импровизировать 

простейшие танцевальные 

движения 

«Марш» Е. Тиличеевой, 

«Цветочки» 

В. Карасевой; «Муравьишки», 

«Жучки», «Поезд», муз. Н. 

Метлова, 

ел. Е. Каргановой. «Парная 

пляска» 

Т. Вилькорейской. 

«Ходит Ваня», р. н. п., 

обработка Т. Ломовой 

 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать музыкальные 

игры в повседневной жизни 

«Кот и мыши» Т. Ломовой 

III. Праздники и развлечения Воспитывать внимание, 

уважение к другим детям 

День именинника 

Май 

I. Музыкальные занятия. 

Слушание музыки. • Восприятие 

музыкальных произведений. 

Продолжать развивать 

музыкальную отзывчивость на 

музыку различного характера. 

«Баба Яга», «Камаринская», 

«Мужик на гармонике играет» 

П. И. Чайковского, «Труба и 

барабан» 

Д. Б. Кабалевского. 
  

 . 1 2 3  

• Упражнения для развития 

голоса и слуха 

Учить высказываться о 

характере музыкальных про-

изведений. Узнавать знакомые 

произведения по начальным 

тактам. Сравнивать 

контрастные произведения. 

Определять характер героев 

по характеру музыки. 

Знакомить с возможностями 

музыкальных инструментов. 

Различать звуки по высоте, 

вторить эхом 

1 

«Ау», «Сорока-сорока», 

русская народная прибаутка 

Пение. • Усвоение песенных 

навыков 

Учить петь эмоционально, 

спокойным голосом. Учить 

петь и сопровождать пение 

показом ладоней. Точно 

интонировать в пределах 

чистой кварты 

«У реки», муз. Г. 

Левкодимова, 

ел. И. Черниц-кой; «Что же 

вышло?», 

муз. Г. Левкодимова, ел. В. 

Карасевой; 

«Есть у солнышка друзья», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. Е. 

Каргановой 

Музыкально-ритмические 

движения. • Упражнения. 

• Пляски. • Игры 

Закреплять навыки движений, 

разученных в течение года. 

Гудеть, как машина, паровоз. 

Легко бегать на носочках. 

Держать пару, не обгонять 

другие пары. Выполнять 

движения в характере танца. 

Прививать коммуникативные 

«Танцевальный шаг», бел. н. 

м.; 

«Воротики» Э. Парлова, Т. 

Ломовой; 

«Машина» Т. Ломовой, 

«Дождинки» 

Т. Ломовой, «Легкий бег» Т. 

Ломовой. 



 качества. Слышать динамику 

в музыке 

«Янка», бел. н. м. 

«Найди игрушку» Р. 

Рустамова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать музыкальные 

игры в повседневной жизни 

«Зайцы и медведь» Т. 

Попатенко, 

«Кошка и котята» М. 

Раухвергера 

III. Праздники и развлечения Создавать радостную 

атмосферу, воспитывать вни-

мание к другим детям 

День именинника 

 

Средняя группа 
 

Содержание тематического блока „Музыка" 
 

«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач: • развитие музыкально художественной деятельности; • приобщение к 

музыкальному искусству». Развитие музыкально-художественной деятельности, 

приобщение к музыкальному искусству 

Слушание 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание слушать ее. Закреплять знания о 

жанрах в музыке (песня, танец, марш). 

Обогащать музыкальные впечатления, способствовать дальнейшему развитию основ 

музыкальной культуры, осознанного отношения к музыке. Формировать навыки культуры 

слушания музыки (не отвлекаться, слушать произведение до конца). 

Развивать умение чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать 

свои впечатления о прослушанном. Формировать умение замечать выразительные средства 

музыкального произведения (тихо, громко, медленно, быстро). Развивать способность различать 

звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы). 

Пение 

Формировать навыки выразительного пения, умение петь протяжна подвижно, согласованно (в 

пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Побуждать петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко 

произносить слова, петь выразительно, передавая характер музыки. Развивать навыки пения с 

инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

Песенное творчество 

Побуждать детей самостоятельно сочинять мелодию колыбельной песни, отвечать на 

музыкальные вопросы («Как тебя зовут?". «Что ты хочешь-кошечка?», «Где ты?»). Формировать 

умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Продолжать формировать у детей навык ритмичного движения в соответствии с характером 

музыки, самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. 

Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в 

парах. Формировать умение двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить ногу на 

носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки. Продолжать совершенствовать навыки основных движений 

(ходьба «торжественная», спокойная, «таинственная»; бег легкий и стремительный). 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Способствовать развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых 

упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму 

(зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 

Развивать умение инсценировать песни и ставить небольшие музыкальные спектакли. 

Игра на детских музыкальных инструментах



Формировать умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, 

барабане, металлофоне. 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание 

«Колыбельная», муз. А. Гречанинова; «Марш», муз. Л. Шульгина, «Ах ты. береза», рус. нар. 

песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; «Зайчик», муз. Ю. 

Матвеева, сл. А. Блока; «Мамины лас-муз. А. Гречанинова; «Музыкальный ящик» (из «Альбома 

пьес для детей» Г. Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», П. 

Чайковского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Котик лел», «Котик выздоровел», 

муз. А. Гречанинова; «Как у наших у ворот», нар, мелодия; «Мама», муз. П. Чайковского; 

«Веснянка», укр. нар. песня . обраб. Г. Лобачева, сл. О..Высотской; «Бабочка», муз. Э. Грига; 

«Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. Шумана; «Жаворонок», муз. М.Глинки; 

«Марш», муз. С. Прокофьева; «Новая кукла», «Болезнь куклы» (из «Детского альбома» П. 

Чайковского); «Пьеска» из «Альбома для юношества» Р. Шумана; а также любимые 

произведения детей, которые они слушали в течение года. пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Две тетери», муз. М.Щеглова, сл. народные; «Жук», 

муз. Н. Потоловского, сл. народные; «Колыбельная зайчонка», муз. В. Карасевой, сл. Н. 

Френкель; «Птенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Путаница» — песня-шутка; муз. 

Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского; «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и 

«Кисонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворонушки, 

прилетите»; «Где был Иванушка», рус. нар. песня; «Гуси», рус, нар. песня; «Пастушок», муз. Н. 

Преображенской, сл. народные. 

Песни. «Осень», муз. Ю. Чичкова, сл. И. Мазнина; «Баю-бай», муз. М. Красина, сл. М. Черной; 

«Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Осенью», рус. нар. мелодия, обраб. И. Кишко, сл. И. 

Плакиды; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. 

Метлова, сл. В. Антоновой; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Высогской; «Зима прошла», муз. Н. 

Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. Л.Филиппенко, сл. Т. Волгиной; колядки: 

«Здравствуйте», «С Новым годом»; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Веснянка», укр. 

нар.песня; «Дождик», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Зайчик», муз.М. Старокадомского, сл. 

М. Клоковой; «Лошадка», муз. Т. Ломовой, сл.М. Ивенсен; «Паровоз», муз. 3. Компанейца, сл. О. 

Высотской. 

Песни из детских мультфильмов. «Улыбка», муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского 

(мультфильм «Крошка Енот»); «Песенка про кузнечика», муз. В. Шаинского, сл. Н. Носова 

(мультфильм «Приключения Кузнечика»); «Если добрый ты», муз. Б. Савельева, сл. М. 

Пляцковского (мультфильм «День рождения кота Леопольда»); а также любимые песни, 

выученные ранее. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; «Качание рук с 

лентами», польск. нар. мелодия, обраб, Л. Вишкарева; прыжки под англ. нар. мелодию «Полли»; 

легкий бег под латв. «Польку», муз. А. Жилинского; «Марш», муз. Е. Тиличеевой; «Лиса и 

зайцы» под муз. А. Майкапара «В садике»; «Ходит медведь» под муз. «Этюд» К. Черни; 

подскоки под музыку «Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В.Витлина; потопаем, 

покружимся под рус. нар. мелодии. «Петух», муз.Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Упражнения с цветами» полмуз. «Вальса» А. Жилина; «Жуки», венг. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Этюды драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», муз. А. 

Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; 

«Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; «Сапожки скачут по дорожке», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Веселая прогулка», муз. П. Чайковского; «Что ты хочешь, 

кошечка?», муз. Г. Зингера, сл. А. Шибицкой; «Горячий конь», муз. Т. Ломовой; «Подснежники» 

из цикла «Времена года» П. Чайковского «Апрель»; «Бегал заяц по болоту», муз. В. Герчик; 

«Сбор ягод» под рус. нар. песню «Ах ты, береза»; «Кукушка танцует», муз. Э. Сигмейстера; 

«Наседка и цыплята», муз. Т. Ломовой.



Хороводы и пляски. «Пляска ларами», латыш, нар. мелодия; «По улице мостовой», рус. нар. 

мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Покажи 

ладошки», лат. нар. мелодия «Танец с ложками» под рус. нар. мелодию; «Танец с платочками», 

рус. нар. мелодия; «Приглашение», укр. нар. мелодия, обраб. Г. Теплицкого; «Пляска с 

султанчиками», укр. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 

Александрова, сл. народные; «Покажи ладошку», латыш, нар. мелодия; пляска «До свидания», 

чеш. нар. мелодия; «Платочек», рус. нар. мелодия в обраб. Л. Ревуцкого; «Дудочка-дуд а», муз. 

Ю. Слонова, сл. народные; «Хлоп-хлоп-хлоп», зет. нар. мелодия, обраб. А. Роомере; новогодние 

хороводы по выбору музыкального руководителя. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Пляска Петрушек», муз. 

А. Серова из оперы Рогнеда (отрывок); «Танец зайчат» из «Польки» И. Штрауса; «Снежинки», 

муз. Т. Ломовой; «Бусинки» из «Галопа» И. Дунаевского; повторение танцев, выученных в 

течение года, а также к инсценировкам и музыкальным играм: «Котята-поворята», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Ивенсен; «Коза-дереза», сл. народные, муз. М. Магиденко. 

Музыкальные игры 

Игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; «Медведь и заяц», муз. 

В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Игра Деда Мороза со снежками», муз. П. 

Чайковского из балета «Спящая красавица»); «Жмурки», муз. Ф. Флотова. «Веселые мячики», 

муз. М. Сатулина; «Найди себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз, М. Магиденко; 

«Кто скорее возьмет игрушку?», латв. нар. мелодия; «Веселая карусель», рус. нар. мелодия, 

обраб. Е. Тиличеевой; «Ловишки», рус. нар. мелодия, обраб. А. Сидельникова; игры, выученные 

в течение года. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б, Можжевелова, сл. Я, Пассовой; «Кукла», муз, 

Старокадомского, сл. О. Высотской; «Дед Мороз и дети», муз. И. Кишко, сл. М. Ивенсен; 

«Заинька», муз. М. Красева, сл. Л. Некрасова; «Заинька, выходи», «Гуси, лебеди и волк», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской; « 

Рыбка», муз, М. Красева. «Платочек», укр. нар. песня, обр. Н. Метлова; «Веселая девочка Таня», 

муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской и Р Борисовой, 

Песенное творчество 

«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка»; «Марш», муз. Н. Богословского; «Мишка», 

«Бычок», «Лошадка», муз. А. Гречанинова, сл. А. Барто; «Наша песенка простая», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, сл. народные; 

«Котенька-коток», рус. нар. песня. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята». «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обр. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. 

Старокадомского; «Скачут по дорожке», муз. А. Филиппенко; придумай пляску Петрушек под 

музыку «Петрушка» И. Брамса; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Ктс как идет?», «Веселые 

дудочки», «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инструмент», 

«Угадай, на чем играю». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», 

«Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Мы идем с флажками», «Гармошка», «Небо 

синее», «Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенкос «Кап-кап-кап...», румын, нар. песня, обр. Т. Попатенко; «Лиса», 

рус. нар прибаутка, обр. В. Попова; подыгрывание рус. нар. мелодий.



 Перспективное планирование ООД в средней группе. 

 Форма организации 

музыкальной деятельности 

 

Программные задачи 
 

Репертуар 
 

1 2 3 

Сентябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать настроение 

музыки, определять высокий, 

средний, низкий регистр. 

Развивать музыкальную 

отзывчивость. Воспитывать 

интерес к музыке Шумана, 

Кабалевского, Чайковского 

«Весело - грустно» Л. 

Бетховена, «Всадник», 

^Смелый наездник» Р. 

Шумана, «Клоуны» Д. Б. 

Кабалевского 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух «Петрушка», «Паровоз», муз. 

В. Карасевой, ел. Н. 

Френкель 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить петь естественным 

голосом, без выкриков, при-

слушиваться к пению других 

детей; правильно передавать 

мелодию, формировать навыки 

коллективного пения 

«Праздник осени в лесу», 

«Листочек золотой», муз. и 

ел. Н. Вересокиной; 

«Дождик», муз. М. Красева, 

ел. Н. Френкель 

б) Песенное творчество Учить импровизировать на 

заданную музыкальную тему 

«Куда летишь, кукушечка?», 

русская народная песня, обр. 

В. Агафонникова 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить танцевать в парах, не 

терять партнера на протяжении 

танца. Передавать в движении 

характер музыки 

«Ходьба разного характера» 

М. Робера, «Элементы 

танцев», «Упражнения с лис-

точками» Е. Тиличеевой 

б) Пляски Учить танцевать эмоционально, 

раскрепощено, владеть 

предметами 

«Танец с листьями», муз. А. 

Филиппенко, ел. А. 

Макшанцевой; «Янка», 

белорусская народная 

мелодия 

в) Игры Воспитывать коммуникативные 

качества 

«Игра с листьями» М. 

Красева; «Делай как я», 

английская народная песня 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Совершенствовать творческие 

проявления 

«Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой, слова народные 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать музыкальный 

слух в игровой деятельности 

«Где мои детки?» Н. Г. 

Кононовой 

III. Праздники и развлечения Воспитывать эстетический вкус, 

учить правилам поведения в 

гостях 

В гостях у подготовительной 

группы на празднике 

«Капустница»; «Осенние 

именины» 

Октябрь 
 I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Развивать музыкальное 

восприятие, отзывчивость на 

музыку разного характера. Учить 

находить в музыке веселые, 

злые, плаксивые интонации. 3 н а 

к о -м и т ь с творчеством Р. 

Шумана, Д. Кабалевского 

«Плакса, злюка, резвушка» 

Д. Б. Кабалевского, «Пьеска» 

Р. Шумана, «Новая кукла» П. 

И. Чайковского 

  



1 2 3 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух. 

Различать низкий и высокий 

регистры 

«Чей это марш?» Г. 

Левкодимова, «Птичка и 

птенчики» Ег'Тиличеевой 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Расширять голосовой диапазон. 

Учить петь не напрягаясь, 

естественным голосом; 

подводить к акцентам 

«Листики», муз. Л. Беленко. 

ел. А. Шибицкой; «Дождик», 

муз. М. Красева, ел. Н. 

Френкель; «Веселые гуси», 

украинская народная песня 

б) Песенное творчество Самостоятельно находить 

голосом низкие звуки для кошки 

и высокие для котенка 

«Маленький котенок и 

большая кошка» (вокальная 

импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить передавать в движении 

характер марша, хоровода, 

владеть предметами; выполнять 

парные упражнения 

«Элементы хоровода» А. 

Филиппенко, «Элементы 

танцев» Н. Вересокиной, 

«Упражнения с листочками, 

зонтиками» В. Костенко 

б) Пляски Учить исполнять танцы в 

характере музыки; держаться 

партнера, владеть предметами; 

чувствовать двухчастную форму 

«Танец с листьями», муз. А. 

Филиппенко, ел. А. 

Макшанцевой; «Танец 

рябинок», Н. Вересокиной; 

«Покажи ладошки», 

латвийская народная полька 

в) Игры Развивать чувство ритма, умение 

реагировать на смену частей 

музыки сменой движений 

«Солнышко и тучка» Л. Н. 

Комиссаровой; «Делай как 

я», английская народная 

песня 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Учить передавать игровыми 

движениями образ кошки 

«Вальс кошки» В. 

Золотарева 

д) Игра на металлофоне Поощрять творческие 

проявления 

«Паровоз», муз. В. 

Карасевой, ел. Н. Френкель 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать музыкальный 

слух в игровой деятельности 

«Ну-ка, угадай-ка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. Ю. 

Островского 

III. Праздники и развлечения Воспитывать интерес к сказкам «Вечер сказок» 

Ноябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Продолжать развивать 

музыкальное восприятие. 

Знакомить с жанрами музыки 

(марш, песня, танец), учить 

определять их самостоятельно. 

Воспитывать устойчивый 

интерес к народной и 

классической музыке. Учить 

сравнивать и анализировать 

произведения с близкими 

названиями 

«Во поле береза стояла», 

русская народная песня; 

«Солдатский марш» Р. 

Шумана; «Марш» П. И. 

Чайковского; «Полька» С. 

Май-капара 

б) Развитие голоса и слуха Развивать музыкальную память «Кто в домике живет?» Н. А. 

Ветлугиной; «Угадай 

песенку», муз. Г. 

Левкодимова, ел. В. 

Степанова 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Развивать голосовой аппарат, 

увеличивать диапазон голоса. 

«Санки», муз. М. Красева, 

ел. О. Высотской; «Елочка», 



 Учить петь без напряжения, в 

характере песни; петь песни 

разного характера 

муз. Н. Бахутовой, ел. М. 

Александровой 

 

б) Песенное творчество 

Учить использовать 

музыкальный опыт в импровиза-

ции попевок 

«Дождик», русская народная 

песня, обр. Т. По-патенко; 

«Дудочка», муз. В. 

Карасевой, ел. Н. Френкель 

3) Музыкально-ритмические 

движения. 

а) Упражнения 

Учить передавать в движениях 

характер музыки, выдерживать 

темп; выполнять упражнения на 

мягких ногах, без напряжения; 

свободно образовывать круг 

«Барабанщики» Э. Парлова; 

«Поскоки» Т. Ломовой; 

«Элементы танцев», 

«Элементы хоровода», 

русская народная мелодия 

б) Пляски Учить запоминать 

последовательность 

танцевальных движений, 

самостоятельно менять движения 

со сменой частей музыки; 

танцевать характерные танцы 

«Танец с воздушными 

шарами», М. Раухвер-гера; 

«Танец огоньков», муз. И. 

Саца 

в) Игры Развивать способности 

эмоционально сопереживать в 

игре; чувство ритма 

«Ловишка», муз. И. Гайдна; 

«Дождик» Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Совершенствовать творческие 

проявления 

Знакомые музыкально-

дидактические игры 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить самостоятельно 

пользоваться знакомыми му-

зыкальными инструментами 

«Дедушка Егор», русская 

народная прибаутка 

III. Праздники и развлечения Способствовать приобщению к 

миру музыкальной культуры. 

Воспитывать интерес к русским 

традициям 

Осенний праздник 

Декабрь   
 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки.  

а) Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить воспринимать пьесы 

контрастные и близкие по 

настроению, образному 

восприятию; определять 3 жанра 

в музыке; оркестровать пьесу 

самостоятельно. Развивать 

звуковысотный слух в пределах 

сексты 

«Итальянская песенка», 

«Немецкая песенка», 

«Старинная французская 

песенка», «Неаполитанская 

песенка» (произведения из 

«Детского альбома» для 

фортепиано П. И. 

Чайковского) 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать музыкально-

сенсорный слух 

«Тише-громче в бубен бей», 

муз. Е. Тили-чеевой, ел. А. 

Гангова; «Гармошка и бала-

лайка», муз. И. Арсеева 
 

2) Пение.  

а) Усвоение песенных 

навыков 

Закреплять и совершенствовать 

навыки исполнения песен. Учить 

самостоятельно вступать, брать 

спокойное дыхание, слушать 

пение других детей; петь без 

крика, в умеренном темпе 

«Санки», муз. М. Красева, 

ел. О. Высотской; «Елочка-

красавица», муз. Г. 

Левкодимова, ел. И. 

Черницкой; «Здравствуй, 

Дед Мороз!», муз. В. 

Семенова, ел. Л. Дымовой 

б) Песенное творчество Совершенствовать творческие 

проявления 

«Кто в теремочке живет?», 

русская народная песня, обр. 

Т. Попатенко 



3) Музыкально-р 

движения. а) Упр 

 тмические 

ажнения 

Учить двигаться под музыку в 

соответствии с характером, 

жанром; самостоятельно 

придумывать танцевальные 

движения 

«Бодрый и тихий шаг» М. 

Робера, «Танцевальный шаг» 

В. Золотарева, «Придумай 

движения», «Элементы 

танцев» 
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б) Пляски Учить самостоятельно начинать 

и заканчивать танец с началом и 

окончанием музыки; выполнять 

парные движения слаженно, 

одновременно; танцевать харак-

терные танцы; водить хоровод 

•«Танец сказочных героев»; 

хоровод «Елочка», муз. Н. 

Бахутовой, ел. М. 

Александровой; «Танец 

медведей» Е. 

Каменоградского; «Танец 

зайцев» Е. Тиличеевой; 

«Танец Петрушек», муз. А. 

Даргомыжского 

в) Игры Вызывать эмоциональный 

отклик. Развивать подвижность, 

активность. Включать в игру 

застенчивых детей. Исполнять 

характерные танцы 

«Игра со снежками»; «Тише-

громче в бубен бей», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. А. Гангова 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать придумывать и 

выразительно передавать 

движения персонажей 

«Зайцы и медведь» (игра) 

(«Заинька», русская 

народная мелодия, обр. Н. А. 

Римского-Корсакова); 

«Медведь», муз. В. Ребикова 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать ритмический 

слух 

«Ритмические палочки» Н. 

А. Ветлугиной (музыкально-

дидактическая игра) 

III. Праздники и развлечения Доставлять радость, развивать 

актерские навыки 

«Волшебная снежинка» -

новогодний праздник 

Январь 

1. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить воспринимать пьесы, 

близкие по настроению. 

Знакомить с детским альбомом 

П. И. Чайковского. Определять 

характер музыки, 2~3-частную 

форму. Свободно определять 

жанр музыки 

«Марш» Д. Д. Шостаковича; 

«Вальс» П. И. Чайковского; 

«Марш» Д. Россини; 

«Полька» И. Штрауса 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать 

звуковысотный слух 

«Лесенка» Е. Тиличеевой; 

«Где мои детки?» Н. А. 

Ветлугиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять и совершенствовать 

навыки исполнения песен. Учить 

петь напевно, нежно; 

прислушиваться к пению других 

детей; петь без выкриков, 

слитно; начало и окончание петь 

тише 

«Солнце улыбается», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. Л. 

Некрасовой; «Мама, 

мамочка», муз. С. Юдиной, 

ел. Е. Лешко; «Песенка о 

бабушке», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. 

Волгиной; «Колядки», 

русские народные песни, 

прибаутки 

б) Песенное творчество Совершенствовать творческие 

проявления 

«Поздоровайся» (вокальная 

импровизация) 



3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить двигаться в характере, 

темпе музыки; менять движения 

со сменой музыки; 

самостоятельно придумывать 

танцевальные движения 

«Улыбка»; «Хороводный 

шаг», русская народная 

мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Упражнения с цветами» В. 

Моцарта; элементы танца 

«Разноцветные стекляшки» 

б) Пляски Учить начинать движения сразу 

после вступления; слаженно 

танцевать в парах; не опережать 

движениями 

«Разноцветные стекляшки»; 

«Хоровод» В. Курочкина; 

«Божья коровка» 
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 музыку; держать круг из пар на 

протяжении всего танца; мягко 

водить хоровод 

 

в) Игры Приобщать к русской народной 

игре. Вызывать желание играть 

«Рождественские игры» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать выразительно 

передавать движения пер-

сонажей 

«Кот Леопольд и мыши», 

«Песенка Леопольда» из м/ф 

«Леопольд и золотая рыбка»; 

«Хвост за хвост» из м/ф 

«Прогулка кота Леопольда», 

муз. Б. Савельева, ел. А. 

Хаита 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать ритмический 

слух 

«Волшебные баночки» 

III. Праздники и развлечения Воспитывать любовь и интерес к 

народным праздникам 

«Святки» 

Февраль 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыкн. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Обогащать музыкальные 

впечатления. Учить вос-

принимать пьесы контрастные и 

близкие по настроению; 

образному восприятию музыки; 

выделять 2-3 части, 

высказываться о характере; 

оркестровать пьесы, само-

стоятельно подбирать 

музыкальные инструменты 

«Куры и петухи» К. Сен-

Санса; «Ежик» Д. Ка-

балевского; «Балет 

невылупившихся птенцов» 

М. Мусоргского; «Кукушка» 

М. Кара-сева; «Кукушка» А. 

Аренского 

б) Развитие голоса и слуха Развивать тембровый и 

звуковысотный слух, ритми-

ческое восприятие 

«Ритмические брусочки»; 

«Что делают дети?» Н. Г. 

Кононовой; «Колыбельная 

А. Гречанинова; «Баю-бай» 

В. Витлина; «Марш» Э. 

Парлова 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять и совершенствовать 

навыки исполнения песен. Учить 

петь дружно, без крика; начинать 

петь после вступления; узнавать 

знакомые песни по начальным 

звукам; пропевать гласные, брать 

короткое дыхание; петь 

эмоционально, прислушиваться к 

пению других 

«Песенка о бабушке», муз. 

А. Филиппенко, ел. Т. 

Волгиной; «Мамочка», муз. 

Л. Бакало-ва, ел. С. 

Вигдорова; «Иди, весна», 

муз. Е. Тиличеевой, слова 

народные 



 б) Песенное творчество Совершенствовать творческие 

проявления. Подражать голосу 

персонажей 

«Что ты хочешь, кошечка?», 

муз. Г. Зингера, ел. А. 

Шибицкой 

 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить двигаться под музыку в 

соответствии с характером, 

жанром; изменять характер шага 

с изменением громкости 

звучания; свободно владеть 

предметами (ленточки, цветы); 

выполнять движения по тексту 

«Канарейки»; «Пружинка», 

русская народная мелодия, 

обр. Т. Ломовой; «Бег с оста-

новками» В. Семенова; 

«Упражнения с цветами» В. 

Моцарта; «Элементы 

танцев» В. Жубинской, А. 

Рыбникова 
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б) Пляски Учить начинать танец 

самостоятельно, после вступ-

ления, танцевать слаженно, не 

терять пару, свободно владеть в 

танце предметами, плавно водить 

хоровод, выполнять движения по 

тексту 

«Танец с цветами», муз. В. 

Жубинской; «Разноцветные 

сдекляшки»; «Заинька», 

русская народная песня, обр. 

Н. А. Римского-Корсако-ва; 

хоровод «Солнышко», муз. 

Т. Попатенко, ел. Н. 

Найденовой; «Божья 

коровка»; «Танец козлят», 

муз. А. Рыбникова; «Ваньки-

Встань-ки», муз. Ю. 

Слонова, ел. 3. Петровой; 

«Танец с куклами», 

украинская народная 

мелодия, обр. Н. Лысенко 

в) Игры Вызывать эмоциональный 

отклик, развивать подвижность, 

активность 

«Собери цветы», муз. Т. 

Ломовой; «Ловиш-ка», муз. 

И. Гайдна 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать придумывать 

движения для сказочных 

персонажей 

«Муха-цокотуха» («Как у 

наших у ворот», русская 

народная мелодия, обр. В. 

Агафон-никова) 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать ритмический 

слух 

«Звонкие ладошки» 

(музыкально-дидактическая 

игра) 

III. Праздники и развлечения Воспитывать любовь к Родине «Мы - защитники» 

Март 

1. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать настроение, 

чувства в музыке, средства 

музыкальной выразительности; 

различать в музыке 

звукоподражания некоторым 

явлениям природы (капель, плеск 

ручейка); сопоставлять образы 

природы, выраженные разными 

видами искусства 

«Весною» С. Майкапара; 

«Весной» Э. Грига; «Утро» 

Э. Грига; «Дождик» А. 

Лядова; «Грустный дождик» 

Д. Б. Кабалевского 

б) Развитие голоса и слуха Упражнять в точном 

интонировании на одном звуке, 

интервалов 62 и м2 

«Мы идем», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. До-

линова; «Цветики», муз. В. 

Карасевой, ел. Н. Френкель 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение начинать 

пение после вступления 

«Песенка друзей», муз. В. 

Герчик, ел. Я. Акима; 



 самостоятельно. Учить петь 

разнохарактерные песни; 

передавать характер музыки в 

пении; петь без сопровождения 

«Паровоз», муз. 3. 

Компанейца, ел. О. Вы-

сотской; «Про лягушек и 

комара», муз. А. Фи-

липпенко, ел. Т. Волгиной 

б) Песенное творчество Развивать умение 

ориентироваться в свойствах 

звука 

«Спой свое имя» (вокальная 

импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить самостоятельно начинать 

и заканчивать движения, 

останавливаться с остановкой 

музыки. Совершенствовать 

умение водить хоровод 

«Марш», муз. Л. Шульгина; 

«Маленький танец» Н. 

Александровой; «Хоровод», 

«Элементы вальса» Д. 

Шостаковича 
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б) Пляски Учить танцевать эмоционально, 

легко водить хоровод, сужать и 

расширять круг, плавно 

танцевать вальс 

«Весенний хоровод», 

украинская народная 

мелодия; «Вальс», муз. Ю. 

Слонова 

в) Игры Знакомить с русскими 

народными играми. Развивать 

чувство ритма, выразительность 

движений 

«Найди себе пару» Т. 

Ломовой; «Займи домик», 

муз. М". Магиденко 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать инсценировать 

знакомые песни 

Инсценировка песни по 

выбору 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить самостоятельно подбирать 

музыкальные инструменты для 

оркестровки любимых песен 

Песня по выбору 

III. Праздники и развлечения Воспитывать любовь и уважение 

к мамам, бабушкам, 

воспитателям 

«Праздник мам». «Волк и 

семеро козлят» -ритмическая 

сказка, муз. А. Рыбникова 

Апрель 
 I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать средства 

музыкальной выразительности; 

определять образное содержание 

музыкальных произведений; 

накапливать музыкальные 

впечатления; узнавать знакомые 

музыкальные произведения по 

начальным тактам. Углублять 

представления об изо-

бразительных возможностях 

музыки. Определять по 

характеру музыки характер 

персонажа 

«Танец лебедей», «Танец 

Феи Драже», «Вальс цветов» 

П. И. Чайковского; «Баба 

Яга» - пьесы С. С. 

Прокофьева, П. И. Чай-

ковского, М. П. Мусоргского 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух, 

музыкальную память 

«Подумай и отгадай» Н. Г. 

Кононовой («Зайчик» М. 

Старокадомского; 

«Медведь» В. Ребикова; 

«Воробушки» М. Красева), 

«Кого встретил Колобок?» Г. 

Левкодимова 

2) Пение. а) Усвоение Учить начинать пение сразу «Веселый гопачок», муз. Т. 



 песенных навыков после вступления; петь 

разнохарактерные произведения; 

петь сольно и небольшими 

группами, без сопровождения; 

петь эмоционально, удерживать 

тонику 

Понатенко, ел. Р. Горской; 

«Детский сад», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. 

Волгиной; «Про лягушек и 

комара», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. Волгиной 

 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить самостоятельно начинать 

и заканчивать движения с 

музыкой; не обгонять друг друга 

в колонне, держать спину; легко 

скакать, как мячики; менять дви-

жения со сменой музыки 

«Марш» Р. Руденской; 

«Скачем, как мячики» М. 

Сатуллиной; «Побегаем -

отдохнем» Е. Тиличеевой; 

«Поскоки» Т. Ломовой 

б) Пляски Учить выполнять парный танец 

слаженно, эмоционально; 

чередовать движения (девочка, 

мальчик) 

«Янка», белорусская 

народная мелодия 

в) Игры Воспитывать интерес к русским 

народным играм 

«Пасхальные игры» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Учить самостоятельно находить 

выразительные движения для 

передачи характера движений 

персонажей 

«Веселые лягушата», муз. и 

ел. Ю. Литовко; «Танец 

лягушек», муз. В. Витлина 
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П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить самостоятельно подбирать 

к любимым песням музыкальные 

инструменты и игрушки 

Песня по выбору 

& 

III. Праздники и развлечения Прививать навыки здорового 

образа жизни 

«минутка здоровья» 

Май 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить узнавать знакомые 

произведения по вступлению; 

определять характер, 

содержание; различать зву-

коподражание некоторым 

музыкальным инструментам. 

Развивать представления о связи 

музыкально-речевых интонаций. 

Понимать, что сказку 

рассказывает музыка 

«Шарманка» Д. Д. 

Шостаковича; «Камарин-

ская» П. И. Чайковского; 

«Парень с гармошкой» Г. 

Свиридова; «Тамбурин» Ж. 

Рамо; «Волынка» И. Баха; 

«Волынка» В. Моцарта 

б) Развитие голоса и слуха Учить различать жанры музыки «Что делают дети?» Н. Г. 

Кононовой; «Песня, танец, 

марш» Л. Н. Комиссаровой 

2) Пение. а) Усвоение 
песенных навыков 

Учить начинать пение сразу 

после вступления; петь в 

умеренном темпе, легким 

звуком; передавать в пении 

характер песни; петь без 

сопровождения; петь песни 

разного характера 

«Потанцуй со мной, 

дружок», английская на-

родная песня, обр. И. 

Арсеева, пер. Р. Дольни-

ковой; «Детский сад», «Про 

лягушек и комара», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. Волгиной 

б) Песенное творчество Придумывать мелодию своего 

дождика 

«Дождик» (вокальная 

импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Самостоятельно начинать 

движение и заканчивать с 

«Марш» Т. Ломовой; 

«Лошадки» Е. Тили-чеевой; 



 окончанием музыки. Двигаться 

друг за другом, не обгоняя, 

держать ровный широкий круг. 

Выразительно передавать 

характерные особенности 

игрового образа 

«Элементы хоровода», 

русская народная мелодия; 

«Всадники» В. Витлина 

б) Пляски Учить танцевать эмоционально, в 

характере и ритме танца; 

держать расстояние между 

парами; самостоятельно менять 

движения со сменой частей 

музыки 

«Всех на праздник мы 

зовем» 

в) Игры Развивать чувство ритма, 

музыкальный слух, память. 

Совершенствовать двигательные 

навыки. Учить изменять голос 

«Узнай по голосу», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. Ю. 

Островского; «Выходи, 

подружка», польская 

народная песня, обр. В. 

Сибирского, пер. Л. 

Кондрашенко 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать искать 

выразительные движения для пе-

редачи характера персонажей 

«Веселые лягушата», муз и 

ел. Ю. Литовко 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить подбирать для любимых 

песен игрушки для оркестровки 

Знакомые песни 

III. Праздники и развлечения Воспитывать любовь к сказкам, 

вызывать желание их 

инсценировать 

Инсценировка сказки по 

выбору 

 
 

Старшая группа 
 

Содержание тематического блока «Музыка» 

«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач: • развитие музыкально художественной деятельности; • приобщение к 

музыкальному искусству». 

Развитие музыкально-художественной деятельности, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической,- народной и современной музыкой; со структурой 2- и 3-частного музыкального 

произведения, с построением песни. Продолжать знакомить с композиторами. Воспитывать 

культуру поведения при посещении концертных залов, театров (не шуметь, не мешать другим 

зрителям наслаждаться музыкой, смотреть спектакли). Продолжать знакомить с жанрами 

музыкальных произведений (марш, танец, песня). Развивать музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, 

музыкальная фраза). 

Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания 

музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, 

балалайка). 

Пение Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» 

первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между 

музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать 

песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 

Способствовать развитию навыков сольного пения с музыкальным сопровождением и без него.



Содействовать проявлению самостоятельности, творческому исполнению песен разного 

характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество Развивать навык импровизации мелодии на заданный текст, сочинять 

мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный 

вальс, веселую плясовую. 

Музыкально-ритмические движения Развивать чувство ритма, умение передавать через 

движения характер - музыки, ее эмоционально-образное содержание; умение свободно 

ориентироваться в пространстве, выполнять перестроения, самостоятельно переходить от 

умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с 

музыкальными фразами. Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных 

движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить детей с 

русскими хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжать развивать навыки 

инсценирования песен; умение изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, 

медведь, заяц, журавль, ворон и т.д.) в разных игровых ситуациях. 

Развитие танцевально-игрового творчества Развивать танцевальное творчество; формировать 

умение придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя 

самостоятельность в творчестве. 

Совершенствовать умение самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание 

песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах Развивать умение исполнять простейшие 

мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и 

небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивать творчество, побуждать детей к активным самостоятельным действиям. 

Примерный музыкальный репертуар. Слушание 

«Марш», муз. Д. Шостаковича; «Колыбельная», «Парень с гармошкой», муз. Г. Свиридова; 

«Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Марш» из оперы «Любовь к трем апельсинам», 

муз. С. Прокофьева; «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня» (из цикла 

«Времена года» П. Чайковского). «Полька», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; 

«Мамин праздник», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Румарчук; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. 

Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская 

полька», муз. М. Глинки; «Дед Мороз», чуз. Н. Елисеева, сл. 3. Александровой. «Утренняя 

молитва», «В церкви» (из «Детского альбома» П. Чайковского); «Музыка», муз. Г. Струве; 

«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», 

муз. Н. Римского-Корсакова; Финал концерта для фортепиано с оркестром № 5 (фрагменты) Л. 

Бетховена. «Тревожная минута» (из альбома «Бирюльки» С. Майкапара); «Раскаяние», «Утро», 

«Вечер» (из сборника «Детская музыка» С. Прокофьева); «Первая потеря» (из «Альбома для 

юношества») Р. Шумана; Одиннадцатая соната для фортепиано, 1-я часть (фрагменты), 

Прелюдия ля мажор, соч. 28, № 7 Ф. Шопена. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Зайка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Сшили 

кошке к празднику сапожки», детская песенка; «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; 

«Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Снега-жемчуга», муз. М. Парха-ладзе, сл. М. 

Пляцковского; «Где зимуют зяблики?», муз. Е. Зарицкой, сл. Л. Куклина. «Паровоз», 

«Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабана, муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. 

Найденовой; «Тучка», закличка; «Колыбельная», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; рус. 

нар. песенки и попевки. 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; 

«Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусеняга», муз. Ан. 

Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. «Курица», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Березка», муз. Е. Тиличеевой, сл. П. Воронько; «Ландыш», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель; «Весенняя песенка», муз. А. Филиппенко, сл. Г Бойко; «Тяв-тяв»,



муз. В Герчик, сл. Ю. Разумовского, «Птичий дом», муз. Ю. Слонова, сл. О. Высотской; 

«Горошина», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Гуси», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество 

«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. нар. 

песня, сл. Е. Макшанцевой; «Придумай песенку»; потешки, дразнилки, считалки и другие рус. 

нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Маленький марш», муз. Т. Ломовой; «Пружинка», муз. Е. Гнесиной («Этюд»); 

«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто 

лучше скачет», муз. Т. Ломовой: «Учись плясать по-русски!», муз. Л. Вишкарева (вариации на 

рус. нар. мелодию «Из-под дуба, из-под вяза»); «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. 

нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Вальс», муз. А. Дворжака; «Упражнения с ленточками», укр. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «Гавот», муз. Ф. Госсека; «Передача платочка», муз. Т. Ломовой; 

«Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта; «Полька», нем. нар. танец; «Поспи и 

попляши» («Игра с куклой»), муз. Т. Ломовой; «Ау!» («Игра в лесу», муз. Т. Ломовой). 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Парный танец», муз. Ан. 

Александрова («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; 

«Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Зеркало», «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодии; 

«Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр, С. Разоренова; «Русская пляска», рус. нар. мелодия 

(«Во саду ли, в огороде»); «Кадриль с ложками», рус. нар. мелодия, обр. Е. Туманяна; пляска 

мальчиков «Чеботуха», рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Чеботуха», рус. нар. мелодия, обраб. 

В. Золотарева; «Танец бусинок», муз. Т. Ломовой; «Пляска Петрушек», хорват, нар. мелодия; 

«Хлопушки», муз. Н. Кизель-ваттер; «Танец Снегурочки и снежинок», муз. Р Глиэра; «Танец 

гномов», муз. Ф. Черчеля; «Танец скоморохов», муз. Н. Римского-Корсакова; «Танец цирковых 

лошадок», муз. М. Красева; «Пляска медвежат», муз. М. Красева; «Встреча в лесу», муз. Е. 

Тиличеевой. 

Хороводы. «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, сл. М, Ивенсен; «Урожайная», муз. А. 

Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шайдар; «Новогодний 

хоровод», муз. Т. Попатенко; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; 

«Хоровод цветов», муз. Ю. Слонова; «Как пошли наши подружки», «Со вьюном я хожу», «А я по 

лугу», «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песни, обр. В. Ага-ронникова; «Ай да березка», муз. Т. 

Попатенко, сл. Ж. Агаджановой; «Возле речки, возле моста»; «Пошла млада за водой», рус. нар. 

песни, обр. В, Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Ловишка», муз. Й. Гайдна; «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. 

Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Будь ловкий», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Летчики на аэродроме», муз. М. Раухвергера; «Найди себе пару», латв. 

мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Игра со звоночком», муз. С. Ржавской; лот и мыши», муз. Т. 

Ломовой; «Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; береги обруч», муз. В. Витлина; «Найди 

игрушку», латв. нар. песня, обр. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ой, заинька по сенечкам», «Ворон», рус.нар. песни; «Заинька», 

рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. 

А. Рубца; «Ворон», рус. нар.мелодия, обр. Е. Тиличеевой; «Две тетери», рус. нар. мелодия, обраб. 

В. Агафонникова; «Кот Васька», муз. Г. Лобачева, сл. Н. Френкель; «Ёжик», муз. А. Аверина; 

«Хоровод в лесу», муз. М. Иорданского; «Ежик и мышки», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Цветы», муз. Н. Бахутовой, слова народные. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», «Мама 

и детки». 

Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись танцевать», 

«Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик».



Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». Развитие 

восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бурагино», «Музыкальный 

магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

«К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В, 

Агафонникова; «Где ты был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обр, М. Иорданского; «Моя 

любимая кукла», автор Т. Кореева; «Полянка» (музыкальная игра-сказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Котик и козлик», «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; 

свободная пляска под любые плясовые мелодии в аудиозаписи; «Гори, гори ясно!», рус. нар. 

мелодия, обр. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обр. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

«Небо синее», «Смелый пилот», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Дон-дон», рус. нар. 

песня, обр, Р, Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; «Пастушок», чеш. нар. мелодия, 

обр. И. Берковича; «Петушок», рус. нар. песня, обр. М. Красева; «Часики», муз. С. 

Вольфензона; «Жил у нашей бабушки черный баран», рус. нар. шуточная песня, обр. В. 

Агафонникова, 
 

  

Перспективное планирование занятий в старшей группе. 

 Форма организации 

музыкальной деятельности 

 

Программные задачи 
 

" Репертуар 
 

1 2 3 

Сентябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Развивать образное восприятие 

музыки. Учить сравнивать и 

анализировать музыкальные 

произведения с одинаковыми 

названиями, разными по ха-

рактеру; различать одно-, двух-, 

трехчастную формы. 

Воспитывать интерес к музыке 

К. В. Глюка, П. И. Чайковского, 

Р. Щедрина 

«Мелодия» К. В. Глюка, 

«Мелодия», «Юмореска» П. И. 

Чайковского, «Юмореска» Р. 

Щедрина 

6) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух. 

Учить различать тембры 

музыкальных инструментов 

«Музыкальный магазин», «Три 

медведя» Н. Г. Кононовой 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: 

- петь естественным голосом 

песни различного характера; -

петь слитно, протяжно, гасить 

окончания 

«Осенняя песня», муз. И. 

Григорьева, ел. Н. Авдеенко; 

«Осень, милая, шурши», муз. 

М. Еремееевой, ел. С. Еремеева; 

«Антошка», муз. В. Шаинского, 

ел. Ю. Энтина 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно 

придумывать окончания песен 

«Допой песенку» 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - ритмично двигаться в 

характере музыки; - отмечать 

сильную и слабую доли; -

менять движения со сменой 

частей музыки 

«Ходьба разного характера» Т. 

Ломовой; «Элементы танцев», 

«Упражнения с листочками (с 

платочками)» Т. Ломовой 

б) Пляски Учить исполнять танцы 

эмоционально, ритмично, в 

характере музыки 

«Танец с листьями» А. 

Гречанинова; «Всех на 

праздник мы зовем» 



 в) Игры Самостоятельно проводить 

игру с текстом, ведущими 
«Осень спросим» Т. Ломовой  

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Имитировать легкие движения 

ветра, листочков 

«Ветер играет с листочками» А. 

Жилина 

д) Игра на металлофоне Исполнять попевки на одном 

звуке 

«Андрей-воробей», русская 

народная прибаутка, обр. Е. 

Тиличеевой 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать 

звуковысотный слух 

«Заинька» русская народная 

песня, обр. Н. А. Римского-

Корсакова 

Ш. Праздники и развлечения Учить драматизировать сказки. 

Развивать артистичность 

«Осенняя сказка» 

(драматизация) 
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Октябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - сравнивать и 

анализировать музыкальные 

произведения разных эпох и 

стилей; - высказывать свои 

впечатления; - различать двух-

и трехчастную форму. 

Знакомить со звучанием 

клавесина, с творчеством 

композиторов-романтистов 

«Тревожная минута» С. 

Майкапара, «Раздумье» С. 

Майкапара, «Соната для 

клавесина и флейты» В. А. Мо-

царта, «Прелюдия» Ф. Шопена, 

«Аве Мария» Ф. Шуберта 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать 

звуковысотный слух. Различать 

тембр, ритм 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, 

ел. М. До-линовой; «Танец -

марш - песня» Л. Н. Ко-

миссаровой, Э. П. Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - петь разнохарактерные 

песни; — петь слитно, пропевая 

каждый слог, выделять в пении 

акценты; - удерживать 

интонацию до конца песни; -

исполнять спокойные, 

неторопливые песни. 

Расширять диапазон до ре 2-й 

октавы 

«Осень, милая, шурши», муз. 

М. Еремеевой, ел. С. Еремеева; 

«Марш друзей», «Осенняя 

песня», муз. И. Григорьева, ел. 

Н. Авдеенко 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно 

придумывать окончание к 

попевке. 

«Придумай окончание» 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить: - передавать 

особенности музыки в 

движениях; - ритмичному 

движению в характере музыки; 

- свободному владению 

предметами; - отмечать в 

движениях сильную долю; -

различать части музыки 

«Шаг вальса» Р. Глиэра; 

«Упражнения с листьями 

(зонтиками)» Е. Тиличеевой, 

«Упражнения с платочками» Т. 

Ломовой 

б) Пляски Подводить к выразительному 

исполнению танцев. Передавать 

в движениях характер танца; 

эмоциональное движение в 

характере музыки 

«Вальс с листьями» А. 

Гречанинова; «Всех на 

праздник мы зовем» 

в) Игры Развивать: - ловкость, 

эмоциональное отношение в 

«Найди свой листочек», 

латвийская народная мелодия, 



  игре; умение быстро 

реагировать на смену музыки 

сменой движений 

обр. Г. Фрида  
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г) Музыкально-игровое 

творчество 

Передавать в игровых 

движениях образ веселых 

лягушек 

«Веселые лягушата», муз. и ел. 

Ю. Литовко 

д) Игра на металлофоне Побуждать самостоятельно 

подбирать попевки из 2-3 

звуков 

«Сорока», русская народная 

попевка, обр. Т. Попатенко 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать 

звуковысотный слух 

«Подбери инструмент к 

любимой песне» 

Ш. Праздники и развлечения Воспитывать уважение к 

пожилым людям. Развивать 

познавательный интерес 

День пожилого человека 

Ноябрь 

I. Музыкальные занятия. 

I ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Развивать образное восприятие 

музыки, способность свободно 

ориентироваться в двух-, 

трехчастной форме. Пополнять 

музыкальный багаж. 

Определять жанры музыки, 

высказываться о характере 

музыки, особенностях, 

сравнивать и анализировать 

«Прелюдия» И. С. Баха; 

«Слеза» М. П. Мусоргского; 

«Разлука» М. И. Глинки; 

«Музыкальный момент», «Аве 

Мария» Ф. Шуберта; «Военный 

марш» Г. В. Свиридова, 

«Вальс» С. С. Прокофьева 

б) Развитие голоса и слуха Учить различать звучание 

инструментов, определять 

двухчастную форму 

музыкальных произведений и 

показывать ее геометрическими 

фигурами (карточками или 

моделями) 

«Сложи песенку», «На чем 

играю?» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. 

П. Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - петь разнохарактерные 

песни (серьезные, шуточные, 

спокойные); - чисто брать звуки 

в пределах октавы; - исполнять 

песни со сменой характера; -

удерживать интонацию до 

конца песни; - петь легким 

звуком, без напряжения 

«Елочная», муз. и ел. Р. 

Козловского, «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Ивен-сен 

б) Песенное творчество Совершенствовать песенное 

творчество 

«Поздоровайся песенкой по-

разному», муз. и ел. М. 

Кочетовой 

3) Музыкально-ритмические 

движения. А) Упражнения 

Учить: - передавать в движении 

особенности музыки, двигаться 

ритмично, соблюдая темп 

музыки; - отличать сильную 

долю, менять движения в 

соответствии с формой 

произведения 

Ходьба бодрым, спокойным, 

танцевальным шагом, муз. М. 

Робера. Элементы хоровода, 

элементы танца, русские 

народные мелодии Боковой 

галоп, поскоки Т. Ломовой. 

Вращения в поскоках И. 

Штрауса 

б) Пляски Исполнять танцы разного 

характера выразительно и 

эмоционально. Плавно и 

«Галоп», венгерская народная 

мелодия, обр. Н. Метлова; 

«Ложкой снег мешая» из м/ф 



  красиво водить хоровод. «Умка», муз. Е. Крылатова, ел. 

Ю Яковлева; 
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 Передавать в характерных 

танцах образ персонажа. 

Держать расстояние между 

парами 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, 

ел. М. Ивенсен 

* 

в) Игры Выполнять правила игр, 

действовать по тексту, са-

мостоятельно искать 

выразительные движения 

«Принц и принцесса», 

«Лавата», польская народная 

мелодия 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Передавать в движении танца 

повадки кошки 

«Вальс кошки» В. Золотарева 

д) Игра на металлофоне Учить подбирать попевки на 

одном звуке 

«Мы идем», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. До-линова 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Развивать актерские навыки, 

инсценировать любимые песни 

«Веселые лягушата», муз. и ел. 

Ю. Литовко 

Ш. Праздники и развлечения Воспитывать умение вести себя 

на празднике, радоваться 

самому и доставлять радость 

другим 

«Осенний праздник», «День 

именинника» 

Декабрь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Знакомить с выразительными и 

изобразительными 

возможностями музыки. 

Определять музыкальный жанр 

произведения. Развивать 

представления о чертах 

песенности, танцевальности, 

маршевости. Воспитывать 

интерес к мировой 

классической музыке 

«Танец молодого бегемота» Д. 

Б. Кабалевского; «Русская 

песня», «Вальс» П. И. Чай-

ковского; «Вальс» И. Брамса; 

«Вдоль по Питерской», русская 

народная песня 

б) Развитие голоса и слуха Развивать музыкально-

сенсорный слух 

«Угадай мелодию», «Лесенка-

чудесенка» Л. Н. Комисаровой, 

Э. П. Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение петь легким, 

подвижным звуком. Учить: -

вокально-хоровым навыкам; -

делать в пении акценты; — 

начинать и заканчивать пение 

тише 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, 

ел. М. Ивенсен; «К нам 

приходит Новый год», муз. В. 

Герчик, ел. 3. Петровой; 

«Зимушка», муз. и ел. Г. 

Вихаревой 

б) Песенное творчество Учить импровизировать 

простейшие мелодии 

«Частушки» (импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Передавать в движении 

особенности музыки, двигаться 

ритмично, соблюдая темп 

музыки. Отмечать сильную 

долю, менять движения в соот-

ветствии с формой 

произведения 

Чередование ходьбы и бега, 

муз. Ф. Наде-ненко. Элементы 

танцев, хороводов В. Герчик 

.  
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 б) Пляски Работать над выразительностью 

движений в танцах. Свободно 

ориентироваться в 

пространстве. Самостоятельно 

строить круг из пар. Передавать 

в движениях характер танца 

«Сегоднядславный праздник» -

хоровод, «Танец фонариков» И. 

Саца, «Танец снежинок» А. 

Жилина, «Танец солдатиков» П. 

И. Чайковского, «Танец козы и 

козлят» А. Рыбникова, «Танец 

Белоснежки и гномов» Ф. 

Черчеля, фрагмент из музыки к 

мультфильму «Белоснежка и 

семь гномов» 

 

в) Игры Выделять каждую часть 

музыки, двигаться в соот-

ветствии с ее характером 

«Не выпустим» Т, Ломовой; 

«Лавата», польская народная 

мелодия; «Апчхи», муз. В. Со-

ловьева-Седого, ел. Е. Гвоздева 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому 

творчеству 

«Всадники» В. Витлииа 

д) Игра на металлофоне Учить подбирать попевки на 

одном звуке 

«Андрей-воробей», русская 

народная прибаутка, обработка 

Е. Тиличеевой 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать знакомые песни 

вне занятий 

«Марш друзей» Н. 

Александровой 

Ш. Праздники в развлечения Воспитывать умение вести себя 

на празднике, радоваться 

самому и доставлять радость 

другим 

Новогодний праздник 

«Проделки Нехочухи» 

Январь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - определять и 

характеризовать музыкальные 

жанры; - различать в песне 

черты других жанров; -

сравнивать и анализировать 

музыкальные произведения. 

Знакомить с различными 

вариантами бытования 

народных песен 

«Зимнее утро» П. И. 

Чайковского, «Фея зимы» С. С. 

Прокофьева, «Метель» Г. В. 

Свиридова, «Королевский марш 

льва» К. Сен-Санса 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие 

основных свойств звуков. 

Развивать представления о 

регистрах 

«Определи по ритму» Н. Г. 

Кононовой, «Кто по лесу 

идет?» Л. Н. Комисаровой, Э. 

П. Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять: - умение точно 

интонировать мелодию в 

пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - точно 

воспроизводить ритмический 

рисунок; — петь эмоционально 

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, ел. М. 

Пляцковского; «Бравые 

солдаты», муз. А. Филиппенко, 

ел. Т. Волгиной; Рож-

дественская песенка, муз, С. 

Подшибяки-ной, ел. Е. 

Матвиенко; «Колядки», русские 

народные песни, заклички, 

приговорки 

б) Песенное творчество Учить придумывать 

собственные мелодии к стихам 

«Колядки», русские народные 

песни, прибаутки 
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 3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Учить менять движения со 

сменой музыкальных 

предложений. 

Совершенствовать элементы 

бальных танцев. Определять 

жанр музыки и самостоятельно 

подбирать движения 

«Приставной шаг» А. 

Жилинского, «Шаг с высоким 

подъемом ног» Т. Ломовой, 

элементы танца «Казачок», 

русская народная мелодия, 

обработка М. Иорданского 

 

б) Пляски Совершенствовать исполнение 

танцев, хороводов; четко и 

ритмично выполнять движения 

танцев, вовремя менять 

движения, не ломать рисунок 

танца; водить хоровод в двух 

кругах в разные стороны 

«Заинька», русская народная 

песня, обр. С. Кондратьева; 

«Казачок», русская народная 

мелодия, обр. М. Иорданского 

в) Игры Учить выразительному 

движению в соответствии с 

музыкальным образом. 

Формировать устойчивый 

интерес к русской народной 

игре 

«Рождественские игры», «Игра 

с ложками», русские народные 

мелодии; «Найди свой 

инструмент», латвийская 

народная мелодия, обр. Г. 

Фрида 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации 

игровых и танцевальных 

движений 

«Играем в снежки» Т. Ломовой 

д) Игра на металлофоне Исполнять знакомые полевки 

на металлофоне 

«Лесенка», муз Е. Тиличеевой, 

ел. М. Долинова 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать русские 

народные игры вне занятий 

«Песня о пограничнике», муз. 

С. Богуславского, ел. О. 

Высотской 

Ш. Праздники и развлечения Создавать радостную 

атмосферу. Развивать актерские 

навыки 

«Рождество», «Васильев день» 

Февраль 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспитывать интерес к 

шедеврам мировой класси-

ческой музыки. Побуждать 

сравнивать произведения, 

изображающие животных и 

птиц, находя в музыке 

характерные черты; различать 

оттенки настроений, характер. 

Учить передавать в пантомиме 

характерные черты персонажей 

«Песнь жаворонка» П. И. 

Чайковского, «Жаворонок» М. 

И. Глинки, «Лебедь» К. Сен-

Санса, «Полет шмеля» Н. А. 

Римского-Кор-сакова, 

«Бабочки» Ф. Куперена, 

«Соловей» А. А. Алябьева, 

«Ручеек» Э. Грига 

б) Развитие голоса и слуха Развивать: - музыкально-

сенсорный слух, применяя 

м.д.н.; - музыкально-слуховые 

представления 

«Сколько слышишь звуков?» Н. 

Г. Кононовой, «Бубенчики», 

муз. Е. Тиличеевой, ел. 

М.Лолинова 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение петь легким, 

подвижным звуком, без 

напряжения. Учить: - вокально-

хоровым навыкам; 

«8 Марта», муз. и ел. Ю. 

Михайленко; «Мы сложили 

песенку», муз. и ел. Е. Асеевой; 

«Ну, какие бабушки-

старушки?», муз. Е. Птич-кина, 

ел. И. Шаферана 
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 - петь слаженно, 

прислушиваться к пению детей 

и взрослых; - правильно 

выделять кульминацию 

 

б) Песенное творчество Учить импровизации 

простейших мотивов, придумы-

ванию своих мелодий к 

частушкам 

«Горошина», муз. В. Карасёвой, 

ел. Н. Френкель; «Частушка» 

(импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. а) Упражнения 

Закреплять навыки различного 

шага, ходьбы. Отрабатывать 

плясовые парные движения. 

Реагировать на смену музыки 

сменой движений. Заканчивать 

движения с остановкой музыки; 

свободно владеть предметами в 

движениях (ленты, цветы) 

«Вертушки», украинская 

народная мелодия, обр. Я. 

Стенового; «Легкие и тяжелые 

руки» Л. Бетховена; «Элементы 

вальса» Е. Тили-чеевой; 

«Элементы казачка», русская 

народная мелодия, обр. М. 

Иорданского; «Элементы 

подгрупповых танцев» 

б) Пляски Работать над выразительностью 

движений. Учить свободному 

ориентированию в 

пространстве, распределять в 

танце по всему залу; 

эмоционально и 

непринужденно танцевать, 

передавать в движениях ха-

рактер музыки 

«Казачок», русская народная 

мелодия, обр. М. Иорданского; 

«Вальс с цветами» Е. Ти-

личеевой; «Танец с куклами», 

латышская народная полька, 

обр. Е. Сироткина; «Танец с 

лентами» Д. Шостаковича; 

«Гусеницы и муравьи» Г. 

Левкодимова; «Танец с кастрю-

лями», русская народная 

полька, обр. Е. Сироткина 

в) Игры Выделять каждую часть 

музыки, двигаться в соот-

ветствии с ее характером. 

Вызвать интерес к военным 

играм 

«Будь ловким» Н. Ладухина; 

«Обезвредь мину», «Кот и 

мыши» Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому 

творчеству, применяя систему 

творческих заданий 

«Веселые и грустные гномики» 

Ф. Буре-мюллера 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Самостоятельно подбирать на 

металлофоне знакомые песни 

По выбору 

Ш. Праздники и развлечения Обогащать детские 

впечатления. Воспитывать 

любовь к Родине 

«Песни военных дорог» - вечер 

военной песни. «День 

защитника Отечества» 

Март 

I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать средства 

музыкальной выразительности, 

создающие образ, интонации 

музыки, близкие речевым. 

Различать звукоподражание 

некоторым явлениям природы. 

«Дождик» Г. В. Свиридова, 

«Утро» Э. Грига, «Рассвет на 

Москва-реке» М. П. Мусорг-

ского; «Вечер», «Подснежник» 

С. С. Прокофьева, 
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 Развивать эстетические чувства, 

чувство прекрасного в жизни и 

искусстве 

«Подснежник» П. И. 

Чайковского, «Подснежник» А. 

Гречанинова 



 б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие 

основных свойств звука. 

Закреплять представления о 

регистрах. Развивать чувство 

ритма, определять движение 

мелодии 

«Определи по ритму», «Три 

медведя» Н. Г. Кононовой 

 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение точно 

интонировать мелодию в 

пределах октавы; выделять 

голосом кульминацию; точно 

воспроизводить в пении 

ритмический рисунок; 

удерживать тонику, не 

выкрикивать окончание; петь 

пиано и меццо, пиано с 

сопровождением и без. 

«Если добрый ты», «Настоящий 

друг», муз. Б. Савельева, ел. М. 

Пляцковского; «Веселые 

музыканты», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. Ю. 

Островского 

б) Песенное творчество Импровизировать 

звукоподражание гудку паро-

хода, поезда 

«Пароход гудит», муз. Т. 

Ломовой, ел. А. Гангова; 

«Поезд», муз. Т. Бырченко, ел. 

М. Ивенсен 

3) Музыкально-ритмические 

движения. А) Упражнения 

Самостоятельно менять 

движения со сменой музыки. 

Совершенствовать элементы 

вальса. Ритмично выполнять 

бег, прыжки, разные виды 

ходьбы. Определять жанр 

музыки и самостоятельно 

подбирать движения. Различать 

характер мелодии и передавать 

его в движении 

«Мальчики и девочки идут» В. 

Золотарева; «Мельница» Т. 

Ломовой; «Ритмический 

тренаж», «Элементы танца» 

б) Пляски Совершенствовать исполнение 

танцев, плясок, хороводов; 

выполнять танцы ритмично, в 

характере музыки; 

эмоционально доносить танец 

до зрителя. Владеть элементами 

русского народного танца 

«Кострома», «Казачок», 

русские народные мелодии 

в) Игры Учить выразительно двигаться 

в соответствии с музыкальным 

образом; согласовывать свои 

действия с действиями других 

детей. Воспитывать интерес к 

русской народной игре 

«Кот и мыши» Т. Ломовой; 

«Ворон», русская народная 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой, 

русские народные игры 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать творческую 

фантазию. Учить действовать с 

воображаемыми предметами 

«Зонтики», муз., ел. и описание 

движений М. Ногиновой 
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д) Игра на металлофоне Продолжать знакомить с 

металлофоном. Самостоятельно 

находить высокий и низкий 

регистры 

«Кап-кап^кап», румынская 

народная песня, обр. Т. 

Попатенко 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Учить создавать игровые 

картинки 

«Солнышко встает» 



 Ш. Праздники и развлечения Совершенствовать 

эмоциональную отзывчивость, 

создавать атмосферу праздника. 

Воспитывать любовь к мамам, 

бабушкам 

«Праздник мам». «Масленица»  

Апрель 

I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать средства 

музыкальной выразительности; 

определять образное 

содержание музыкальных 

произведений; накапливать 

музыкальные впечатления. 

Различать двух-, трехчастную 

форму произведений. 

Углублять представления об 

изобразительных возможностях 

музыки. Развивать 

представления о связи 

музыкальных и речевых 

интонаций 

«Танец пастушков», «Трепак», 

«Танец Феи Драже», «Арабский 

танец», «Вальс цветов», 

«Адажио» П. И. Чайковского; 

«Танец эльфов», «Шествие 

гномов», «В пещере горного 

короля» Э. Грига; «Старый 

замок» М. П. Мусоргского 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный слух, 

чувство ритма 

«Эхо», муз. Е. Тиличеевой, ел. 

Л. Дымовой; «Сколько нас 

поет?» Н. Г. Кононовой 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Продолжать воспитывать 

интерес к русским народным 

песням; любовь к Родине. 

Развивать дикцию, 

артикуляцию. Учить петь песни 

разного характера 

выразительно и эмоционально; 

передавать голосом 

кульминацию 

«Ах, улица», русская народная 

песня, обр. Е. Туманян; 

«Хоровод в лесу», муз. М. Иор-

данского, ел. Н. Найдёновой; 

«Давайте дружить», муз. Р. 

Габичвадзе, ел. И. Мазнина; 

«Вечный огонь», муз. А. 

Филиппенко, ел. Д. Чи-бисова; 

«Победа», муз. Р. Габичвадзе, 

ел. С. Михалкова 

б) Песенное творчество Придумывать собственные 

мелодии к попевкам 

«Лиса», русская народная 

прибаутка, обр. Т. Попатенко 

3) Музыкально-ритмические 

движения. А) Упражнения 

Различать ритм и 

самостоятельно находить 

нужные движения. Выполнять 

приставной шаг прямо и в бок; 

легко скакать и бегать в парах 

«Улица», русская народная 

мелодия; «Ритмический 

тренаж», «Приставной шаг» А. 

Жи-линского; «Движения в 

парах» И. Штрауса 

б) Пляски Легко владеть элементами 

русских народных танцев. 

Двигаться в танце ритмично, 

эмоционально 

«Кострома», «Казачок», 

русские народные мелодии 
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в) Игры Продолжать прививать интерес 

к русской народной игре; 

умение быстро реагировать на 

смену музыки сменой 

движений 

«Тетера», «Бабка Ежка», 

«Селезень и утка», русские 

народные мелодии 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Учить действовать с 

воображаемыми предметами 

«Веселые ленточки» В. 

Моцарта 



 П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Создавать игровые образы на 

знакомую музыку 

«Гномы»  

Ш. Праздники и развлечения Прививать навыки здорового 

образа жизни. Знакомить с 

праздником Пасхи 

«День здоровья», «Пасха» 

Май 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - различать средства 

музыкальной выразительности; 

- определять образное 

содержание музыкальных 

произведений; — накапливать 

музыкальные впечатления. 

Побуждать передавать образы 

природы в рисунках, созвучных 

музыкальному образу. 

Углублять представления об 

изобразительных возможностях 

музыки. Развивать 

представления о связи 

музыкальных и речевых 

интонаций. Расширять 

представления о музыкальных 

инструментах и их 

выразительных возможностях 

«Архангельские звоны», 

«Колокольные звоны» Э. Грига, 

«Богатырские ворота» М. П. 

Мусоргского, «Бой часов» С. С. 

Прокофьева, «Кампанелла» Ф. 

Листа, «Концерт» С. С. 

Рахманинова 

б) Развитие голоса и слуха Различать высоту звука, тембр. 

Развивать музыкальную память 

«Окрась музыку», «Угадай 

сказку» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. 

П. Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Развивать дикцию, 

артикуляцию. Учить исполнять 

песни разного характера 

выразительно, эмоционально в 

диапазоне октавы; передавать 

голосом кульминации; петь 

пиано и меццо сопрано с 

сопровождением и без; петь по 

ролям, с сопровождением и без. 

Воспитывать интерес к русским 

народным песням, любовь к 

Родине 

«Песенка о лете», из 

мультфильма «Дед Мороз и 

лето», муз. Е. Крылатова, ел. 

Ю. Эн-тина; «Неприятность эту 

мы переживём», муз. Б. 

Савельева, ел. А. Хаита; «Танк-

герой»; «По зеленой роще», 

«Катюша», «Солнышко, 

покажись», русские народные 

песни 
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б) Песенное творчество Придумывать собственную 

мелодию к скороговоркам 

«Ехали медведи» 

(импровизация) 

3) Музыкально-ритмические 

движения. А) Упражнения 

Закреплять навыки бодрого 

шага, поскоков; отмечать в 

движениях чередование фраз и 

смену сильной и слабой долей 

«Бодрый и спокойный шаг», 

муз. М. Робера; «Раз, два, три» 

(тренаж.), «Поскоки» Б. Мож-

жевелова 

б) Пляски Передавать в танцевальных 

движениях характер танца; 

двигаться в танце ритмично, 

эмоционально; водить быстрый 

«Кострома», русская народная 

мелодия; «Дружат дети всей 

земли», муз. Д. Львова-

Компанейца, ел. Д. Викторова - 



 хоровод хоровод 

в) Игры Двигаться выразительно в 

соответствии с музыкальным 

образом. Воспитывать 

коммуникативные качества, 

развивать художественное 

воображение 

«Горшки», «Военные игры», 

«Игры с русалками» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Выразительно передавать 

игровые действия с вообра-

жаемыми предметами 

«Скакалки», муз. А. Петрова 

д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки игры Знакомые попевки 

II. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Самостоятельно создавать 

игровые картинки 

«Цветок распускается», П. И. 

Чайковского «Сладкая грёза» 

Ш. Праздники и развлечения Совершенствовать 

художественные способности. 

Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к родине, к 

живой природе 

«День Победы», «Разноцветная 

планета» 

 

Подготовительная к школе группа 
 

Содержание тематического блока «Музыка» 

«Содержание образовательной области „Музыка" направлено на достижение цели развития 

музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение 

следующих задач: • развитие музыкально художественной деятельности; • приобщение к 

музыкальному искусству». 

Музыкально-художественная деятельность, приобщение к музыкальному искусству 

Слушание 

Продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать художественно-

эстетический вкус. Обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный 

отклик при восприятии музыки разного характера. Знакомить с элементарными музыкальными 

понятиями: музыкальный образ, выразительные средства, музыкальные жанры (балет, опера); 

профессиями (пианист, дирижер, композитор, певица и певец, балерина и бал-леро, художник и 

др.). Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты—терции. 

Обогащать впечатления детей, формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. 

Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями (темп, ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), 

творчеством композиторов и музыкантов. Познакомить детей с мелодией Государственного 

гимна Российской Федерации. 

Пение Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять 

практические навыки выразительного исполнения песен в пределах от до первой октавы до ре 

второй октавы. Учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на 

артикуляцию (дикцию), Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, 

с музыкальным сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

Развивать умение самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские 

народные песни; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без 

него, используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно 

и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, передавая в танце 

эмоционально-образное содержание. Знакомить с национальными плясками (русские, 

белорусские, украинские и т.д.). Развивать танцевально-игровое творчество; формировать



навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании песен, 

театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 
 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т.п.). 

Совершенствовать умение импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, 

конькобежец, наездник, рыбак; лукавый котик; сердитый козлик и т.п.). Закреплять умение 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. Развивать самостоятельность в поисках способа передачи в 

движениях музыкальных образов. Формировать музыкальные способности; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в 

оркестровой обработке. Совершенствовать навыки игры на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальных инструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; умение исполнять музыкальные произведения в 

оркестре в ансамбле. 

Примерный музыкальный репертуар 

Слушание 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; «Колыбельная», муз. В. 

Моцарт; «Болезнь куклы», «Похороны куклы», «Новая кукла», «Камаринская», муз. П. 

Чайковского; «Осень», муз. Ан. Александрова, сл. М. Пожаровой; «Веселый крестьянин», муз. Р. 

Шумана; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» 

П. Чайковского); произведения из альбома «Бусинки*- А. Гречанинова; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. 

Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Зима пришла», «Тройка», муз. Г. Свиридова; «Вальс-шутка», «Гавот», «Полька». 

«Танец», муз. Д. Шостаковича; «Кавалерийская», муз. Д. Кабалевского: «Зима» из цикла 

«Времена года» А. Вивальди; «В пещере горного короля» (сюита из музыки к драме Г. Ибсена 

«Пер Гюнт»), «Шествие гномов», соч. 54 Э. Грига; «Песня жаворонка», муз. П. Чайковского; 

«Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-ре-

ке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Грустная песня», «Старинный 

танец», «Весна и осень», муз. Г. Свиридова; «Весна» из цикла «Времена года» А. Вивальди; 

Органная токката ре минор И.-С. Баха. «На гармонике» из альбома «Бусинки» А. Гречанинова и 

другие произведения из детских альбомов фортепианных пьес (по выбору музыкального руко-

водителя); «Менуэт» из детского альбома «Бирюльки» С. Майкапара: «Ромашковая Русь», 

«Незабудковая гжель», «Свирель да рожок», «Палех» я «Наша хохлома», муз. Ю. Чичкова (сб. 

«Ромашковая Русь»); «Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Могут исполняться и другие произведения русских и западноевропейских композиторов (по 

выбору музыкального руководителя). 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лиса по лесу ходила», рус. нар. песня; «Бубенчики», 

«Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М, Долинова; «Ходит зайка по саду», 

рус. нар. мелодии; «Спите, куклы», «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Волк и 

козлята», эстон. нар. песня; «Зайка», «Петрушка», муз. В. Карасевой; «Труба». «Конь», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; «В школу», муз. Е. Тиличевой, сл. М. Долинова; «Котя-коток», 

«Колыбельная», «Горошина», муз.В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

«А я по лугу», рус. нар. мелодии; «Скок-скок, поскок», рус. нар. песня; «Огород», 

муз.В,Карасевой; «Вальс», «Чепуха», «Балалайка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой.шУ 

Песни. «Листопад»; муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. 

Чичкова, сл. К. Ибряева; «Моя Россия», муз. Г. Струве; «Нам в любой мороз тепло», муз. М. 

Парцхаладзе; «Улетают журавли», муз. В. Кикто; «Будет горка во дворе», муз. Т. Попатенко, сл. 

Е. Авдиенко; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Е, Шмановой; «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой;



«Мамин праздник», муз. Ю. Гурьева, сл. С. Вигдорова; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, 

сл. О. Фадеевой; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. Чериицкой; «Хорошо у 

нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Хорошо, что снежок пошел», муз. А. 

Островского; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Это мамин день», муз. Ю. 

Тугаринова;«Новогодняя хороводная», муз. С.Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат-

солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. 3. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «Веснянка», 

укр. нар. песня, обр. Г. Лобачева; «Спят деревья на опушке», муз. М. Иорданского, сл. И. 

Черницкой; «Во поле береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Я хочу 

учиться», муз. А. Долуханяна, сл. З. Петровой; «До свидания, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. 

В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; 

«Урок», муз. Т. Попатенко. «Летние цветы», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Некрасовой; «Как пошли 

наши подружки», рус. нар. песня; «Про козлика», муз. Г. Струве; «На мосточке», муз. А. 

Филиппенко; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; «Кто придумал песенку», муз. Д. Льва-

Компанейца. 

Песенное творчество 

«Осенью», муз. Г. Зингера; «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Грустная 

песенка», муз. Г. Струве; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; «Тихая 

песенка», «Громкая песенка», муз. Г. Струве; «Медленная песенка», «Быстрая песенка», муз. Г. 

Струве. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. И. Кишко; ходьба бодрым и спокойным шагом под «Марш», муз. М. 

Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличевой; «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. 

Ломовой; «Шагают девочки и мальчики , муз. В. Золотарева; «Поднимай и скрещивай флажки» 

(«Этюд», муз. К. Гуритта). «Кто лучше скачет?», «Бег», муз. Т. Ломовой; «Смелый наездник», 

муз. Р. Шумана; «Качание рук», польск. нар. мелодия, обр. В. Иванникова; 

«Упражнение с лентами», муз. В. Моцарта; «Потопаем-покружимся»;»Ах, улица, улица 

широкая», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Полоскать платочки»: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Упражнение с цветами», муз. Т. Ломовой; «Упражнение с 

флажками», нем. нар. танцевальная мелодия; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; 

«Погремушки», муз. Т. Вилькорейской; «Упражнение с мячами», «Скакалки», муз. А. Петрова; 

«Упражнение с лентой» (швед. нар. мелодия, обр. Л. Вишкарева); «Упражнение с лентой» 

(«Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Попляшем» («Барашенька», рус. нар. мелодия); «Дождик» («Дождик», муз. Н. 

Любарского); «Лошадки» («Танец», муз. Дарондо); «Обидели», муз. М, Степаненко; «Медведи 

пляшут», муз. М. Красева. Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара 

пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «Попрыгунья», «Упрямец», муз. Г. 

Свиридова; «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; «Пляска бабочек», муз. Е. Тиличеевой. 

Танцы и пляски. «Парная пляска», карельск. нар. мелодия; «Танец с колосьями», муз. И. 

Дунаевского (из кинофильма «Кубанские казаки»); «Круговой галоп», венг. нар. мелодия; 

«Пружинка», муз. Ю. Чичкова («Полька»); «Парный танец», латыш, нар. мелодия; «Задорный 

танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко. «Вальс», муз. Е. Макарова; «Полька», 

муз. П. Чайковского; «Менуэт», муз. С. Майкапара; «Вальс», муз. Г. Бахман; «Яблочко», муз. Е 

Глиэра (из балета «Красный мак»); «Тачанка», муз. К. Листова. «Мазурка», муз. Г. Венявского; 

«Каблучки», рус. нар. мелодия, обр. Е. Адлера: «Прялица», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; 

«Русская пляска с ложками», «А я по лугу», «Полянка», рус. нар. мелодии; «Посеяли девки лен», 

рус. нар. песни; «Сударушка», рус. нар, мелодия, обр. Ю. Слонова; «Кадриль с ложками», рус. 

нар. мелодия, обр. Е, Туманяна. «Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Уж я колышки тешу», рус, нар. 

песня, обр. Е. Тиличеевой; «Тачанка», муз. К. Листова; «Вальс», муз. Ф. Шуберта; «Пошла 

млада», «Всем, Надюша, расскажи», «Посеяли девки лен», рус, нар. песни; «Сударушка», рус. 

нар. мелодия, обр. Ю. Слонова; «Барыня», рус. нар. песня, обр. В. Кикто; «Пойду ль. выйду ль я», 

рус. нар. мелодия. 

Характерные танцы. «Танец Петрушек», муз. А. Даргомыжского («Вальс»); «Танец снежинок», 

муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, 

сл. Л. Некрасовой; «Веселый слоник», муз. В. Комарова.



Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар, песня, обр. В. Иванни-кова; «На горе-то калина», 

рус. нар. мелодия, обр. А. Новикова; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Под Новый 

год», муз. Е. Зарицкой: «К нам приходит Новый год», муз. В. Герчик, сл. 3. Петровой; «Во поле 

береза стояла», рус. нар. песня, обр. Н. Римского-Корсакова; «Во саду ли. в огороде», рус. нар. 

мелодия, обр. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. «Бери флажок», «Найди себе пару», венг. нар. мелодии; «Зайцы и лиса», «Кот и мыши», 

муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. Шуберта 

«Экоссез»; «Звероловы и звери», муз. Е. Тиличеевой; «Поездка», «Прогулка», муз. М. Кусе (к 

игре «Поезд»); «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обр. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кншко; «Узнай по 

голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. 

нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня. «Сеяли 

девушки», обр. И. Кишко; «Тень-тень», муз. В. Калинникова; «Со вьюном я хожу», рус. нар. 

песня, обр. А. Гречанинова; «Земелгошка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», 

белорус, нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», «Камаринская», обр. 

А. Быканова; «Зайчик», «Медве-дгошка», рус. нар. песни, обр. М. Красева; «Журавель», укр. нар. 

песня; «Игра с флажками», муз. Ю. Чичкова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», 

«Веселые петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко -тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши 

любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», 

«Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. 

нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Комара женить мы будем», «Со вьюном я хожу», рус. нар. песни, обр. В. 

Агафонникова; «Новогодний бал», «Под сенью дружных муз», «Золушка», авт. Т. Коренева. 

«Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества 

«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Танец медведя и медвежат» («Медведь», муз. Г. Галинина); «Уж я 

колышки тешу», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличевой; «Хожу я по улице», рус. нар. песня, обр. А. 

Б. Дюбюк; «Зимний празд-зик», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», 

муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обр. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обр. К. 

Волкова; «Потерялся львенок», муз, В. Энке, сл. В. Лапина; «Черная пантера», муз. В. Энке, сл. 

К. Райкинэ; «Вальс петушков», муз. И. Сгрибога. 

игра на детских музыкальных инструментах 

«Бубенчики», «В школу» и «Гармошка», муз, Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Андрей-

воробей», рус. нар. песня, обр. Е. Тиличеевой; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. 

Островского; «Латвийская полька», обр. М.-Раухвергера; «На зеленом лугу», «Во саду ли, в 

огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Сал-

тане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Ворон», рус. нар. прибаутка, обр. Е. Тиличеевой; «Я на 

горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «Ой, лопнул обруч», укр. нар. мелодия, 

обр. И. Берковича; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой; 

«В нашем оркестре», муз. Т. Попатенко.



 Перспективное планирование занятий в подготовительной группе. 

 Форма организации 

музыкальной деятельности 

 

Программные задачи 
 

Репертуар 
 

1 2 3 

Сентябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Развивать образное 

восприятие музыки. Учить 

сравнивать и анализировать 

музыкальные произведения с 

одинаковыми названиями, 

разными по характеру; 

различать одно-, двух-, 

трехчастную формы. 

Воспитывать интерес к 

музыке К. В. Глюка, П. И. 

Чайковского, Р. Щедрина 

«Мелодия» К. В. Глюка, 

«Мелодия», «Юмореска» П. И. 

Чайковского, «Юмореска» Р. 

Щедрина 

6) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный 

слух. Учить различать тембры 

музыкальных инструментов 

«Музыкальный магазин», «Три 

медведя» Н. Г. Кононовой 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: 

- петь естественным голосом 

песни различного характера; -

петь слитно, протяжно, гасить 

окончания 

«Осенняя песня», муз. И. 

Григорьева, ел. Н. Авдеенко; 

«Осень, милая, шурши», муз. М. 

Еремееевой, ел. С. Еремеева; «Ан-

тошка», муз. В. Шаинского, ел. Ю. 

Энтина 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно 

придумывать окончания песен 

«Допой песенку» 

3) Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Учить: - ритмично двигаться в 

характере музыки; - отмечать 

сильную и слабую доли; -

менять движения со сменой 

частей музыки 

«Ходьба разного характера» Т. 

Ломовой; «Элементы танцев», 

«Упражнения с листочками (с 

платочками)» Т. Ломовой 

б) Пляски Учить исполнять танцы 

эмоционально, ритмично, в 

характере музыки 

«Танец с листьями» А. 

Гречанинова; «Всех на праздник 

мы зовем» 

в) Игры Самостоятельно проводить 

игру с текстом, ведущими 

«Осень спросим» Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Имитировать легкие движения 

ветра, листочков 

«Ветер играет с листочками» А. 

Жилина 

д) Игра на металлофоне Исполнять попевки на одном 

звуке 

«Андрей-воробей», русская 

народная прибаутка, обр. Е. 

Тиличеевой 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать 

звуковысотный слух 

«Заинька» русская народная песня, 

обр. Н. А. Римского-Корсакова 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Учить драматизировать 

сказки. Развивать 

артистичность 

«Осенняя сказка» (драматизация) 
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Октябрь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

Учить: - сравнивать и 

анализировать музыкальные 

произведения разных эпох и 

«Тревожная минута» С. 

Майкапара, «Раздумье» С. 

Майкапара, «Соната для клавесина 



 произведений стилей; - высказывать свои 

впечатления; - различать двух-

и трехчастную форму. 

Знакомить со звучанием 

клавесина, с творчеством 

композиторов-романтистов 

и флейты» В. А. Моцарта, 

«Прелюдия» Ф. Шопена, «Аве 

Мария» Ф. Шуберта 

 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать 

звуковысотный слух. 

Различать тембр, ритм 

«Лесенка», муз. Е. Тиличеевой, ел. 

М. До-линовой; «Танец - марш -

песня» Л. Н. Комиссаровой, Э. П. 

Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - петь 

разнохарактерные песни; — 

петь слитно, пропевая каждый 

слог, выделять в пении 

акценты; - удерживать 

интонацию до конца песни; -

исполнять спокойные, 

неторопливые песни. 

Расширять диапазон до ре 2-й 

октавы 

«Осень, милая, шурши», муз. М. 

Еремеевой, ел. С. Еремеева; 

«Марш друзей», «Осенняя песня», 

муз. И. Григорьева, ел. Н. 

Авдеенко 

б) Песенное творчество Учить самостоятельно 

придумывать окончание к 

попевке. 

«Придумай окончание» 

3) Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Учить: - передавать 

особенности музыки в 

движениях; - ритмичному 

движению в характере 

музыки; - свободному 

владению предметами; -

отмечать в движениях 

сильную долю; - различать 

части музыки 

«Шаг вальса» Р. Глиэра; 

«Упражнения с листьями 

(зонтиками)» Е. Тиличеевой, «Уп-

ражнения с платочками» Т. 

Ломовой 

б) Пляски Подводить к выразительному 

исполнению танцев. 

Передавать в движениях 

характер танца; эмоцио-

нальное движение в характере 

музыки 

«Вальс с листьями» А. 

Гречанинова; «Всех на праздник 

мы зовем» 

в) Игры Развивать: - ловкость, 

эмоциональное отношение в 

игре; умение быстро 

реагировать на смену музыки 

сменой движений 

«Найди свой листочек», 

латвийская народная мелодия, обр. 

Г. Фрида 
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г) Музыкально-игровое 

творчество 

Передавать в игровых 

движениях образ веселых 

лягушек 

«Веселые лягушата», муз. и ел. Ю. 

Литовко 

д) Игра на металлофоне Побуждать самостоятельно 

подбирать попевки из 2-3 

звуков 

«Сорока», русская народная 

попевка, обр. Т. Попатенко 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Совершенствовать 

звуковысотный слух 

«Подбери инструмент к любимой 

песне» 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать уважение к 

пожилым людям. Развивать 

День пожилого человека 



  познавательный интерес   

Ноябрь 

I. Музыкальные занятия. 

I ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Развивать образное 

восприятие музыки, способ-

ность свободно 

ориентироваться в двух-, 

трехчастной форме. 

Пополнять музыкальный 

багаж. Определять жанры 

музыки, высказываться о 

характере музыки, 

особенностях, сравнивать и 

анализировать 

«Прелюдия» И. С. Баха; «Слеза» 

М. П. Мусоргского; «Разлука» М. 

И. Глинки; «Музыкальный 

момент», «Аве Мария» Ф. Шубер-

та; «Военный марш» Г. В. 

Свиридова, «Вальс» С. С. 

Прокофьева 

б) Развитие голоса и слуха Учить различать звучание 

инструментов, определять 

двухчастную форму 

музыкальных произведений и 

показывать ее 

геометрическими фигурами 

(карточками или моделями) 

«Сложи песенку», «На чем 

играю?» Л. Н. Комисаровой, Э. П. 

Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Учить: - петь 

разнохарактерные песни 

(серьезные, шуточные, 

спокойные); - чисто брать 

звуки в пределах октавы; -

исполнять песни со сменой 

характера; - удерживать 

интонацию до конца песни; -

петь легким звуком, без 

напряжения 

«Елочная», муз. и ел. Р. 

Козловского, «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М. Ивен-сен 

б) Песенное творчество Совершенствовать песенное 

творчество 

«Поздоровайся песенкой по-

разному», муз. и ел. М. Кочетовой 

3) Музыкально-

ритмические движения. А) 

Упражнения 

Учить: - передавать в 

движении особенности 

музыки, двигаться ритмично, 

соблюдая темп музыки; -

отличать сильную долю, 

менять движения в соответ-

ствии с формой произведения 

Ходьба бодрым, спокойным, 

танцевальным шагом, муз. М. 

Робера. Элементы хоровода, 

элементы танца, русские народные 

мелодии Боковой галоп, поскоки 

Т. Ломовой. Вращения в поскоках 

И. Штрауса 

б) Пляски Исполнять танцы разного 

характера выразительно и 

эмоционально. Плавно и 

красиво водить хоровод. 

«Галоп», венгерская народная 

мелодия, обр. Н. Метлова; 

«Ложкой снег мешая» из м/ф 

«Умка», муз. Е. Крылатова, ел. Ю 

Яковлева; 
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 Передавать в характерных 

танцах образ персонажа. 

Держать расстояние между 

парами 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. 

М. Ивенсен 

* 

в) Игры Выполнять правила игр, 

действовать по тексту, са-

мостоятельно искать 

выразительные движения 

«Принц и принцесса», «Лавата», 

польская народная мелодия 

г) Музыкально-игровое Передавать в движении танца «Вальс кошки» В. Золотарева 



 творчество повадки кошки   

д) Игра на металлофоне Учить подбирать попевки на 

одном звуке 

«Мы идем», муз. Е. Тиличеевой, 

ел. М. До-линова 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Развивать актерские навыки, 

инсценировать любимые 

песни 

«Веселые лягушата», муз. и ел. Ю. 

Литовко 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Воспитывать умение вести 

себя на празднике, радоваться 

самому и доставлять радость 

другим 

«Осенний праздник», «День 

именинника» 

Декабрь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Знакомить с выразительными 

и изобразительными 

возможностями музыки. 

Определять музыкальный 

жанр произведения. Развивать 

представления о чертах 

песенности, танцевальности, 

маршевости. Воспитывать 

интерес к мировой 

классической музыке 

«Танец молодого бегемота» Д. Б. 

Кабалевского; «Русская песня», 

«Вальс» П. И. Чайковского; 

«Вальс» И. Брамса; «Вдоль по Пи-

терской», русская народная песня 

б) Развитие голоса и слуха Развивать музыкально-

сенсорный слух 

«Угадай мелодию», «Лесенка-

чудесенка» Л. Н. Комисаровой, Э. 

П. Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение петь 

легким, подвижным звуком. 

Учить: - вокально-хоровым 

навыкам; - делать в пении 

акценты; — начинать и 

заканчивать пение тише 

«Елочка», муз. Е. Тиличеевой, ел. 

М. Ивенсен; «К нам приходит 

Новый год», муз. В. Герчик, ел. 3. 

Петровой; «Зимушка», муз. и ел. 

Г. Вихаревой 

б) Песенное творчество Учить импровизировать 

простейшие мелодии 

«Частушки» (импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Передавать в движении 

особенности музыки, дви-

гаться ритмично, соблюдая 

темп музыки. Отмечать 

сильную долю, менять 

движения в соответствии с 

формой произведения 

Чередование ходьбы и бега, муз. 

Ф. Наде-ненко. Элементы танцев, 

хороводов В. Герчик 

.  
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б) Пляски Работать над 

выразительностью движений в 

танцах. Свободно 

ориентироваться в 

пространстве. Самостоятельно 

строить круг из пар. 

Передавать в движениях 

характер танца 

«Сегодня славный праздник» -

хоровод, «Танец фонариков» И. 

Саца, «Танец снежинок» А. 

Жилина, «Танец солдатиков» П. 

И. Чайковского, «Танец козы и 

козлят» А. Рыбникова, «Танец 

Белоснежки и гномов» Ф. 

Черчеля, фрагмент из музыки к 

мультфильму «Белоснежка и семь 

гномов» 

в) Игры Выделять каждую часть 

музыки, двигаться в соот-

ветствии с ее характером 

«Не выпустим» Т, Ломовой; 

«Лавата», польская народная 

мелодия; «Апчхи», муз. В. Со- 



   ловьева-Седого, ел. Е. Гвоздева  

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому 

творчеству 

«Всадники» В. Витлииа 

д) Игра на металлофоне Учить подбирать попевки на 

одном звуке 

«Андрей-воробей», русская 

народная прибаутка, обработка Е. 

Тиличеевой 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать знакомые песни 

вне занятий 

«Марш друзей» Н. Александровой 

Ш. Праздники в 

развлечения 

Воспитывать умение вести 

себя на празднике, радоваться 

самому и доставлять радость 

другим 

Новогодний праздник «Проделки 

Нехочухи» 

Январь 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - определять и 

характеризовать музыкальные 

жанры; - различать в песне 

черты других жанров; -

сравнивать и анализировать 

музыкальные произведения. 

Знакомить с различными 

вариантами бытования 

народных песен 

«Зимнее утро» П. И. Чайковского, 

«Фея зимы» С. С. Прокофьева, 

«Метель» Г. В. Свиридова, 

«Королевский марш льва» К. Сен-

Санса 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие 

основных свойств звуков. 

Развивать представления о 

регистрах 

«Определи по ритму» Н. Г. 

Кононовой, «Кто по лесу идет?» 

Л. Н. Комисаровой, Э. П. 

Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять: - умение точно 

интонировать мелодию в 

пределах октавы; - выделять 

голосом кульминацию; - точно 

воспроизводить ритмический 

рисунок; — петь 

эмоционально 

«Если добрый ты», муз. Б. 

Савельева, ел. М. Пляцковского; 

«Бравые солдаты», муз. А. 

Филиппенко, ел. Т. Волгиной; 

Рождественская песенка, муз, С. 

Подшибяки-ной, ел. Е. Матвиенко; 

«Колядки», русские народные 

песни, заклички, приговорки 

б) Песенное творчество Учить придумывать 

собственные мелодии к 

стихам 

«Колядки», русские народные 

песни, прибаутки 

  

 \ 2 3  

3) Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Учить менять движения со 

сменой музыкальных 

предложений. 

Совершенствовать элементы 

бальных танцев. Определять 

жанр музыки и 

самостоятельно подбирать 

движения 

«Приставной шаг» А. 

Жилинского, «Шаг с высоким 

подъемом ног» Т. Ломовой, эле-

менты танца «Казачок», русская 

народная мелодия, обработка М. 

Иорданского 

б) Пляски Совершенствовать 

исполнение танцев, хорово-

дов; четко и ритмично 

выполнять движения танцев, 

вовремя менять движения, не 

ломать рисунок танца; водить 

хоровод в двух кругах в 

«Заинька», русская народная 

песня, обр. С. Кондратьева; 

«Казачок», русская народная 

мелодия, обр. М. Иорданского 



  разные стороны   

в) Игры Учить выразительному 

движению в соответствии с 

музыкальным образом. 

Формировать устойчивый 

интерес к русской народной 

игре 

«Рождественские игры», «Игра с 

ложками», русские народные 

мелодии; «Найди свой 

инструмент», латвийская народная 

мелодия, обр. Г. Фрида 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к импровизации 

игровых и танцевальных 

движений 

«Играем в снежки» Т. Ломовой 

д) Игра на металлофоне Исполнять знакомые полевки 

на металлофоне 

«Лесенка», муз Е. Тиличеевой, ел. 

М. Долинова 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Использовать русские 

народные игры вне занятий 

«Песня о пограничнике», муз. С. 

Богуславского, ел. О. Высотской 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Создавать радостную 

атмосферу. Развивать 

актерские навыки 

«Рождество», «Васильев день» 

Февраль 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспитывать интерес к 

шедеврам мировой класси-

ческой музыки. Побуждать 

сравнивать произведения, 

изображающие животных и 

птиц, находя в музыке 

характерные черты; различать 

оттенки настроений, характер. 

Учить передавать в пантомиме 

характерные черты 

персонажей 

«Песнь жаворонка» П. И. 

Чайковского, «Жаворонок» М. И. 

Глинки, «Лебедь» К. Сен-Санса, 

«Полет шмеля» Н. А. Римского-

Кор-сакова, «Бабочки» Ф. 

Куперена, «Соловей» А. А. 

Алябьева, «Ручеек» Э. Грига 

б) Развитие голоса и слуха Развивать: - музыкально-

сенсорный слух, применяя 

м.д.н.; - музыкально-слуховые 

представления 

«Сколько слышишь звуков?» Н. Г. 

Кононовой, «Бубенчики», муз. Е. 

Тиличеевой, ел. М.Лолинова 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение петь 

легким, подвижным звуком, 

без напряжения. Учить: -

вокально-хоровым навыкам; 

«8 Марта», муз. и ел. Ю. 

Михайленко; «Мы сложили 

песенку», муз. и ел. Е. Асеевой; 

«Ну, какие бабушки-старушки?», 

муз. Е. Птич-кина, ел. И. 

Шаферана 
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 - петь слаженно, 

прислушиваться к пению 

детей и взрослых; - правильно 

выделять кульминацию 

 

б) Песенное творчество Учить импровизации 

простейших мотивов, 

придумыванию своих мелодий 

к частушкам 

«Горошина», муз. В. Карасёвой, 

ел. Н. Френкель; «Частушка» 

(импровизация) 



 3) Музыкально-

ритмические движения. а) 

Упражнения 

Закреплять навыки различного 

шага, ходьбы. Отрабатывать 

плясовые парные движения. 

Реагировать на смену музыки 

сменой движений. 

Заканчивать движения с 

остановкой музыки; свободно 

владеть предметами в 

движениях (ленты, цветы) 

«Вертушки», украинская народная 

мелодия, обр. Я. Стенового; 

«Легкие и тяжелые руки» Л. 

Бетховена; «Элементы вальса» Е. 

Тили-чеевой; «Элементы казачка», 

русская народная мелодия, обр. М. 

Иорданского; «Элементы 

подгрупповых танцев» 

 

б) Пляски Работать над 

выразительностью движений. 

Учить свободному 

ориентированию в 

пространстве, распределять в 

танце по всему залу; 

эмоционально и 

непринужденно танцевать, 

передавать в движениях ха-

рактер музыки 

«Казачок», русская народная 

мелодия, обр. М. Иорданского; 

«Вальс с цветами» Е. Ти-личеевой; 

«Танец с куклами», латышская 

народная полька, обр. Е. 

Сироткина; «Танец с лентами» Д. 

Шостаковича; «Гусеницы и 

муравьи» Г. Левкодимова; «Танец 

с кастрюлями», русская народная 

полька, обр. Е. Сироткина 

в) Игры Выделять каждую часть 

музыки, двигаться в соот-

ветствии с ее характером. 

Вызвать интерес к военным 

играм 

«Будь ловким» Н. Ладухина; 

«Обезвредь мину», «Кот и мыши» 

Т. Ломовой 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Побуждать к игровому 

творчеству, применяя систему 

творческих заданий 

«Веселые и грустные гномики» Ф. 

Буре-мюллера 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Самостоятельно подбирать на 

металлофоне знакомые песни 

По выбору 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Обогащать детские 

впечатления. Воспитывать 

любовь к Родине 

«Песни военных дорог» - вечер 

военной песни. «День защитника 

Отечества» 

Март 

I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать средства 

музыкальной выразитель-

ности, создающие образ, 

интонации музыки, близкие 

речевым. Различать 

звукоподражание некоторым 

явлениям природы. 

«Дождик» Г. В. Свиридова, 

«Утро» Э. Грига, «Рассвет на 

Москва-реке» М. П. Мусоргского; 

«Вечер», «Подснежник» С. С. 

Прокофьева, 
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 Развивать эстетические 

чувства, чувство прекрасного 

в жизни и искусстве 

«Подснежник» П. И. Чайковского, 

«Подснежник» А. Гречанинова 

б) Развитие голоса и слуха Совершенствовать восприятие 

основных свойств звука. 

Закреплять представления о 

регистрах. Развивать чувство 

ритма, определять движение 

мелодии 

«Определи по ритму», «Три 

медведя» Н. Г. Кононовой 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Закреплять умение точно 

интонировать мелодию в 

пределах октавы; выделять 

голосом кульминацию; точно 

«Если добрый ты», «Настоящий 

друг», муз. Б. Савельева, ел. М. 

Пляцковского; «Веселые 

музыканты», муз. Е. Тиличеевой, 



  воспроизводить в пении 

ритмический рисунок; 

удерживать тонику, не 

выкрикивать окончание; петь 

пиано и меццо, пиано с 

сопровождением и без. 

ел. Ю. Островского  

б) Песенное творчество Импровизировать 

звукоподражание гудку паро-

хода, поезда 

«Пароход гудит», муз. Т. Ломовой, 

ел. А. Гангова; «Поезд», муз. Т. 

Бырченко, ел. М. Ивенсен 

3) Музыкально-

ритмические движения. А) 

Упражнения 

Самостоятельно менять 

движения со сменой музыки. 

Совершенствовать элементы 

вальса. Ритмично выполнять 

бег, прыжки, разные виды 

ходьбы. Определять жанр 

музыки и самостоятельно 

подбирать движения. 

Различать характер мелодии и 

передавать его в движении 

«Мальчики и девочки идут» В. 

Золотарева; «Мельница» Т. 

Ломовой; «Ритмический тренаж», 

«Элементы танца» 

б) Пляски Совершенствовать 

исполнение танцев, плясок, 

хороводов; выполнять танцы 

ритмично, в характере му-

зыки; эмоционально доносить 

танец до зрителя. Владеть 

элементами русского 

народного танца 

«Кострома», «Казачок», русские 

народные мелодии 

в) Игры Учить выразительно двигаться 

в соответствии с музыкальным 

образом; согласовывать свои 

действия с действиями других 

детей. Воспитывать интерес к 

русской народной игре 

«Кот и мыши» Т. Ломовой; 

«Ворон», русская народная 

прибаутка, обр. Е. Тиличеевой, 

русские народные игры 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Развивать творческую 

фантазию. Учить действовать 

с воображаемыми предметами 

«Зонтики», муз., ел. и описание 

движений М. Ногиновой 
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д) Игра на металлофоне Продолжать знакомить с 

металлофоном. 

Самостоятельно находить 

высокий и низкий регистры 

«Кап-кап^кап», румынская 

народная песня, обр. Т. Попатенко 

П. Самостоятельная 
музыкальная деятельность 

Учить создавать игровые 
картинки 

«Солнышко встает» 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать 

эмоциональную отзывчивость, 

создавать атмосферу 

праздника. Воспитывать 

любовь к мамам, бабушкам 

«Праздник мам». «Масленица» 

Апрель 

I. Музыкальные занятия. 

1 ) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить различать средства 

музыкальной выразитель-

ности; определять образное 

содержание музыкальных 

«Танец пастушков», «Трепак», 

«Танец Феи Драже», «Арабский 

танец», «Вальс цветов», «Адажио» 

П. И. Чайковского; «Танец эль- 



  произведений; накапливать 

музыкальные впечатления. 

Различать двух-, трехчастную 

форму произведений. 

Углублять представления об 

изобразительных воз-

можностях музыки. Развивать 

представления о связи 

музыкальных и речевых 

интонаций 

фов», «Шествие гномов», «В 

пещере горного короля» Э. Грига; 

«Старый замок» М. П. 

Мусоргского 

 

б) Развитие голоса и слуха Развивать звуковысотный 

слух, чувство ритма 

«Эхо», муз. Е. Тиличеевой, ел. Л. 

Дымовой; «Сколько нас поет?» Н. 

Г. Кононовой 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Продолжать воспитывать 

интерес к русским народным 

песням; любовь к Родине. 

Развивать дикцию, 

артикуляцию. Учить петь 

песни разного характера 

выразительно и 

эмоционально; передавать 

голосом кульминацию 

«Ах, улица», русская народная 

песня, обр. Е. Туманян; «Хоровод 

в лесу», муз. М. Иорданского, ел. 

Н. Найдёновой; «Давайте дру-

жить», муз. Р. Габичвадзе, ел. И. 

Мазнина; «Вечный огонь», муз. А. 

Филиппенко, ел. Д. Чи-бисова; 

«Победа», муз. Р. Габичвадзе, ел. 

С. Михалкова 

б) Песенное творчество Придумывать собственные 

мелодии к попевкам 

«Лиса», русская народная 

прибаутка, обр. Т. Попатенко 

3) Музыкально-

ритмические движения. А) 

Упражнения 

Различать ритм и 

самостоятельно находить 

нужные движения. Выполнять 

приставной шаг прямо и в бок; 

легко скакать и бегать в парах 

«Улица», русская народная 

мелодия; «Ритмический тренаж», 

«Приставной шаг» А. Жи-

линского; «Движения в парах» И. 

Штрауса 

б) Пляски Легко владеть элементами 

русских народных танцев. 

Двигаться в танце ритмично, 

эмоционально 

«Кострома», «Казачок», русские 

народные мелодии 
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в) Игры Продолжать прививать 

интерес к русской народной 

игре; умение быстро 

реагировать на смену музыки 

сменой движений 

«Тетера», «Бабка Ежка», 

«Селезень и утка», русские 

народные мелодии 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Учить действовать с 

воображаемыми предметами 

«Веселые ленточки» В. Моцарта 

П. Самостоятельная 

музыкальная деятельность 

Создавать игровые образы на 

знакомую музыку 

«Гномы» 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Прививать навыки здорового 

образа жизни. Знакомить с 

праздником Пасхи 

«День здоровья», «Пасха» 

Май 

I. Музыкальные занятия. 

1) Слушание музыки. а) 

Восприятие музыкальных 

произведений 

Учить: - различать средства 

музыкальной 

выразительности; - определять 

образное содержание 

музыкальных произведений; 

— накапливать музыкальные 

«Архангельские звоны», 

«Колокольные звоны» Э. Грига, 

«Богатырские ворота» М. П. 

Мусоргского, «Бой часов» С. С. 

Прокофьева, «Кампанелла» Ф. 

Листа, «Концерт» С. С. 



  впечатления. Побуждать 

передавать образы природы в 

рисунках, созвучных 

музыкальному образу. 

Углублять представления об 

изобразительных воз-

можностях музыки. Развивать 

представления о связи 

музыкальных и речевых 

интонаций. Расширять 

представления о музыкальных 

инструментах и их 

выразительных возможностях 

Рахманинова  

б) Развитие голоса и слуха Различать высоту звука, 

тембр. Развивать 

музыкальную память 

«Окрась музыку», «Угадай 

сказку» Л. Н. Ко-мисаровой, Э. П. 

Костиной 

2) Пение. а) Усвоение 

песенных навыков 

Развивать дикцию, 

артикуляцию. Учить 

исполнять песни разного 

характера выразительно, 

эмоционально в диапазоне 

октавы; передавать голосом 

кульминации; петь пиано и 

меццо сопрано с 

сопровождением и без; петь 

по ролям, с сопровождением и 

без. Воспитывать интерес к 

русским народным песням, 

любовь к Родине 

«Песенка о лете», из мультфильма 

«Дед Мороз и лето», муз. Е. 

Крылатова, ел. Ю. Эн-тина; 

«Неприятность эту мы 

переживём», муз. Б. Савельева, ел. 

А. Хаита; «Танк-герой»; «По 

зеленой роще», «Катюша», 

«Солнышко, покажись», русские 

народные песни 
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б) Песенное творчество Придумывать собственную 

мелодию к скороговоркам 

«Ехали медведи» (импровизация) 

3) Музыкально-

ритмические движения. А) 

Упражнения 

Закреплять навыки бодрого 

шага, поскоков; отмечать в 

движениях чередование фраз 

и смену сильной и слабой 

долей 

«Бодрый и спокойный шаг», муз. 

М. Робера; «Раз, два, три» 

(тренаж.), «Поскоки» Б. Мож-

жевелова 

б) Пляски Передавать в танцевальных 

движениях характер танца; 

двигаться в танце ритмично, 

эмоционально; водить 

быстрый хоровод 

«Кострома», русская народная 

мелодия; «Дружат дети всей 

земли», муз. Д. Львова-

Компанейца, ел. Д. Викторова -

хоровод 

в) Игры Двигаться выразительно в 

соответствии с музыкальным 

образом. Воспитывать 

коммуникативные качества, 

развивать художественное 

воображение 

«Горшки», «Военные игры», 

«Игры с русалками» 

г) Музыкально-игровое 

творчество 

Выразительно передавать 

игровые действия с вообра-

жаемыми предметами 

«Скакалки», муз. А. Петрова 

д) Игра на металлофоне Совершенствовать навыки 

игры 

Знакомые попевки 

II. Самостоятельная Самостоятельно создавать «Цветок распускается», П. И. 



музыкальная деятельность игровые картинки Чайковского «Сладкая грёза» 

Ш. Праздники и 

развлечения 

Совершенствовать 

художественные способности. 

Воспитывать чувство 

патриотизма, любви к родине, 

к живой природе 

«День Победы», «Разноцветная 

планета» 

 

ФОРМЫ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ ЗАДАЧ ПО ВИДАМ 

МУЗЫКАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

СЛУШАНИЕ 
 

Формы работы 
Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыки: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время 

умывания 

- на других 

занятиях 

(ознакомление с 

окружающим 

миром, развитие 

речи, 

изобразительная 

деятельность) 

- во время 

прогулки (в теплое 

время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- перед дневным 

сном 

- при пробуждении 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, 
развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Другие занятия 

-Театрализованная 

деятельность 

-Слушание 

музыкальных 

сказок, 

-Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов 

- рассматривание 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности; 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 
«концерт» 

 Консультации для 

родителей 

 Родительские 

собрания 

 Индивидуальные 

беседы 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления 

детей и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Прослушивание 



   аудиозаписей с 

просмотром 

соответствующих 

картинок, 

иллюстраций 
 

ПЕНИЕ 
 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

пения: 

- на музыкальных 

занятиях; 

- во время умывания 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

(в теплое время) 

- в сюжетно-

ролевых играх 

-в театрализованной 

деятельности 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-пение знакомых 

песен во время игр, 

прогулок в теплую 

погоду 

- Подпевание и пение 

знакомых песенок, 

полёвок при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

театральных 

кукол, атрибутов 

для ряженья, 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. ТСО 

 Создание 

предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у 

детей: 

-песенного 

творчества 

(сочинение грустных 

и веселых мелодий), 

 Музыкально- 

дидактические 

игры 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, шумовой 

оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Совместное 

подпевание и 

пение знакомых 

песенок, попёвок 

при 

рассматривании 

картинок, 

иллюстраций в 

детских книгах, 



   репродукций, 

предметов 

окружающей 

действительности 

Раздел «МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКИЕ ДВИЖЕНИЯ» 
 

Формы работы 
Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

 Использование 

музыкально-

ритмических 

движений: 

-на утренней 

гимнастике и 

физкультурных 

занятиях; 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других занятиях 

- во время прогулки 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры, хороводы 

- Празднование дней 

рождения 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных тетрадей 

по песенному 

репертуару», 

атрибутов для 

театрализации, 

элементов 

костюмов 

различных 

персонажей, 

атрибутов для 

самостоятельного 

танцевального 

творчества 

(ленточки, 

платочки, 

косыночки и т.д.). 

ТСО 

 Создание для детей 

игровых 

творческих 

ситуаций 

(сюжетно-ролевая 

игра), 

способствующих 

активизации 

выполнения 

движений, 

передающих 

характер 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Создание музея 

любимого 

композитора 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 

театров 



  изображаемых 

животных. 

 Стимулирование 

самостоятельного 

выполнения 

танцевальных 

движений под 

плясовые мелодии 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Раздел «ИГРА НА ДЕТСКИХ МУЗЫКАЛЬНЫХ ИНСТРУМЕНТАХ» 
 

Формы работы 

Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, 
развлечения 

 Музыка в 

повседневной 

жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры с элементами 

аккомпанемента 

- Празднование дней 

рождения 

 Создание условий 

для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе:           подбор 

музыкальных 

инструментов, 

музыкальных 

игрушек, макетов 

инструментов, 

хорошо 

иллюстрированных 

«нотных      тетрадей 

по             песенному 

репертуару», 

театральных кукол, 

атрибутов            для 

ряженья, элементов 

костюмов 

различных 

персонажей. ТСО 

 Игра на шумовых 

музыкальных 

инструментах; 

экспериментирован 

ие со звуками, 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в ДОУ 

(включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей (стенды, 

папки или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 
музыкальных 



   театров 

 Совместный 

ансамбль, оркестр 

Раздел «ТВОРЧЕСТВО (песенное, музыкально-игровое, танцевальное. Импровизация 

на детских музыкальных инструментах)» 

Формы работы 
Режимные 

моменты 

Совместная 

деятельность 

педагога с детьми 

Самостоятельная 

деятельность детей 

Совместная 

деятельность с семьей 

Формы организации детей 
Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

Индивидуальные 

Подгрупповые 

Групповые 

Подгрупповые 

Индивидуальные 

- на музыкальных 

занятиях; 

- на других 

занятиях 

- во время 

прогулки 

- в сюжетно-

ролевых играх 

- на праздниках и 

развлечениях 

 Занятия 

 Праздники, 

развлечения 

 В повседневной 
жизни: 

-Театрализованная 

деятельность 

-Игры 

- Празднование дней 

рождения 

 Создание условий для 

самостоятельной 

музыкальной 

деятельности в 

группе: подбор 

музыкальных 

инструментов 

(озвученных и не 

озвученных), 

музыкальных 

игрушек, театральных 

кукол, атрибутов для 

ряженья, ТСО. 

 Экспериментирование 

со звуками, используя 

музыкальные 

игрушки и шумовые 

инструменты 

 Игры в «праздники», 

«концерт» 

 Создание предметной 

среды, 

способствующей 

проявлению у детей 

песенного, игрового 

творчества, 

музицирования 

 Музыкально-

дидактические игры 

 Совместные 

праздники, 

развлечения в 

ДОУ (включение 

родителей в 

праздники и 

подготовку к ним) 

 Театрализованная 

деятельность 

(концерты 

родителей для 

детей, совместные 

выступления детей 

и родителей, 

совместные 

театрализованные 

представления, 

шумовой оркестр) 

 Открытые 

музыкальные 

занятия для 

родителей 

 Создание 

наглядно-

педагогической 

пропаганды для 

родителей 

(стенды, папки 

или ширмы-

передвижки) 

 Оказание помощи 

родителям по 

созданию 

предметно-

музыкальной 

среды в семье 

 Посещения 

детских 

музыкальных 
театров 



 

2.2. Комплексно – тематическое планирование 
 

Тема Дата Итоговое мероприятие 

В стране Знаний 2– 15 сентября Праздник: День Знаний (1 сентября) 

Здравствуй, осень золотая 16.сентября – 1 

октября 

Выставка рисунков на осеннюю тему 

Край, в котором я живу 2 октября – 15 

октября 

Экскурсия в музей уездного города 

Моя страна - Россия 16 октября – 4 

ноября 

Тематический день: День народного 

единства 

(4 ноября); выставка детского 

творчества 

Прощание с осенью. 5 ноября – 25 ноября Осенний праздник 

Я и моя семья 16 ноября – 1 

декабря 

Праздник: День матери 

( 29 ноября) 

Зима 1 декабря – 15 

декабря 

Выставка рисунков на зимнюю тему 

Новый год 16 декабря – 31 

декабря 

Новогодние праздники 

Зима 1 января – 15 января Зимнее развлечение. 

Я в мире природы 16 января – 31 

января 

Выставка детского творчества 

Азбука безопасности 1 февраля – 15 

февраля 

Развлечение по ПДД 

Наша армия сильна! 16 февраля – 31 

февраля 

Праздник : День защитника Отечества 

Весна для наших мам! 1 марта – 15 марта Праздник «8 марта» 

Я и мое здоровье 16 марта – 1 апреля Развлечение: День смеха 

(1 апреля) 

Земля – наш дом 2 апреля - 15 апреля Выставка поделок: «Космос» 

Весна. День весеннего 

равноденствия. 

16 апреля – 31 

апреля 

День земли (22 апреля) 

Праздник: День весеннего 

равноденствия 

Победа доблестных солдат 1 мая – 15 мая Праздник: День Победы 

(9 мая) 

Наш любимый детский сад 16 мая – 31 мая Выпускной бал 



 

2.3.Взаимодействие с семьями воспитанников. 
 

Музыка возникла в глубокой древности и признавалась важным и незаменимым средством 

формирования личных качеств человека, его духовного мира. Дошкольный возраст чрезвычайно 

важен для дальнейшего овладения музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной 

деятельности будет сформировано музыкально – эстетическое сознание, это не пройдёт 

бесследно для последующего развития ребёнка, его общего духовного становления. 

Музыкальное развитие оказывает ничем незаменимое воздействие на общее развитие: 

формируется эмоциональная среда, совершенствуется мышление, ребёнок становится чутким к 

красоте в искусстве и жизни. 

Цель педагогов ДОУ – создать единое пространство музыкального развития ребенка в 

семье и в детском саду, повысить педагогическую компетентность родителей в вопросах 

музыкального воспитания дошкольников. 

Семья – первая социальная общность, которая закладывает основы личностных качеств 

ребёнка, здесь он обучается жить подлинной социальной жизнью, общей с другими людьми: 

делить горе и радость, ощущать единство с близкими родными. 

Исследования в области развития музыкальных способностей детей показывают, что в семьях, 

где родители любят музыку, поют, играют на музыкальных инструментах, где создаётся 

особенно благоприятная среда для расцвета дарования ребёнка, можно наблюдать детей с 

достаточно высоким музыкальным развитием. 

В настоящее время общение музыкального руководителя с родителями (законными 

представителями) строится на следующих принципах: 

- единое понимание педагогом и родителями (законными представителями) целей и задач 

музыкального развития ребёнка; 

- родители (законные представители) и педагоги являются партнёрами в музыкальном 

развитии детей; 

- уважение, помощь и доверие к ребёнку, как со стороны педагога, так и со стороны 

родителей (законных представителей); 

- открытость ДОУ для семьи – обеспечение каждому родителю (законному 

представителю) возможность знать и видеть, как живёт и развивается его ребёнок, 

оценить уровень предоставляемых услуг. 

Работа с семьями воспитанников – это сложная и важная часть деятельности 

музыкального руководителя в ДОУ. Задача музыкального руководителя – раскрыть перед ними 

актуальные вопросы музыкального развития ребёнка на каждой возрастной ступени 

дошкольного детства, заинтересовать, увлечь творческим процессом развития гармонического 

становления личности, его духовной и эмоциональной восприимчивости. Играть и творить – вот 

главная задача, определяющая получение удовольствия ребёнка от любого вида музыкальной 

деятельности. 

Вовлечение родителей (законных представителей) в музыкально-образовательное 

пространство ДОУ организовывается в нескольких направлениях: 

• Педагогическое просвещение семей воспитанников в вопросах музыкального воспитания 

детей. 
 

• Включение родителей (законных представителей) в музыкально-образовательное 

пространство ДОУ. 
 

Основные направления взаимодействия с родителями 
 

Изучение семьи и условий семейного воспитания, 

Пропаганда музыкального развития детей среди родителей, 

Активизация и коррекция музыкального развития в семье. 

Дифференцированная и индивидуальная работа с семьёй.



Обобщение и распространение положительного опыта семейного воспитания. 
 

Формы взаимодействия 

 Тестирование и анкетирование родителей и их детей. 

 Педагогические консультации, доклады, лекции по вопросам музыкального 
развития ребёнка в семье, которые реализуются на родительских собраниях. 

 Практические занятия в детском саду по ознакомлению с методами и приёмами 

музыкального развития детей. 

 Круглые родительские столы. 

 Совместные праздники, утренники детей и взрослых. 

 Создание творческих групп родителей по организации для детей утренников, 
праздников, игр, развлечений. 

 «Родительский день» индивидуальные консультации для родителей. 

 Введение традиций 

 Создание домашней фонотеки. 
 
 

Перспективное планирование работы с семьями воспитанников. 
 

Виды работы. Тема Сроки 

Консультации. «Народное искусство, как важное средство 

эстетического воспитания и развития детей». 

Сентябрь. 

«Детские потешки». Октябрь. 

«Скороговорки». Ноябрь. 

«Это мы не проходили» (Славянская мифология). Декабрь. 

«Колыбельные народные песни». Январь. 

«История возникновения русских народных 

инструментов». 
Февраль. 

«Музыка и живопись, что общего?». Март. 

«Искусство, что это такое?». Апрель. 

«Музыка и цвет». Май. 

Индивидуальные 

консультации. 

По запросу родителей (законных представителей). В течение года 

Посещение 

родительских собраний 

«Знакомство с планом работы по музыкальному 

воспитанию детей». 

В течение года 

Участие в днях 

открытых дверей 

Консультации, посещение занятий, проведение 

открытых занятий. 

В течение года 

 
 

2.4. Содержание регионального компонента. 
 

Реализация регионального компонента в ДОУ осуществляется в средних и старших 

группах в совместной деятельности педагога и детей. 
 

Региональный компонент предусматривает: 

 построение программы на местном (Кабардино-Балкария) материале с целью воспитания 
уважения к своей малой родине; 

 приобщение ребенка к национальному культурному наследию: народным художественным 

промыслам, национально-культурным традициям, произведениям местных писателей, 

поэтов, композиторов, художников. Дети совместно со взрослыми познают традиции и 

обычаи предков, особенности характера своего и другого народа. Знакомятся с 

географическими особенностями города, с достопримечательностями города и районов.



Включение регионального материала к образовательным областям ДОУ, 

реализуемой в детском саду, интеграция регионального компонента в 

образовательный процесс: 
 

Образовательная 

область 

Методические приемы 

Музыка  музыкальный фольклор ( танец, хоровод); 

 ознакомление с музыкальными инструментами: шика-пшина (кьыл 

къобуз), фэнд-пшинэ (гыбыт къобуз), пшина-дыкуако (къынъыр 

къобуз), пшинэ ( къобуз), балабан, зурна, камыль, харс, пхачич, 

барабан. 

 участие в конкурсах и фестивалях 

 
 

Направления работы педагогического коллектива по реализации 
 

регионального компонента. 
 

Реализация регионального компонента осуществляется в тесной взаимосвязи с 

социальными институтами города и при их поддержке в совместной деятельности педагога и 

детей и в самостоятельной деятельности воспитанников в соответствии с возрастными 

особенностями через адекватные формы работы. Предпочтение отдаётся культурно – досуговой 

деятельности. 

Региональный компонент предусматривает: содержание данного раздела программы ДОУ 

на местном материале о Кабардино-Балкарии с целью воспитания уважения к своему дому, к 

родной земле, малой родине приобщение ребёнка к национально-культурному наследию: 

образцам национального местного фольклора, народным художественным промыслам, 

национально – культурным традициям, произведениям писателей и поэтов, композиторов, 

художников, исполнителей, спортсменов, знаменитых людей Кабардино-Балкарии, приобщение 

к ознакомлению и следованию традициям и обычаям предков, воспитание толерантного 

отношения к людям других национальностей и вероисповедования.



 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 
 

3.1 Материально-техническое обеспечение Программы 

Материально-техническое обеспечение Программы: 

 

 Соответствие СанПинН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций»; 

 Соответствие правилам пожарной безопасности; 

 Средства обучения и воспитания в соответствии с возрастом и индивидуальными 

особенностями развития детей; 

 Оснащенность помещений развивающей предметно-пространственной средой; 

 Учебно-методический комплект, оборудование, оснащение. 

 

Для успешной реализации Программы используются: групповые помещения, 

музыкальный зал, кабинет заведующего, методический кабинет, медицинский кабинет, 

кабинет педагога-психолога, кабинет музыкального руководителя; 
 

 На прогулках максимально используется территория ДОУ: площадка для прогулок, 

физкультурная площадка, участки для наблюдений, экспериментальной 

деятельности и трудовых действий детей (огород, клумбы, зелёная зона). 

 ДОУ оснащено компьютерной техникой, которая используется для реализации 

Программы. 

 

3.2. Организация развивающей предметно-пространственной среды 
 

Развивающая среда музыкального зала соответствует требованиям СанПиН 2.4.1.3049-

13, ФГОС ДО и программы «От рождения до школы», и обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей. 
 

Музыкальный зал - среда эстетического развития, место постоянного общения ребенка 

с музыкой. Простор, яркость, красочность создают уют торжественной обстановки. 

Развивающая среда музыкального зала ДОУ по содержанию соответствует реализуемым 

программам, по насыщенности и разнообразию обеспечивает занятость каждого ребенка, 

эмоциональное благополучие и психологическую комфортность. 
 

Принципы построения предметно-развивающей среды: 
 

 дистанции, позиции при взаимодействии; 

 активности, самостоятельности, творчества; 

 стабильности - динамичности; 

 эмоциональности, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия 

каждого ребенка и взрослого; 

 сочетание привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды; 

 

В зале созданы условия для нормального психосоциального развития детей:



 Спокойная и доброжелательная обстановка, 

 Внимание к эмоциональным потребностям детей, 

 Представление самостоятельности и независимости каждому ребенку, 

 Представление возможности каждому ребенку самому выбрать себе партнера для 

общения, 

 Созданы условия для развития и обучения 
 

Художественно-эстетическая развивающая среда и оформление музыкального зала 

отвечает содержанию проводимого в нем праздника, способствовать развитию у детей 

художественно-эстетического вкуса, а также создавать у всех радостное настроение и, 

предвосхищать событие. 
 

Зал оснащен: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), фортепиано, синтезатором, 

видеопроектором, экраном, компьютером, современным нотным материалом, 

аудиокассетами, СD-дисками, пособиями и атрибутами, музыкальными игрушками 

и детскими музыкальными инструментами, музыкально-дидактическими играми, 

масками и костюмами для театральной деятельности. Имеется в наличии необходимый 

систематизированный дидактический, демонстрационный, раздаточный материал для 

обеспечения воспитательно-образовательного процесса. 
 
 
 

Предметно-пространственная среда 
 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Музыкальный 

зал 

· Непосредственная 

образовательная деятельность 
 

· Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 
 

· Театральная деятельность 
 

· Индивидуальные занятия 

· Тематические досуги 

· Развлечения 
 

· Театральные представления 

· Праздники и утренники 

· Концерты 
 

· Родительские собрания и 

прочие мероприятия для родителей 

· Библиотека методической 

литературы, сборники нот 
 

· Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 
 

· Музыкально-дидактические 

игры 
 

· Музыкальный центр 

· ПК 

· Пианино 
 

· Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 
 

· Подборка СD-дисков с 

музыкальными произведениями 
 

· Различные виды театров 
 

· Ширма для кукольного театра 

· Детские, взрослые костюмы 

· Детские и хохломские стулья 

Групповые 

комнаты 

· Самостоятельная творческая 

деятельность 

· Различные виды театров 

· Детские костюмы 



 · Театральная деятельность 
 

· Экспериментальная 

деятельность 
 

· Индивидуальные занятия 

· Музыкальные уголки 
 

· Музыкально-дидактические 

игры 

Раздевальные 

комнаты 
· Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

· Информационный уголок 
 

· Наглядно-информационный 

материал 

 
 
 
 

3.3. Учебный план по реализации раздела «Музыка»: 
 

Возраст 

ребенка 

Группа Общее 

количество 

занятий 

Количество 

занятий в 

неделю 

Продолжительность 

НОД 

от 2-хдо 3-х 1 младшая 72 2 8-10 минут 

от 3-х до 4-х 2 младшая 72 2 15- 20 минут 

от 4-х до 5-ти средняя 72 2 20 – 25 минут 

от 5-ти до 6-ти старшая 72 2 25 – 30 минут 

от 6-ти до 7-ти подготовительная 72 2 30 – 35 минут 

 

Объем учебной нагрузки: 

Возрастные группы 
 1 младшая 2 младшая Средняя Старшая Подготовительная 

Длительность НОД 8-10 мин 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Количество в 

неделю 
2 2 2 2 2 

Общее время в 

часах 
20 30 40 50 60 

 
 
 

3.4.Формы педагогического взаимодействия 

Различные формы 

деятельности 

НОД Музыка в 

повседневной жизни 

Консуль 

тации 

для 

воспита 

телей 

Праздни 

ки 

Развлечен 

ия 

Группова 

я 

Подгруп 

повая 

Индивидуал 

ьная 

Режимны 

е 

моменты 

Самостоя 

тельная 

деятельно 

сть 

детей 



Интеграция образовательных областей: 
 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» 

Развитие свободного общения с взрослыми и детьми в области 

музыки; развитие всех компонентов устной речи в театрализованной 

деятельности; практическое овладение воспитанниками нормами 

речи. 

Формирование представлений о музыкальной культуре и 

музыкальном       искусстве; развитие        игровой       деятельности; 

формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, 

патриотических чувств,     чувства     принадлежности к мировому 

сообществу. 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в 

различных видах музыкальной деятельности 

«Познавательное 

развитие» 

Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального 

искусства, творчества. 

«Речевое 

развитие» 

Развитие речи детей через театрализованную деятельность, игры и 

упражнения (артикуляционная гимнастика, чистоговорки, потешки и 

др.). 

Формирование эмоционально-образного восприятия окружающего 

мира и искусства через художественное слово. 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Развитие детского творчества, приобщение к различным видам 

искусства, использование художественных произведений и 

репродукции картин для обогащения музыкального развития детей, 

закрепления результатов восприятия музыки. Формирование интереса 

к эстетической стороне окружающей действительности; развитие 

детского творчества. 

«Физическое 

развитие» 

Развитие физических качеств для музыкально-ритмической 

деятельности, использование музыкальных произведений в качестве 

музыкального сопровождения различных видов детской деятельности 

и двигательной активности, сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья     детей,     формирование представлений о 

здоровом образе жизни, релаксация. 
 
 
 
 

3.6.Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий 
 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. 

Организация праздников, развлечений, традиций       способствует повышению 

эффективности воспитательно-образовательного процесса, создает комфортные условия 

для формирования личности каждого ребенка. Праздничные мероприятия - одна из 

наиболее эффективных форм педагогического воздействия на подрастающее поколение. 

В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления 

о человеке, обществе, культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и 

привязанности к природным и культурным ценностям родного края, так как именно на 

этой основе воспитывается патриотизм. 
 

Цель: развитие духовно-нравственной культуры ребенка, формирование ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к окружающему миру и 

сверстникам. 
 

В детском саду в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

традиционные мероприятия, праздники, события.



Месяц Мероприятие Цель Ответственный 

Сентябрь Праздник «День 

знаний» 
 
 
 
 
 
 

Досуг «День 

воспитателя» 

Создать атмосферу праздника, показать 

детям значимость получения знаний, 

воспитывать уважение к книге, 

педагогическим профессиям, развивать 

драматические и творческие 

способности. 
 

Формирование представлений и 

положительного отношения к 

профессии воспитателя, другим 

профессиям дошкольных работников. 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 
 
 
 
 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

октябрь Развлечение 

«Здравствуй, 

осень» 
 

Традиция 
 

«Осенняя 

ярмарка» 
 

Проект 

«Осенины» 

Создать радостную атмосферу 

праздника, вызывать желание активно 

участвовать в праздничном 

представлении, формировать интерес к 

художественно-эстетическому 

творчеству. 
 

Приобщение детей и родителей к 

музыкальной культуре, на воспитание 

интереса и любви к классической 

музыке. 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 
 
 
 
 

Музыкальный 

руководитель 

ноябрь Развлечение 

«День матери» 
 
 

Проект «Моя 

семья» 

Воспитывать любовь и уважение к 

маме, вызывать желание активно 

участвовать в праздничном 

представлении. 
 

Расширять представления детей о своей 

семье, родословной, семейных 

традициях. 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

Родители 

декабрь Новогодние 

праздники 

Создать радостную атмосферу 

новогоднего праздника, объединить 

детей общностью переживаний, 

эмоциональным настроением, 

ощущением чего-то необычного, 

значимого, сказочного 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

январь Развлечение 
 

«Здравствуй 

зимушка-зима» 

Создать радостную атмосферу 

праздника, вызывать желание активно 

участвовать в праздничном 

представлении, формировать интерес к 

художественно-эстетическому 

творчеству 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

февраль Праздник «День 

защитника 

отечества» 
 

Народный 

праздник 

Воспитывать в детях уважение к 

российской армии, чувства 

патриотизма, создать радостную 

атмосферу праздника. 
 

Знакомить детей с 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

Инструктор по 



 «Масленица» народными обычаями, приобщать 

через музыкальную деятельность к 

русской народной культуре. 

физической 

культуре 

март Праздник 
«Международный 

женский день» 
 
 
 

Народный 

праздник 
 

« День весеннего 

равноденствия» 

Формировать знания о международном 

женском дне, вызывать желание 

активно участвовать в праздничном 

представлении, воспитывать любовь и 

уважение к маме, бабушке. 
 

Знакомить детей с 

народными обычаями, приобщать 

через музыкальную деятельность к 

народной культуре кабардинцев и 

балкарцев 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

родители 

 
 

учитель 

кабардинского 

языка 

апрель Развлечение 

«День 

космонавтики» 

Введение ребенка в мир элементарных 

научных знаний о планете Земля, о 

космосе. Расширение представлений о 

мире космоса, звездных систем, 

галактик. 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 

май День Победы 
 
 
 
 

Выпускной бал 

Воспитывать чувство патриотизма, 

уважения к ветеранам войны, пожилым 

людям, приобщать детей к музыке 

Великой Отечественной войны. 
 

Создать атмосферу веселого 

праздника, развивать творческие 

способности детей. 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 
 

Родители 

июнь-

август 

День защиты 

детей 
 

Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

Создать атмосферу праздника, 

развивать творческие способности. 

Музыкальный 

руководитель 
 

Воспитатели 



 

3.7.Содержание программно-методического материала и средств обучения и 

воспитания 
 

Основные 

программы 

«От рождения до школы» Под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. 

Васильевой.– М.: Мозаика-Синтез, 2014. 

парциальные 

программы и 

технологии 

И. Каплунова, И Новоскольцева «Ладушки». Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. – С-П. «Инфо-Ол», 2015 
 

Радынова О.П. «Музыкальные шедевры». Авторская программа и 

методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – 

(Музыка для дошкольников и младших школьников.) 
 

М.Ю. Картушина Вокально-хоровая работа в детском саду М. 

«Скрипторий», 2015 

Пособия 1. Ветлугина Н.А. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: 

Просвещение, 2001. – 240 с., нот. – (Б-ка воспитателя дет. сада). 
 

2. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
 

Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 
 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 
 

Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
 

Л. В. Гераскина «Ожидание чуда» - Пособие для музыкальных 

руководителей. М., 2002, 
 

Н. А. Ветлугина, И. Л. Дзержинская, Л. Н. Комисарова «Музыкальные 

занятия в детском саду» Пособие для воспитателя и музыкального 

руководителя. М.: Просвещение, 1984, 
 

Э. П. Костина «Камертон» - Программа музыкального образования детей 

раннего и дошкольного возраста. М.: Линка-Пресс, 2008, 
 

«Музыкальный руководитель» - Иллюстрированный методический журнал 

для музыкальных руководителей. 
 

«Музыкальная палитра» - Иллюстрированный методический журнал для 

музыкальных руководителей. Главный редактор А.И. Буренина. 
 

С.И.Бекина «Учим петь детей» - песни и упражнения для развития голоса 
 

Методическое обеспечение программы О.П. Радыновой «Музыкальные 

шедевры»: 
 

О.П. Радынова «Музыкальное развитие детей» в двух частях. – М.: 

«Владос», 2012. 
 

«Мы слушаем музыку». Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с 

методическими рекомендациями (сост. О. П. Радынова). – М.:2014. 



 


