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Младшая 
группа 

возраста А

Младшая 
группа 

возраста Б

2 младшая
группа  А

2младшая
группа  Б

Средняя группа 
А

Средняя 
группа Б

Старшая 
группа А

Старшая
группа Б

Подготовительная
  группа А

Подготовительная 
группа Б

п
он

ед
ел

ьн
и

к

09.00-09.10 
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.15.-09.25
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.10
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.25-09.35
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.15
ФИЗКУЛЬТУРА

09.25-09.40
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.00-09.15
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.20-09.35
РИСОВАНИЕ

09.00-09.20
КАБ. ЯЗЫК

09.30-09.50
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.20
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.30-09.50
КАБ. ЯЗЫК

09.00-09.25
МУЗЫКА

09.30-09.55
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

10.10-10.35
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.25
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.35-10.00
МУЗЫКА

10.15-10.35
КАБ. ЯЗЫК

09.00-09.30
РАЗВИТИЕ

РЕЧИ

09.45-10.15
КАБ.ЯЗЫК

10.00-10.30
МУЗЫКА

09.00-09.30
РИСОВАНИЕ

09.40-10.10
ФИЗ.КУЛЬТУРА

10.35-11.05
МУЗЫКА

вт
ор

н
и

к

09.00-09.10
МУЗЫКА

09.20- 09.30
РАЗВИТИЕ

РЕЧИ

09.00-09.10
РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ

09.15-09.25
МУЗЫКА

09.00-09.15
ФЭМП

09.25-09.40
МУЗЫКА

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.15
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.20-09.35
ФЭМП

09.00-09.20
ФЭМП

09.20-09.40
ФИЗ.КУЛЬТУРА 

09.00-09.20
ФЭМП

09.40-10.00
МУЗЫКА

ФИЗКУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.25
КАБ. ЯЗЫК

09.30-09.55
РИСОВАНИЕ

09.00-09.25
РИСОВАНИЕ

09.40-10.05
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.55-10.20
ФЭМП

09.00-09.30
ФЭМП

09.40-10.10
ЛЕПКА/
АППЛ

10.15-10.45
ФИЗ.КУЛЬТУРА

15.00-16.00
Экология

(по подгруппам)

09.00-09.30
ФЭМП

09.40-10.10
РАЗВИТИЕ РЕЧИ

10.40-11.10
КАБ.ЯЗЫК

16.00-17.00
Экология

(по подгруппам)

ср
ед

а

09.00-09.10
ЛЕПКА/

КОНСТРУИРОВ
АНИЕ

09.10 -09.20
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.10
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.20-09.30
ЛЕПКА/

КОНСТРУИРОВ
АНИЕ

09.00-09.15
РИСОВАНИЕ

09.20-09.35
РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ

09.00-09.15
МУЗЫКА

09.20-09.35
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.20
ЛЕПКА/АППЛ

09.30-09.50
МУЗЫКА

09.00-09.20
КАБ. ЯЗЫК

09.20-09.40
ЛЕПКА/АППЛ

09.40-10.00
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.25
ЛЕПКА/АППЛ

09.50-10.15
МУЗЫКА

10.15-10.40
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.25
ЛЕПКА/АППЛ

09.35-10.00
КАБ. ЯЗЫК

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.30
 ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ

09.40-10.10 
РИСОВАНИЕ

10.20-10.50
МУЗЫКА

09.00-09.30
ПОЗНАВ.

РАЗВИТИЕ
09.40-10.10

ЛЕПКА/АППЛ

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе



ч
ет

ве
р

г

09.00-09.10
РИСОВАНИЕ 

09.15-09.25
МУЗЫКА

09.00-09.10 
МУЗЫКА

09.20.-09.30
РИСОВАНИЕ

09.00-09.15 
ЛЕПКА/АППЛ

09.25-09.40
МУЗЫКА

09.00-09.15
РАЗВИТИЕ РЕЧИ

09.25-09.40
ЛЕПКА/АППЛ

09.00-09.20 
КАБ.ЯЗЫК

09.30-9.50
РИСОВАНИЕ

09.45-10.05 
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.20
РИСОВАНИЕ

09.25-09.45
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.25
ФЭМП

09.40-10.05
КАБ. ЯЗЫК

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.25
РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ /ОБ. ГР.

09.45-10.10
МУЗЫКА

09.00-09.30
ФЭМП

09.40-10.10
РАЗВИТИЕ РЕЧИ

10.10-10.40
ФИЗ.КУЛЬТУРА

16.00-17.00
Экология

(по подгруппам)

09.00-09.30
ФЭМП

09.40-10.10
РАЗВИТИЕ РЕЧИ /ОБ. 

ГР.
10.40-11.10 

ФИЗ.КУЛЬТУРА

15.00-16.00
Экология

(по подгруппам)

п
ят

н
и

ц
а

09.00-09.10
РАЗВИТИЕ

РЕЧИ

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.10
РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.15
ФИЗКУЛЬТУРА 

09.20-09.35
КАБ. ЯЗЫК

09.00-09.15
КАБ. ЯЗЫК

09.20-09.35
МУЗЫКА

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.20
МУЗЫКА

09.30-09.50
РАЗВИТИЕ РЕЧИ

09.00-09.20
РАЗВИТИЕ РЕЧИ

09.35-09.55
МУЗЫКА

09.00-09.25
РИСОВАНИЕ

09.30-09.55
РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ

09.00-09.25
РИСОВАНИЕ

09.30-09.55
ФИЗ.КУЛЬТУРА

09.00-09.30 
РИСОВАНИЕ

09.40-10.10
КАБ. ЯЗЫК

ФИЗ.КУЛЬТУРА
на воздухе

09.00-09.30
РИСОВАНИЕ

9.55-10.25
 МУЗЫКА

10.20-10.50
КАБ.ЯЗЫК

вр
ем

я

10 мин 10 мин 15 мин 15 мин 20 мин 20 мин 25 мин 25 мин 30 мин 30 мин
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